
 
 

โครงร่างงานวิจยัในช้ันเรียน 
เรื่อง การสร้างและหาประสิทธิภาพการเรียนการสอนโดยใช้ 
เอกสารประกอบการสอน วิชา เขยีนแบบเทคนิคเบื้องต้น 

ระดับประกาศนยีบัตรวชิาชีพ ชั้นปีที่ 1  
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
นายพรสวสัดิ์  มะรุมด ี

ครูพิเศษสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566  
แผนกวิชาเทคนิคพื้นฐาน วิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
โครงร่างงานวิจัยในชั้นเรียน 

 
 



 

ชื่อเรื่อง   การสร้างและหาประสิทธิภาพการเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน  
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1  
ในการเรียนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น การสร้างและหาประสิทธิภาพการเรียนการ
สอน  โดยใช้เอกสารประกอบการสอน  

ผู้วิจัย   นายพรสวัสดิ์  มะรุมดี 
ระยะเวลา  เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2566 ถึง เดือน กันยายน พ.ศ. 2566 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 
 
1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  

ความสำคัญของเรื่องที่ทำการวิจัย – ทักษะการอ่านแบบ และเขียนแบบมีความสำคัญอย่างมาก
ในการสื่อสาร ในงานช่างอุตสาหกรรมทั่วไป ในหลาย ๆ ด้าน เช่น ด้านการผลิตชิ้นส่วนรถยนต์ ไฟฟ้า 
ก่อสร้าง   เป็นต้น ซึ่งล้วนแต่มีความจำเป็นในชีวิตประจำวันขณะนี้  

ปัญหาที่พบ – แต่ปัจจุบันผู้วิจัยได้สังเกต สอบถามผู้ประกอบการ ผู้ปฏิบัติงานในสถาน
ประกอบการต่างๆ ส่วนใหญ่ จะขาดทักษะในการอ่านแบบ และเขียนแบบ 

ความจำเป็นที่ตัดสินใจทำการวิจัย – ดังนั้นผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความสำคัญในส่วนนี้ จึงมีความสนใจ
ทำวิจัย ในชั้นเรียน เรื่อง การสร้างและหาประสิทธิภาพการเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการ
สอน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1  ในการเรียนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น ด้วยวิธีการแสดง
บทบาทสมมต ิเพ่ือแก้ปัญหาดังกล่าว 
 
2. ทบทวนวรรณกรรม 

ระบุแนวคิด/ทฤษฎีที่นำมากำหนดหรือสร้างเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย (โดยย่อ) เช่น ใช้แนวคิด/
ทฤษฎีของใคร ว่าอย่างไร 
 
3. กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
                              ตัวแปรตน้       ตัวแปร

ตาม 
 
 
 
 
 

 
4. คำถามการวิจัย 
  1. นักศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สามารถอ่านแบบจากใบงานได้ในระดับใด  
 2. นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการพัฒนาทักษะการอ่านแบบจากใบงาน อยู่ในระดับใด 
 

วิธีการแสดงบทบาทสมมติ 
1. ขั้นเตรียมการ 
2. ขั้นแสดง 
3. ขั้นสรุป 

 
 
 

1. การพัฒนาทักษะอ่านแบบจากใบงาน 
2. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการ
พัฒนาทักษะการอ่านแบบจากใบงาน 



 

5. วัตถุประสงค์การวิจัย  
1. เพ่ือศึกษาระดับการพัฒนาทักษะการอ่านแบบจากใบงาน ของนักศึกษา ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปีที่ 1  
 2. เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มตี่อการพัฒนาทักษะการอ่านแบบจากใบงาน   
 
6. สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี)  

1. การพัฒนาทักษะการอ่านแบบจากใบงาน  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1  อยู่ใน
ระดับ มาก 
 2. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มตี่อการพัฒนาทักษะการอ่านแบบจากใบงาน อยู่ในระดับ มาก 
 
7. ขอบเขตการวิจัย 

ระบุขอบเขตหรือขอบข่ายของงานวิจัยที่ทำ เช่น ขอบเขตด้านประชากร ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 7.1 ด้านเนื้อหา        
         7.1.1 สภาพปัญหา  

ผู้เรียนยังขาดทักษะการอ่านแบบ        
          7.1.2 วิธีการแก้ปัญหาโดยใช้  

การนำวิธีการแสดงบทบาทสมมติมาใช้ในการจัดการเรียน  การสอน 
 7.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง        
         7.2.1 ประชากร  

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ที่ลงทะเบียนรายวิชา 
เขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น กับครูผู้สอน (ผู้วิจัย) จำนวน 3 สาขาวิชา ได้แก่ สาขาวิชาไฟฟ้ากำลัง 65 คน 
สาขาวิชาแมคคาทรอนิกส์ 5 คน และสาขาอิเล็กทรอนิกส์ 30 คน รวมจำนวนทั้งสิ้น 100 คน      
          7.2.2 กลุ่มตัวอย่าง  

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ได้แก่ สาขาวิชาไฟฟ้า 65 คน  
ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย      
 7.3 ตัวแปร        
         7.3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ วิธีการแสดงบทบาทสมมติ ประกอบด้วย 1. ขั้นเตรียมการ 2. ขัน้
แสดง และ 3. ขั้นสรุป      
          7.3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 1. การพัฒนาทักษะการอ่านแบบจากใบงาน 2. ความพึงพอใจ
ของนักศึกษาที่มีต่อการพัฒนาทักษะการการอ่านแบบจากใบงาน 
 7.4 ระยะเวลา        
         ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566  
 
8. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 - นำผลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ไปใช้ในการแก้ปัญหาสำหรับครูผู้สอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น 
ได้ในอนาคต 
 -  
 



 

9. วิธีการวิจัย/วิธีดำเนินการ 
9.1 ประชากร  

กศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ที่ลงทะเบียนรายวิชา 
เขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น กับครูผู้สอน (ผู้วิจัย) จำนวน 3 สาขาวิชา ได้แก่ สาขาวิชาไฟฟ้ากำลัง 

65 คน สาขาวิชาแมคคาทรอนิกส์ 5 คน และสาขาอิเล็กทรอนิกส์ 30 คน รวมจำนวนทั้งสิ้น 100 คน  
9.2 กลุ่มตัวอย่าง/กรณีศึกษา 

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ได้แก่ สาขาวิชาไฟฟ้ากำลัง 65 คน  
ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย  

9.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 แบบสังเกต และแบบสอบถาม  
9.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 - จัดทำหนังสือนำเพ่ือแนะนำตัวผู้วิจัย 

- ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อขอความร่วมมือในการเก็นรวบรมข้อมูล 
- จัดเตรียมแบบสอบถามไว้บนช่องทางออนไลน์ 
- เก็บแบบสอบถามออนไลน์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 
- รวบรวมข้อมูลเพื่อนำไปหาค่าทางสถิติต่อไป 

   
10. รายการอ้างอิง/บรรณานุกรม 

สุเทพ นุชิต, (2562). เขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น. กรุงเทพฯ: ศูนย์หนังสือเมืองไทย  
  
 
 
 
 

 



 

 
 

วิจัยในช้ันเรียน 
เรื่อง การสร้างและหาประสิทธิภาพการเรียนการสอนโดยใช้ 
เอกสารประกอบการสอน วิชา เขยีนแบบเทคนิคเบื้องต้น 

ระดับประกาศนยีบัตรวชิาชีพ ชั้นปีที่ 1  
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
นายพรสวสัดิ์  มะรุมด ี

ครูพิเศษสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566  
แผนกวิชาเทคนิคพื้นฐาน วิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
 
 
 



 

งานวิจัยเร่ือง : การสร้างและหาประสิทธิภาพการเรียนการสอนโดยใช้ 
เอกสารประกอบการสอนวิชา เขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหัสวิชา 20100 – 1001 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 
ผูว้ิจยั  : นายพรสวสัด์ิ  มะรุมดี ครูพิเศษสอน 
หน่วยงาน : วิทยาลยัเทคนิคพทัยา 
ปีท่ีวิจยั  : ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 

บทคัดย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ  1) สร้างเอกสารประกอบการสอน  2) หาประสิทธิภาพการ
จดัการเรียนการสอน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของคะแนนทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนทดสอบหลงั
เรียน และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูผูส้อนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน วิชาเขียนแบบ
เทคนิคเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 20100 - 1001 ท่ีสร้างขึ้น   
          ด าเนินการโดยการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อท าการวิเคราะห์ ก าหนดเป็นกรอบ
แนวคิด จดัสร้างเอกสารประกอบการสอน  น าเสนอให้ผูเ้ช่ียวชาญท าการประเมิน รวบรวมขอ้มูลเพื่อท า
การวิเคราะห์และสรุปผลน าไปปรับปรุงแก้ไข  จดัสร้างเป็นเอกสารประกอบการสอน วิชาเขียนแบบ
เทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001 ฉบบัสมบูรณ์  ประกอบดว้ย แบบทดสอบก่อนเรียน ใบเน้ือหา 
แบบฝึกหัด แบบทดสอบระหว่างเรียน และแบบทดสอบหลงัเรียน น าไปใช้จดัการเรียนการสอนกับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้ นปีท่ี 1 สาขาช่างอุตสาหกรรม วิทยาลัยเทคนิคพัทยา ท่ี
ลงทะเบียนเรียนวิชาเขียนเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001 ในภาคเรียนท่ี  1/2565   
จ านวน 65 คน   
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการด าเนินการวิจัย  ได้แก่  แบบประเมินส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ  แบบบันทึก
คะแนนผลการทดสอบก่อนเรียน  แบบบนัทึกคะแนนแบบฝึกหัดระหว่างเรียน แบบบนัทึกผลคะแนน
ใบงาน  แบบบนัทึกคะแนนผลการทดสอบหลงัเรียน  และแบบสอบถามความพึงพอใจของครูผูส้อนท่ีมี
ต่อ  วิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 20100 - 1001  ท่ีสอนโดยใชเ้อกสารประกอบการสอน 
 สรุปผลการวิจยัปรากฏว่า  เอกสารประกอบการสอน มีประสิทธิภาพ 82.79/82.81 ซ่ึงสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีก าหนดคือ 80/80 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนร้อยละ 51.74  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของการใชเ้อกสารประกอบการสอน วิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 20100 – 1001 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี ระดับ .01 ทุกแผนการจดัการเรียนรู้ 
(สัปดาห์) ความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีใชเ้อกสารประกอบการสอน ในการสอนอยูใ่นระดบัมาก 
ค าส าคญั : เอกสารประกอบการสอน 
 
 





 

บทน า 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การเรียนการสอนในปัจจุบนัน้ี มีความจ าเป็นตอ้งปรับปรุงเปล่ียนแปลงพฒันา  เพื่อให้ทนัต่อ
ทางเทคโนโลยีสมยัใหม่  ท่ีพฒันากา้วไกลไปอยา่งรวดเร็ว    การปฏิรูปการศึกษาให้ผูเ้รียนมีคุณภาพสูง
เทียบเท่าระดบัสากล   มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนท่ีจบการศึกษาเก่ง  ดี มีความสุข   ดังนั้นจดัการเรียนการสอน
สาขาช่างอุตสาหกรรม   จะตอ้งเน้นการปฏิบติังาน   โดยใช้ส่ือการเรียนการสอนเขา้มาประกอบเป็น
ส่วนส าคญั  เพื่อท าให้ผูเ้รียนไปสู่จุดมุ่งหมาย  ทั้งน้ีไดย้ึดหลกัการให้ผูเ้รียนทุกคนเป็นศูนยก์ลางเรียนรู้
และพฒันาตนเองได ้
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2545 กระทรวงศึกษาธิการ,(2545) หมวด 4 ท่ีว่าด้วย
แนวการจดัการศึกษา ในมาตรา 24 (5) ก าหนดว่าให้ส่งเสริมสนับสนุนผูส้อนสามารถจดับรรยากาศ
สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน 
 และอ านวยความสะดวกเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และรอบรู้ รวมทั้งสามารถใชก้ารวิจยัเป็นส่วนหน่ึง
ของกระบวนการศึกษา ทั้งน้ีผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากส่ือการเรียนการสอนและแหล่ง
วิทยาการประเภทต่าง ๆ นอกจากน้ีเจตนารมณ์ของการจดัการศึกษาตามพระราชบญัญติัการศึกษายงัเนน้
การจดัการศึกษาท่ียดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  ดงันั้น ผูส้อนจะตอ้งจดัรูปแบบ วิธีการสร้างส่ือ สร้างเอกสาร
ประกอบการสอนไวใ้ห้ผูเ้รียนสามารถศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมนอกเวลาเรียนไดห้รือมอบหมายให้ผูเ้รียน
ศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมดว้ยตนเองได ้
 ส าหรับแนวทางการจดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 
2562 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสาขาวิชาช่างอุตสาหกรรมนั้ นโครงสร้างของหลักสูตรจะ
ประกอบดว้ย หมวดวิชาสามญั หมวดวิชาชีพ หมวดวิชาเลือกเสรี ฝึกงานและกิจกรรมเสริมหลกัสูตร
โดยจ านวนหน่วยกิตท่ีเรียนรวมกันแล้วไม่น้อยกว่า104  หน่วยกิต  โดยเฉพาะในหมวดวิชาชีพได้
ก าหนดให้เรียนไม่นอ้ยกวา่ 66 หน่วยกิต และจะมีวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 - 1001 
เป็นวิชาบงัคบัวิชาหน่ึงของนักเรียน สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม ท่ีนักเรียนจะตอ้งเรียนเพื่อให้เป็นไป
ตามเกณฑท่ี์หลกัสูตรก าหนดไว ้โดยการจดักระบวนการเรียนการสอนตามหลกัสูตรท่ีกล่าวมา ผูว้ิจยัท า
หน้าท่ีสอนในราย วิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001 สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรมท่ี
ผ่านมาจะใช้วิธีการน าต ารา หรือเอกสารท่ีมีผูแ้ต่งหรือเรียบเรียงมาใช้เป็นเอกสารประกอบการสอนซ่ึง
โดยส่วนมากจะน ามาเพียงส่วนหน่ึงเท่านั้น เน่ืองจากต าราหรือเอกสารเหล่านั้นมิไดเ้ฉพาะเจาะจงว่า จะ
ใชก้บัหลกัสูตรใดหลกัสูตรหน่ึงเท่านั้น ส่งผลให้ผูส้อนตอ้งเลือกใชต้ ารา หรือเอกสารเล่มหน่ึงเล่มใดท่ี
สอดคล้องกับเน้ือหา หรือค าอธิบายรายวิชาท่ีก าหนดไวใ้นหลักสูตรมากท่ีสุด ในขณะท่ีผูเ้รียน ก็
จ าเป็นตอ้งใชต้ าราหรือเอกสารท่ีผูส้อนก าหนดเช่นกนั 
 จากการส ารวจและสอบถามครูผูส้อน วิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001 
สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม จากวิทยาลัยต่าง ๆ สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา



 

กระทรวงศึกษาธิการพบว่าสภาพการจดัการเรียนการสอนของวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 
20100 – 1001 สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม ยงัไม่เอ้ือประโยชน์ และมีความพร้อมต่อการจดัการเรียนรู้
โดยเอกสารท่ีใช้สอนเนเฉพาะเน้ือหาของรายวิชาและใบงานไม่เป็นในรูปแบบเดียวกัน และไม่มี
รายละเอียดของการเรียนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ เช่นการปฏิบัติการตรวจวดัช้ินงานตามใบงานท่ี
ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ การบูรณาการเรียนกับ การปฏิบัติงานในทางอุตสาหกรรมจริง ๆเพื่อ
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีย ัง่ยืน รวมทั้งจากการสัมภาษณ์ผูเ้รียน พบว่า ผูเ้รียนส่วนมากมีความ
เขา้ใจเน้ือหาได้น้อย อีกทั้งไม่รู้ขั้นตอนการปฏิบัติงานท่ีถูกตอ้งเพราะผูเ้รียนไม่สามารถจินตนาการ
เน้ือหาอย่างเป็นรูปธรรมเพื่อน ามาประกอบในการปฏิบติัในการผลิตช้ินงาน ไดเ้น่ืองจากผูเ้รียนยงัขาด
พื้นฐานท่ีดี และขาดส่ิงเร้าใจในการเรียนท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิค่อนขา้งต ่า ในขณะท่ีจากการศึกษาขอ้มูลของ
งานทะเบียนวิทยาลยัเทคนิคพทัยา เม่ือปี 2565 ยอ้นหลังเพื่อดูผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับนักเรียนท่ี
ลงทะเบียนเรียนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001  สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม 
ปรากฏวา่โดยเฉล่ียนกัเรียนประมาณ 18-22 เปอร์เซ็นตไ์ม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินตามระเบียบการวดัผล
และประเมินผล งานวดัผลและประเมินผล 
 ประกอบด้วย ปัจจุบันส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาได้ป รับเวลาเรียนต่อ  
ภาคเรียน ตั้งแต่ภาคเรียน 1/2549 จาก 20 สัปดาห์ เหลือเพียง 18 สัปดาห์ ส่งผลให้จ านวนชัว่โมงเรียนทุก
ร าย วิ ช าล ด ล ง  ใน ขณ ะ ท่ี ร าย ล ะ เอี ย ด เน้ื อ ห าต าม ห ลั ก สู ต รป ระ ก าศ นี ยบั ต ร วิ ช า ชี พ  
ยงัเหมือนเดิม ดังนั้นถา้ผูส้อนยงัไม่ปรับปรุงรูปแบบการจดัการเรียนการสอน หรือปรับปรุงเอกสาร
ประกอบการสอน ให้เหมาะสมกับหลักสูตร ระยะเวลา หรือผู ้เรียนแล้ว คงจะส่งผลกระทบต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางด้านการสอน และผลสัมฤทธ์ิทางด้านการเรียนของผูเ้รียนอย่างแน่นอนเพื่อให้เกิด
ผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา จึงควรหารูปแบบวิธีการหลากหลายมาใช้ประกอบการเรียนการสอน โดย
เอกสารประกอบการสอนจะเป็นวิธีหน่ึงท่ีช่วยให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพดงัท่ี เบญจวรรณ  อศัวบุญมี 
(2549) ไดวิ้จยัเร่ืองการสร้างและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน แบบบูรณาการเป็นช้ินงาน  
ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2546 ผลการวิจัยปรากฏว่าเอกสาร
ประกอบการสอน แบบบูรณาการเป็นช้ินงาน ท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 80.33/80.18 ซ่ึงสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีก าหนดคือ 80/80 แสดงว่าเอกสารประกอบการสอนท่ีมีประสิทธิภาพเป็นส่วนส าคัญช่วย
ผลกัดนัใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาดีขึ้น 
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัในฐานะผูรั้บผิดชอบจึงใหค้วามส าคญัต่อคุณภาพการจดัการเรียนการ
สอนโดยเฉพาะราย วิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001  สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม 
ท่ีผูว้ิจยัไดรั้บผิดชอบในการสอนและมีประสบการณ์ในการสอนมาเป็นเวลานานหลายปี ซ่ึงไดพ้ยายาม
ปรับปรุงเน้ือหาสาระประกอบการเรียนการสอน ปรับปรุงรูปแบบการจดัการเรียนการสอนมาอย่าง
ต่อเน่ือง จึงไดศึ้กษาหารูปแบบและวิธีการสอนเพื่อมุ่งสู่ผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนไดด้ าเนินการสร้างเอกสาร
ประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001  สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม



 

ดังกล่าว ประกอบด้วย ใบความรู้ ใบงาน แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน และใบสั่งงาน โดยเนน้การจดักิจกรรมท่ีหลากหลายปรับปรุงเน้ือหาให้สอดคลอ้ง
กบัหลกัสูตรและระยะเวลา จดัท าส่ือช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนและจดัให้ผูเ้รียนรู้จกัคิดรู้จกั
บูรณาการ การเรียนกับชีวิตประจ าวนั โดยเน้นการเรียนด้วยปฏิบัติงานการผลิตเป็นช้ินงาน ในแต่
แผนการจดัการเรียนรู้ (สัปดาห์) ทั้งน้ีการจดัท าซ่ึงผูวิ้จยัคาดวา่หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการ
สอนน้ี จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิด การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิผลตามศกัยภาพของผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนน าความรู้
ทกัษะและประสบการณ์มาบูรณาการผลิตเป็นช้ินงาน เป็นผลิตภณัฑ ์ตลอดจนการปลูกฝังเจตคติท่ีดีใน
การเรียนและการท างาน ซ่ึงผูเ้รียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้นการพฒันาประเทศในอนาคตต่อไป 

 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อสร้างเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001  

สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรมเป็นวิชาหน่ึงในหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2562  
2. เพื่อทดสอบหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ 

รหสัวิชา 20100 – 1001  เป็นวิชาหน่ึงใน หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2562 ท่ีสร้างขึ้น 
3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน  ท่ี เรียนด้วยเอกสารประกอบ 

การเรียนการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001  เป็นวิชาหน่ึงใน หลกัสูตร
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2562 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูผูส้อนท่ีมีต่อการใชเ้อกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบ
เทคนิคเบ้ืองต้น รหัสวิชา 20100 – 1001  สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม เป็นวิชาหน่ึงใน  หลักสูตร
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2562 ท่ีสร้างขึ้น 

  สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้นมีค่าสูงกว่า หรือเท่ากับเกณฑ์ท่ี
ก าหนดอยา่งนอ้ย 80/80 

2. ผูเ้รียนมีความกา้วหน้าทางการเรียนของนักเรียนท่ีใช้เอกสารประกอบการสอน วิชา เขียน
แบบเทคนิคเบ้ืองต้น รหัสวิชา 20100 – 1001 สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม เป็นวิชาหน่ึงใน หลกัสูตร
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2562 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีใช้เอกสารประกอบการสอน วิชาเขียนแบบเทคนิค
เบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001  เป็นวิชาหน่ึงใน หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2562 
ก่อนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 

4. ความพึงพอใจของครูผูส้อนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน วิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ 
รหัสวิชา 20100 – 1001  สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม เป็นวิชาหน่ึงใน หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
พุทธศกัราช 2562 ในระดบั มาก 



 

วิธีด าเนินการวิจัย 
  การวิจยัคร้ังน้ี เร่ือง การสร้างและหาประสิทธิภาพการเรียนการสอนโดยใช ้เอกสารประกอบการสอน 
วิชา เขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001 สาขาช่างอุตสาหกรรม ผูว้ิจยัใช้ระเบียบแบบ
แผนการวิ จัย เชิ งทดลอง (Experimental Research) ประเภท  One-Group Pretest-Posttest Design เพื่ อห า
ประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอนและพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ให้สูงขึ้นและผูว้ิจยัไดด้ าเนินการ
วิจยัตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
  1. ระเบียบวิธีวิจยั 
  2. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  3. วิธีด าเนินการ 
  4. เคร่ืองมือท่ีใช ้
  5. สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจยัคร้ังน้ีใชแ้บบแผนการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research) โดยใชแ้บบแผนการวิจยัแบบ 
One-Group Pretest-Posttest Design  ท่ีมีกลุ่มทดลองหน่ึงกลุ่ม น าผลการทดสอบก่อนการเรียน และผลการ
ทดสอบหลงัเรียนมาวิเคราะห์ประสิทธิภาพ E1/E2 
กลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากร คือ นักเรียนระดับหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สั งกัดส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001 
ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2562 
  2. กลุ่มตวัอยา่ง   คือ นกัเรียนระดบัหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.)  และครูผูส้อนวิชา เขียน
แบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 20100 – 1001 สังกดัส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ซ่ึงแบ่งกลุ่ม
ตวัอยา่งเป็น 3 กลุ่ม คือ 
  1) กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้เพื่อหาคุณภาพของขอ้สอบ คือ นักศึกษาระดับหลกัสูตรประกาศนียบตัร
วิชาชีพ (ปวช.) วิทยาลยัเทคนิคพทัยาท่ีเคยเรียนเน้ือหาเก่ียวกบัวิชางานเขียนแบบมาแลว้ตอนม.3โดยการ
สุ่มแบบเจาะจง จ านวน11 คน 
  2) กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ส าหรับหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบ
เทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน คือ นักศึกษาระดับ
หลกัสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีท่ี 1 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 สาขาวิชาช่าง
อุตสาหกรรม วิทยาลยัเทคนิคพทัยา ท่ีลงทะเบียนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001  
โดยใชว้ิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 22 คน 
 3) กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ส าหรับหาความพึงพอใจของครูผูส้อนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนวิชา 
เขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001  สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม คือ ครูผูส้อนวิชาเขียน



 

แบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001  สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม สังกดัส านกังานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา โดยใชว้ิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 22 คน  

วิธีด าเนินการ 
  การด าเนินการจดัท าเอกสารประกอบการสอน วิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 
1001   สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม   ด าเนินการดงัน้ี 
1. วิเคราะห์เน้ือหา 
  1) ก าหนดวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001  ท่ีจะสร้างเอกสารประกอบการ
สอนท่ีใชส้อนนกัเรียน ระดบัหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีท่ี 1 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  
2566  สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม 
  2) ศึกษาหลักสูตรวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองต้น รหัสวิชา 20100 – 1001   สาขาวิชาช่าง
อุตสาหกรรม ของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2562 เพื่อให้ทราบว่ามีเน้ือหา
อะไรบา้งมีจุดประสงคร์ายวิชาเป็นอยา่งไร 
  3) น าหลกัสูตรมาวิเคราะห์เพื่อแบ่งเน้ือหาใหเ้หมาะสมกบัระยะเวลาในการจดัเรียนในแต่ละคร้ังโดย
ผูส้ร้างไดว้ิเคราะห์จากค าอธิบายรายวิชา โดยขอความอนุเคราะห์ ผูท่ี้มีความรู้จากประสบการณ์จากต ารา จาก
หนงัสือ และไดท้ าการสรุปเป็นตารางวิเคราะห์   
  4) เม่ือวิเคราะห์หัวขอ้งาน (Job Detailing) แลว้ น าหัวขอ้งานมาวิเคราะห์ขอ้มูลรายวิชาให้ไดเ้น้ือหา
ของการเรียนท่ีครบถว้นสมบูรณ์    
  5) วิเคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้จากหวัขอ้ยอ่ยท่ีวิเคราะห์ได ้
  6) รวบรวมเน้ือหาทั้งการคน้ควา้ ประสบการณ์ของตนเองและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้ห้
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง 
  7) สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ โดยให้ครอบคลุมจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีก าหนดไวแ้ละให้
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง จ านวนแบบทดสอบกลางภาคและแบบทดสอบปลายภาคทั้งหมดจ านวน 
281 ขอ้ เม่ือสร้างแบบทดสอบเรียบร้อยแลว้ ให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา จ านวน 5 คน น า
แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นให้ผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจความถูกต้องเหมาะสม และหาความสอดคล้อง ระหว่าง
ขอ้สอบกบัวตัถุประสงค ์(IOC : Item Objective Congruence) ขอ้สอบขอ้ใดท่ีมีค่ามากกว่า .50 ถือเป็นขอ้สอบ
ท่ีมีความถูกตอ้งและเหมาะสม ส่วนขอ้สอบท่ีมีค่าต ่ากว่า 0.5 ขอ้สอบถือว่าใช้ไม่ได้จะตดัทิ้งไป คดัเลือก
ข้อสอบให้เหลือ 275 ข้อคิดเป็นร้อยละ 1.02 เท่าของจ านวนข้อสอบท่ีใช้วดัผลจริงและให้ครอบคลุม
จุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้เพื่อส ารองส าหรับขอ้สอบท่ีไม่ไดใ้ชแ้ละเก็บในคลงัขอ้สอบ (Item Bank) 
  8) น าขอ้สอบท่ีไดจ้ากขอ้ 7) ทดลองใช้กบันกัเรียนแผนกวิชาช่างอุตสาหกรรม ท่ีผ่านการเรียนวิชา
เขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001  มาแลว้จ านวน 11 คน จากนั้นน าผลการท าแบบทดสอบ
มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบโดยใชเ้ทคนิค 25 % ของกลุ่มสูง 



 

และกลุ่มต ่า แลว้ท าการคดัเลือกขอ้สอบ ท่ีมีค่าความยากระหวา่ง .20-.80 และค่าอ านาจจ าแนก 0.20 ขึ้นไป และ
หาความเช่ือมัน่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ ไดค้่าความเช่ือมัน่ 0.9919 
2. การจดัท าเอกสารประกอบการสอนแบ่งขั้นตอนการจดัท าดงัน้ี 
  1) ขั้นเตรียมการ ในขั้นตอนน้ีจะเป็นขั้นตอนการเตรียมความพร้อมในดา้นต่าง ๆ เพื่อให้การจดัท า
เอกสารประกอบการสอนเกิดคุณภาพ โดยการก าหนดเป้าหมายและวตัถุประสงคข์อง การจดัท าเก็บรวบรวม
ขอ้มูลต่าง ๆ เช่น เน้ือหา ส่ือท่ีใช ้เป็นตน้ 
  2) การจดัเตรียมส่ือและแหลง่ขอ้มูล ส่ือท่ีตอ้งการเตรียมไวล้่วงหนา้ไดแ้ก่ 
   (1) การก าหนดรายวิชาเพื่อจดัท าเอกสารประกอบการสอน ผูร้ายงานไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและ
สอบถามผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับการสร้างเอกสารประกอบการสอน รวมทั้งศึกษาจากหลกัสูตรและเอกสารท่ี
เก่ียวข้อง ซ่ึงผูร้ายงานได้เลือก วิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองต้น รหัสวิชา 20100 – 1001   ตามหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2562 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรมมาสร้าง
เอกสารประกอบการสอน เน่ืองจากวา่ควรท่ีจะจดัท าเอกสารประกอบการสอน วิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ 
รหสัวิชา 20100 – 1001  ดงักล่าว 
   (2) ก าหนดและเลือกรูปแบบนวตักรรม ในการก าหนดรูปแบบการจดัท าเอกสารประกอบการสอน 
 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 20100 – 1001   ผูว้ิจยัไดศึ้กษาและวิเคราะห์รูปแบบวิธีการสอน
แบบต่าง ๆ  และไดเ้ลือกวิธีการ 
สอนโดยใชเ้อกสารประกอบการสอนหรือเรียกวา่เอกสารประกอบ 
การสอนของครู เน่ืองจากสามารถน าใชก้บัผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ท่ีมุ่งเนน้การปูพื้นฐานใหผู้เ้รียนทุกคนรับรู้และ
เขา้ใจในเวลาเดียวกนั 
   (3) การสร้างเอกสารประกอบการสอน ผูร้ายงานได้จดัท ารายละเอียดต่าง ๆ คือ วิเคราะห์หัวขอ้
เร่ืองและแหล่งขอ้มูล วิเคราะห์ส่วนประกอบของหัวขอ้เร่ืองและความรู้ของเน้ือหา วิเคราะห์วตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมและระดบัความส าคญั วิเคราะห์วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมเพื่อออกขอ้สอบและวิเคราะห์ส่ือการ
สอน โดยวิเคราะห์จากหลกัสูตรรายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001    ตามหลกัสูตร
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2562 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม  น ามาจดัท า
เอกสารประกอบการสอนในส่วนของใบความรู้และใบงานจ านวน 5 หน่วย  18 แผนการจดัการเรียนรู้ (18 
สัปดาห์)  รวมทั้งจดัท าค าแนะน าในการใชเ้อกสารประกอบการสอนดว้ย  
   (4) การสร้างแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน เป็นแบบทดสอบท่ีผลิตขึ้น เพื่อหาความกา้วหนา้ของ
ผูเ้รียนท่ีเรียนจากเอกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้น เพื่อดูผลคะแนนเฉล่ียระหว่างผลการท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน และผลการทดสอบหลังเรียนด้วยการทดสอบค่าสถิติที (t-test) โดยวิเคราะห์เน้ือหาวิชาและ
วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมน ามาจดัท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก น าไป
ทดลองกับกลุ่มผู ้เรียนท่ีไม่ ใช่กลุ่มตัวอย่างเพื่ อหา ค่ าความยากง่าย (Difficulty) ค่ าอ านาจจ าแนก 



 

(Discrimination) และค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) รวมทั้งให้ผูเ้ช่ียวชาญวิเคราะห์ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหากบั
วตัถุประสงคจึ์งท าใหไ้ดแ้บบทดสอบ ก่อนเรียนและหลงัเรียนครอบคลุมทุกแผนการจดัการเรียนรู้ 
   (5) การสร้างแบบฝึกหัดและเฉลย ผู ้รายงานสร้างแบบฝึกหัดเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิระหว่าง 
การเรียนในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 18 สัปดาห์ เพื่อหาประสิทธิภาพโดยเทียบกบัเกณฑป์ระสิทธิภาพ
ท่ีตั้งไว ้คือ 80/80 โดยเทียบจากแบบฝึกหัดและแบบทดสอบหลงัเรียน ส าหรับการสร้างแบบฝึกหัดสร้างจาก
การวิเคราะห์เน้ือหาวิชาน ามาจดัท าแบบฝึกหัดให้ครอบคลุมตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและใหผู้เ้ช่ียวชาญ
วิเคราะห์ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) กบัวตัถุประสงคเ์พื่อจดัท าเป็นแบบฝึกหัดแต่ละหน่วยมี
ลกัษณะเป็นแบบอตันยัแสดงวิธีท า 
   (6) การสร้างส่ือการสอน เป็นส่ือการสอนท่ีใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์แบบเพาเวอร์พอยตเ์ป็นหลกั
โดยมีภาพและค าบรรยายประกอบเพื่อสร้างความสนใจให้กับผูเ้รียน และผูเ้รียนสามารถน าไปทบทวน
หลงัจากจบเน้ือหาในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้การเรียนไดด้ว้ยตนเอง โดยไดน้ าเน้ือหา และจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมมาออกแบบในส่วนเน้ือหา และภาพประกอบ   รวมทั้งจดัจดัรูปแบบ สีสัน เพื่อใหเ้กิดความเร้าใจต่อ
ผูเ้รียน โดยรวมอยู่ในชุดเดียวกนัแต่แยกของแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้สามารถเลือกใชใ้นแต่ละสัปดาห์ได ้
และในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ยงัไดจ้ดัท าใบงานประกอบเป็นส่ือเพิ่มเติมส าหรับการจดัการเรียนการสอน
ในภาคปฏิบติั 
   (7) การสร้างแผนการปฏิบติังาน (Lesson Plan) เป็นการเขียนกระบวนการสอนและการปฏิบติังาน 
รูปแบบ MIAPโดยก าหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม รายการสอน กิจกรรมการสอน ส่ือท่ีใชส้อน และเวลาท่ี
ใชส้อนเป็นตน้ ซ่ึงสร้างทั้งหมด 18 สัปดาห ์
   (8) เม่ือด าเนินในส่วนของใบความรู้และใบงาน จ านวน 18 แผนการจดัการเรียนรู้ รวมทั้งจดัท า
ค าแนะน าในการใช้เอกสารประกอบการสอนครบแลว้ ส่ิงท่ีตอ้งจดัท าเพิ่มเติมทั้ง 18 แผนการจดัการเรียนรู้ 
อาทิ ใบบนัทึกการทดสอบ แบบบนัทึกการปฏิบติังาน แบบประเมินผลการเรียนและพฤติกรรมบ่งช้ี ใบบนัทึก
การสอนและเอกสารอา้งอิง 
 
3). ขั้นการทดลองใช ้และการเก็บขอ้มูล 
   1) ผูพ้ฒันาตรวจสอบเอกสารประกอบการสอนขั้นตน้ดว้ยตวัเอง โดยพิจารณาจากโครงสร้างของ
เอกสารประกอบการสอนให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้เน้ือหาบทเรียน การจดัการและ 
การควบคุมบทเรียน และส่วนอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งตามก าหนดไวใ้น ชุดเอกสารประกอบการสอนก าหนดไว ้
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการตรวจสอบขั้นตน้น้ี ผูส้ร้างเอกสารประกอบการสอนไดน้ าจุดบกพร่องท่ีพบน าไปปรับปรุง
ไขรูปแบบใหดี้ขึ้น  
   2) หลงัจากนั้นขอความอนุเคราะห์ผูเ้ช่ียวชาญในด้านเน้ือหาจ านวน 5 ท่าน แนะน าและน ามา
แกไ้ขปรับปรุงใหดี้ยิง่ขึ้น 



 

   3) การทดลองใช้รายบุคคลในขั้นน้ีเป็นการทดลองใช้ชุดเอกสารประกอบการสอนกับผูเ้รียน
กลุ่มเป้าหมาย ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชางานเคร่ืองมือกลเบ้ืองตน้มาก่อน ซ่ึงได้แก่ นักศึกษาระดับหลกัสูตร
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีท่ี 1 ในภาคเรียนฤดูร้อน ปีการศึกษา 2554 สาขาวิชาเทคนิคการ
ผลิต จ านวน 6 คนโดยแยกนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มเก่งเกรดเฉล่ีย 2.90 ขึ้นไปจ านวน 2 คน นกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มปาน
กลางเกรดเฉล่ีย ระหว่าง 2.40 – 2.89 จ านวน 3 คน และนกัเรียนท่ีเป็นอ่อนเกรดเฉล่ีย ต ่ากว่า 2.40จ านวน 1 คน 
และเก็บรวบรวมขอ้มูลในการทดลองใชบ้ทเรียนมาปรับปรุงแกไ้ข 
   4) การทดลองใช้จริง เป็นการน าเอกสารประกอบการสอนรายวิชา เขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ 
รหสัวิชา 20100 – 1001   กบัผูเ้รียนจริง โดยจดักิจกรรมการเรียนกบัสภาพจริงทุกขั้นตอน เพื่อเก็บขอ้มูลต่าง 
ๆ ท่ีไดม้าวิเคราะห์ตามหลกัสถิติ โดยได้ท าการทดลองใช้จริงกบันักศึกษาระดบัหลกัสูตรประกาศนียบตัร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีท่ี 1 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรมท่ีลงทะเบียนเรียน
รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001    โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จ านวน 22 คน 
4. เคร่ืองมือท่ีใช้ 
 1.ในการจดัท าเอกสารประกอบการสอนรายวิชา เขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001   
ผูส้ร้างไดท้ าแบบทดสอบในแต่ละแผนการเรียนรู้ (สัปดาห์) เพื่อเก็บผลการเรียนน ามาวิเคราะห์ทางสถิติหาค่า
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 20100 – 1001    
 2.แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีคดัเลือกไวจ้ านวน 156 ขอ้ เพื่อเก็บผลการเรียนน ามาวิเคราะห์ทาง
สถิติหาค่าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 20100 – 
1001    
 3. แบบส ารวจความพึงพอใจของครูผูส้อนท่ีใช้ เอกสารประกอบการสอนรายวิชาเขียนแบบเทคนิค
เบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001   ซ่ึงจะท าการส ารวจความคิดเห็นครูผูส้อนรายวิชา เขียนแบบเทคนิค
เบ้ืองตน้ รหสัวิชา 20100 – 1001   ทดลองใชจ้ านวน 20 คน 
  การสร้างแบบส ารวจท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อส ารวจความพึงพอใจของครูผู ้ใช้ เอกสาร
ประกอบการสอนรายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001    ซ่ึงครูสอนรายวิชาเขียน
แบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001    สังกดัคณะกรรมการการอาชีวศึกษาท่ีทดลองใชจ้ านวน 20 
คน ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการสร้างแบบสอบถามดงัน้ี 
  1. ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ก าหนดเป็นขอบเขตและโครงสร้างของเคร่ืองมือท่ีใช้
เก็บรวบรวมขอ้มูล 
  2. ศึกษารายละเอียด วตัถุประสงค์ของการวิจยัเพื่อก าหนดรูปแบบและขอบเขตในการออกแบบ
สอบถาม 
  3. สร้างแบบสอบถามและตรวจสอบความถูกตอ้งโดยน าขอ้มูลท่ีได้จากการศึกษาเอกสาร ต ารา 
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและเอกสารเก่ียวกบัการจดัท าเอกสารประกอบการสอน 



 

  4. ปรับปรุงแบบสอบถาม แลว้เสนอผูเ้ช่ียวชาญพิจารณา จ านวน 5 ท่าน 
  5. น าแบบสอบถามท่ีผา่นการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ ปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
  6. น าแบบสอบถามไปทดลองใชเ้พื่อหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ดว้ยวิธีหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา 
(Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) ไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบั เท่ากบั = 
0.8447 ซ่ึงเป็นค่าท่ีเช่ือถือได ้
  7. น าแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์ไปสอบถามประชากรตามขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีก าหนด   
5. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
  การวิจยัคร้ังน้ีไดวิ้เคราะห์ขอ้มูลโดยการค านวณหาค่าทางสถิติดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์โปรแกรมช่วย
การวิเคราะห์งานวิจยัทางการศึกษาโดยใชส้ถิติในการวิจยัดงัน้ี 
     1. เปรียบเทียบความกา้วหนา้ในการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนก่อนเรียนและหลงัเรียนในแต่ละ

แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชค้่าเฉล่ีย ( x )บุญชม  ศรีสะอาด, (2535) 

  x  = 
N

X  

  x  คือ ค่าเฉล่ีย 
  ΣX คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  N คือ จ านวนผูเ้รียน 
  2. เปรียบเทียบค่าคะแนนจากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียน รายวิชาเขียนแบบเมคคา
ทรอนิกส์ดว้ยคอมพิวเตอร์ รหัสวิชา 30127 – 1001 ซ่ึงเป็น จ านวนขอ้สอบรวมก่อนเรียน 100 ขอ้ ๆ ละ 1 
คะแนน และคะแนนรวมขอ้สอบปลายภาค100 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนนกบัคะแนนของใบงาน ในภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2555 โดยใชค้่าเฉล่ีย ( x ) 

  x  = 
N

X∑  

  x  คือ ค่าเฉล่ีย 
  ΣX คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  N คือ จ านวนผูเ้รียน 
 
  3. การเปรียบเทียบค่าความแตกต่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การใช้เอกสารประกอบการสอนโดยการ
เปรียบเทียบ ความแตกต่างระหว่างคะแนนท่ีนกัเรียนท าจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชก้าร
ทดสอบค่าที (t - Test) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี 
         
  t  = 
เม่ือ t  คือ ค่าความแตกต่างทางสถิติ 
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 D คือ ผลรวมของผลต่างคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 D2 คือ ผลรวมของผลต่างยกก าลงัสองคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  N  คือ  จ านวนประชากร 
 4. การทดสอบหาประสิทธิภาพการใชเ้อกสารประกอบการสอนใหไ้ดต้ามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
   
 
สูตรท่ี 1 E1 = 100 

      100
A

N

X

E1 =



 
   เม่ือ E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   Σx คือ คะแนนรวมของแบบฝึกหดั หรืองาน 
   A คือ คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัทกุช้ินรวมกนั 
   N คือ จ านวนผูเ้รียน 
  สูตรท่ี 2 E2 = 100 

      100
B

N

F

E 2 =



 
 

   เม่ือ E2 คือประสิทธิภาพของผลลพัธ ์
   ΣF คือ คะแนนรวมของผลลพัธห์ลงัเรียน 
   B คือ คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรียน 
   N คือ จ านวนผูเ้รียน 
        5.การหาคา่ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาจากผูเ้ช่ียวชาญ พวงรัตน์  ทวีรัตน,์ (2540) 
โดยใชสู้ตร ดงัน้ี 

      
N

R
=OCI
∑  

 เม่ือIOCคือดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
       ΣR คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาทั้งหมด 
        N คือ จ านวนผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาวิชา 
 6.  หาค่าดชันีความยากงา่ย ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, (2538) 

      N

R
P =

 
 เม่ือ P คือ ค่าดชันีความยากงา่ยของขอ้สอบ 
  R คือ จ านวนคนท่ีท าขอ้สอบนั้นถกู 
  N คือ จ านวนคนท่ีท าขอ้สอบทั้งหมด  



 

  7.  หาคา่อ านาจจ าแนกขอ้สอบ ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, (2538) 
     r  =   

2
N

RR LU  

 เม่ือ r คือ   ค่าอ านาจจ าแนกขอ้สอบ 
  RUคือ จ านวนผูต้อบทั้งหมดในแต่ละกลุ่มเก่ง 
  RL คือ จ านวนผูต้อบทั้งหมดในแต่ละกลุ่มอ่อน 
  N คือ จ านวนนกัเรียนทั้งกลุม่เก่งและกลุ่มอ่อน 
      8.ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ (rtt) สูตร KR # 20 ของ Kuder – Richardson 
ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, (2538)  

  สูตร ttr  = 
S

Pq
1

1n
n

2
t

∑  

 เม่ือ r tt คือ ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
  n คือ จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
  P คือ สัดส่วนจ านวนผูท่ี้ตอบถกู 
  q คือ สัดส่วนจ านวนผูท่ี้ตอบผิด 
  St

2 คือ ค่าความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบัท่ีไดจ้ากการทดสอบ 

โดยท่ี St
2 = 

( )
( )1NN

N
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  St
2 = ค่าความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบัท่ีไดจ้ากการทดสอบ 

  X = คะแนนแต่ละคน 
  X2 = คะแนนแต่ละคนยกก าลงัสอง 
  N = จ านวนผูส้อบ 
9. หาคา่เฉล่ียความพึงพอใจของผูใ้ชเ้อกสารประกอบการสอน 

 สูตร x  
N

X
=
∑  

 x  คือ ค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 
 ΣX คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 N คือ จ านวนผูต้อบแบบสอบถาม 
 
 
 
 



 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
  การวิจัยเร่ือง การสร้างและหาประสิทธิภาพการเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบ  
การสอน รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001    หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
(ปวช.)  สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม ผูว้ิจัยขอเสนอสรุปผล การวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ
ตามล าดบัดงัน้ี 
    1. สรุปผลการวิจยั 
    2. อภิปรายผลการวิจยั 
    3. ขอ้เสนอแนะในการน าผลงานวิจยัไปใช ้
 
1. สรุปผลการวจิัย 
  1.ประสิทธิภาพการเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชาเขียนแบบเทคนิค
เบ้ืองตน้ รหสัวิชา 20100 – 1001   สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม  เม่ือทดลองใชก้บักลุ่มประชากรปรากฏว่า
มีประสิทธิภาพ 82.79/82.81 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80 ท่ีก าหนดไว ้
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนหลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนทุก
คน แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนทุกคน 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนเม่ือเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาเขียนแบบ
เทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001    เพิ่มขึ้นร้อยละ 51.74 แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 ทุกแผนจดัการเรียนรู้ (หน่วย) 
 4. ความพึงพอใจของผูใ้ช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 
20100 – 1001  ของครูผูส้อนเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก 
 
2.อภิปรายผล 
  การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลองเร่ืองการสร้างเอกสารประกอบการสอนรายวิชาเขียนแบบ
เทคนิคเบ้ืองต้น รหัสวิชา 20100 – 1001    หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ทดลองใช้กับ
นกัเรียน ชั้นปีท่ี 1 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม โดยใชว้ิธีการเลือกแบบ
เจาะจง(Purposive Sampling) จ านวน 22 คน สามารถอภิปรายผลการวิจยัไดด้งัน้ี 
 1.เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพเหมาะสมส าหรับน าไปใชใ้นการพฒันาคุณภาพใหแ้ก่
ผูเ้รียน จากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งฉบบัมีค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 0.9693 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่แต่ละขอ้มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง
มากกวา่ 0.50 เป็นท่ียอมรับของผูเ้ช่ียวชาญทุกขอ้ ส าหรับค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ียอมรับไดต้อ้งมีค่า
ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปนั้นผูวิ้จยัไดย้ดึถือตามกระทรวงศึกษาธิการเก่ียวกบัการหาคุณภาพของเคร่ืองมือวดัผล
การเรียนรู้ เช่น แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หรือแบบสอบถามซ่ึงจะตอ้งใหไ้ดข้อ้มูลตรง



 

กบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการทราบ ครอบคลุมเน้ือหา สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์และไม่ยากหรือง่าย
จนเกินไปซ่ึงอาจตรวจสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญหรือการวิเคราะห์ (กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ 2545) 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งฉบบัมีค่าดชันีค่าความยากง่าย (P) เท่ากบั 0.62 ค่า
อ านาจจ าแนก (r)  
เท่ากบั 0.40 และค่าดชันีความเช่ือมัน่ (rtt) เท่ากบั 0.9919 จึงเป็นท่ียอมรับไดก้ารยอมรับน้ีเป็นการ
สอดคลอ้งกบั ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ (2543) ท่ีกล่าววา่ขอ้สอบอิงเกณฑแ์ต่ละขอ้ก่อนท่ี
นกัเรียนจะไดรั้บการสอนตอ้งมีความยากง่ายนอ้ยกวา่ 0.40 และเม่ือนกัเรียนไดรั้บการสอนแลว้ขอ้สอบ
แต่ละขอ้ 
จะตอ้งมีค่าความยากมากกวา่ 0.75 เน่ืองจากการวิเคราะห์ขอ้สอบอิงเกณฑไ์ม่ไดเ้นน้ท่ีจะน าค่าความยาก
ง่าย เพื่อมาเลือกขอ้สอบแต่เนน้ท่ีคุณภาพในการสอนของครู กล่าวคือถา้ครูยงัไม่ไดส้อนเน้ือหานั้น 
ขอ้สอบควรจะยากแต่ถา้ครูท าการสอนเน้ือหานั้นแลว้และครูสอนดีนกัเรียนควรจะเรียนรู้ในเน้ือหานั้นก็
ควรจะท าขอ้สอบนั้นไดซ่ึ้งขอ้สอบควรง่ายคือมีค่าความยากง่ายมากกวา่ 0.75 (ลว้น  สายยศ และองัคณา  
สายยศ. 2543:196) ดชันีค่าอ านาจจ าแนก (r) เท่ากบั 0.34 มากกวา่ 0.20 ขึ้นไป จึงเป็นท่ียอมรับไดก้าร
ยอมรับไดน้ี้เป็นการสอดคลอ้งกบั ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ(2543) ดชันีความเช่ือมัน่ (rtt) 
เท่ากบั 0.83 จะเห็นไดว้า่สูงกวา่เกณฑท่ี์เช่ือถือได ้คือ 0.70 จึงถือวา่แบบทดสอบนั้นมีผลการวดัท่ีมีความ
คงท่ีแน่นอนเช่ือถือได ้(ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ 2543) 
 3. ผลการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัส
วิชา 20100 – 1001    เม่ือทดลองใช้กบักลุ่มเป้าหมาย  ปรากฏว่ามีประสิทธิภาพ  (E1) ร้อยละ 82.79 การ
ทดลองใชเ้อกสารประกอบการสอน รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001    เพื่อหา
ประสิทธิภาพผลลพัธ์ เม่ือทดลองใชก้บักลุ่มเป้าหมาย  ปรากฏวา่มีประสิทธิภาพ (E2) ร้อยละ 82.81 
  สรุปการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัส
วิชา 20100 – 1001 มีประสิทธิภาพ E1และE2 ร้อยละ 82.79/82.81 สูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80 ท่ีก าหนด
ไว ้
 4. ผลการหาคุณภาพของเอกสารประกอบการสอน วดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
เอกสารประกอบการสอนรายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองต้น รหัสวิชา 20100 – 1001    จ านวน 891   
คะแนนพบว่าการทดสอบคะแนนของผูเ้รียนมี คะแนนก่อนเรียนเฉล่ียเท่ากบั = 178.20 คะแนนและมีคะแนน
หลังเรียน เฉล่ียเท่ากับ = 478.274 คะแนน ซ่ึงมีค่าเฉล่ียของผลต่าง = 300.074 ก่อนเรียนมีค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.)เฉล่ียเท่ากบั = 50.405 และหลงัเรียนมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.) เฉล่ียเท่ากบั = 13.255 ซ่ึงมี
ผลต่างค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.)เฉล่ียเท่ากบั = 56.634และเม่ือน าไปเปรียบเทียบโดยใช้สถิติ t-test เท่ากบั 
11.848*  และมีค่า sig เท่ากับ 0.000 เม่ือเปรียบเทียบระหว่างคะแนนสอบทั้งสองคร้ังพบว่าคะแนนสอบหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีใช้



 

เอกสารประกอบการสอนรายวิชา ท่ีทดสอบก่อนเรียนและหลังการเรียนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  มีค่า
สูงขึ้นเท่ากบั  51.74 เขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 20100 – 1001    
  เป็นท่ียอมรับได้นั้ นผูวิ้จัยได้ยึดถือตามกระทรวงศึกษาธิการเก่ียวกับการหาคุณภาพของ
เคร่ืองมือวดัผลการเรียนรู้ เช่น แบบสอบถามซ่ึงจะตอ้งใหไ้ดข้อ้มูลตรงกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการทราบ
ครอบคลุมเน้ือหาสอดคล้องกับวตัถุประสงค์และไม่ยากหรือง่ายจนเกินไปซ่ึงอาจตรวจสอบโดย
ผูเ้ช่ียวชาญหรือการวิเคราะห์กรณีท่ีการให้คะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็น 5 , 4 , 3 , 2 , 1 (กรมวิชาการ
กระทรวงศึกษาธิการ 2545)  
 5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชาเขียนแบบเทคนิค
เบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001    ท่ีทดสอบก่อนเรียนและหลงัการเรียนแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติท่ี ระดบั .01 ทุกแผนการจดัการเรียนรู้ (หน่วย) ซ่ึงแสดงว่าเอกสารประกอบการสอน ท าให้นกัเรียน
มีความรู้เพิ่มขึ้นทุกแผนการจดัการเรียนรู้ (หน่วย) และสามารถน าเอกสารประกอบการสอนรายวิชาเขียน
แบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 20100 – 1001    ไปใชใ้นการเรียนได ้

 6. ผลการหาความพึงพอใจสามารถสรุปไดว้่าความพึงพอใจทุกดา้น ของผูใ้ชเ้อกสารประกอบการสอน

รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 20100 – 1001 ทั้งฉบบัมีค่าเฉล่ีย( x ) = 4.48 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) = 0.24 สัมประสิทธ์ิกระจายอ านาจ (%(C.V.) = 5.36 ความพึงพอใจแปลผลอยูใ่นระดบัมาก  
ค่าอ านาจจ าแนกแบบ Item Total Correlation และค่าความเช่ือมัน่แบบสัมประสิทธ์ิแอลฟา = - 0.8447 
  เป็นท่ียอมรับได้นั้ นผูวิ้จัยได้ยึดถือตามกระทรวงศึกษาธิการเก่ียวกับการหาคุณภาพของ
เคร่ืองมือวดัผลการเรียนรู้เช่นแบบสอบถามซ่ึงจะตอ้งให้ไดข้อ้มูลตรงกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการทราบ
ครอบคลุมเน้ือหาสอดคล้องกับวตัถุประสงค์และไม่ยากหรือง่ายจนเกินไปซ่ึงอาจตรวจสอบโดย
ผู ้เช่ียวชาญหรือการวิเคราะห์กรณี ท่ีการให้คะแนนของผู ้เช่ียวชาญเป็น 5,4,3,2,1 (กรมวิชาการ
กระทรวงศึกษาธิการ 2545)  
3. ข้อเสนอแนะ 
  จากการศึกษาวิจัยเร่ือง การสร้างและหาประสิทธิภาพการเรียนการสอนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการสอน รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001  ผูว้ิจยัไดป้ระสบปัญหาใน
การด าเนินการ อาทิ เช่น จ านวนเวลาท่ีใช้ในการสอน เน่ืองจากวนัหยุดราชการต่าง ๆตลอดจนใน
บางคร้ังมีการจดักิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนทั้งของวิทยาลยัฯ และหน่วยงานต่างๆ ท าใหเ้วลา
ท่ีใช้ในการจดัการสอนไม่ครบตามท่ีก าหนดไว ้จึงตอ้งจดัเรียนเสริมนอกเวลาหรือในวนัหยุดราชการ
และผูเ้รียนไม่เขา้ใจหลกัการบูรณาการเพื่อน าความรู้และทกัษะมาสร้างเป็นช้ินงานได ้เน่ืองจากผูเ้รียน
ไม่เข้าใจหลักการบูรณาการ จึงต้องให้ครูผูส้อนแนะน าวิธีการบูรณาการดังนั้ นครูผูส้อนจะต้องมี
ประสบการณ์ในการท างาน เช่น ช้ินงาน อุปกรณ์เคร่ืองมือท่ีเป็นลกัษณะงานประกอบกันได ้มีความ
หลากหลายของวิธีการใช้เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรในการขึ้นรูปช้ินงาน หรือการใช้ส่ือการสอนต่าง ๆ เช่น



 

ชุดสาธิต อุปกรณ์ของจริง การศึกษาดูงานนอกสถานท่ีและอ่ืนๆเพื่อให้ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหา ตลอดจนการ
น าไปประยุกต์ใช้งาน และ ผูวิ้จยัมีขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนใช้เอกสาร
ประกอบการสอนท่ีได้พฒันาให้มากขึ้นดงัน้ี 
 1.ผูส้อนท่ีน าเอกสารประกอบการสอน รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 20100 – 1001    
ไปใชใ้นการเรียนการสอนนั้น ผูส้อนจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเน้ือหามีประสบการณ์ในการบูรณาการ
เป็นช้ินงานเป็นอย่างดี และสามารถแกปั้ญหาในการท างานไดโ้ดยครูผูส้อนจะตอ้งศึกษาจากคู่มือครูให้
เกิดความเข้าใจและปฏิบัติตามขั้นตอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีจัดเตรียมไว้ ซ่ึงเป็นการเพิ่ม
ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนโดยใชเ้อกสารประกอบการสอน น้ีใหสู้งขึ้น 
 2. ผูเ้รียนควรมีความรู้พื้นฐานและมีทกัษะในการปฏิบติังานในการเรียนวิชาต่างๆ เช่น งานเขียน
แบบอ่านแบบเคร่ืองกล งานปรับแต่ง และอ่ืนๆ ซ่ึงท าให้ผูเ้รียนสามารถบูรณาการ การประกอบช้ินงาน 
เป็นผลผลิต และเกิดการเรียนรู้มากขึ้น 
 3. การวิจยัคร้ังต่อไป 
   1) ควรมีการวิจยั เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของการเรียนรู้ดว้ยการเรียนการสอนโดยใช้
เอกสารประกอบการสอนหรือรูปแบบอ่ืนๆ 
   2) ควรมีการวิจัย เพื่อเปรียบเทียบและหาประสิทธิภาพของการสอนแบบอ่ืนๆ เพื่อการ
เปรียบเทียบวา่วิธีการสอนแบบใดดีหรือพฒันาดีกวา่กนั 
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