
 

 

 
 แผนการสอน หน่วยที่ 6 

ชื่อวิชา  พลังงานและสิ่งแวดล้อม สอนครั้งที่ 11 - 1 2 
ชื่อหน่วย  ปัญหาและผลกระทบสิ่งแวดล้อมต่อการใช้พลังงาน ชั่วโมงรวม  6 

ชื่อเรื่อง    ปัญหาและผลกระทบสิ่งแวดล้อมต่อการใช้พลังงาน จ านวนชั่วโมง 6 
 
หัวเรื่องและงาน 
1.  ระดับปัญหาสิ่งแวดล้อม 
2.  ผลกระทบการใช้พลังงานต่อสภาพภูมิประเทศและทรัพยากรดิน 
3. ผลกระทบการใช้พลังงานต่ออากาศและเสียง 
4.  ผลกระทบการใช้พลังงานต่อมลพิษทางน้ า 
5.  ผลกระทบการใช้พลังงานต่อภาวะโลกร้อน 
6.  ผลกระทบการใช้พลังงานต่อการลดลงของชั้นโอโซน ( O3) ในบรรยากาศ 
7.  ผลกระทบการใช้พลังงานต่อการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 
8.  ผลกระทบการใช้พลังงานต่อการเกิดมลทัศน์ 
 
 

ผังมโนทัศน์ปัญหาและผลกระทบสิ่งแวดล้อมต่อการใช้พลังงาน 
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สาระส าคัญ 
 การใช้พลังงานมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมเนื่องจากการใช้ทรัพยากรพลังงานอย่างฟุุมเฟือยเกินความ
จ าเป็น  ทั้งกระบวนการค้นหาพลังงานมาใช้ และผลจากการใช้  ปัญหาอาจจะเกิดในระดับภูมิภาคหรือระดับ
โลก  ผลกระทบที่เกิด   ได้แก่   สภาพภูมิประเทศและทรัพยากรดิน  โดยสภาพภูมิประเทศถูกท าลาย เกิด
ปัญหามลพิษดิน  ผลกระทบต่อมลพิษอากาศและมลพิษเสียง  จากการส ารวจขุดเจาะและผลจากการใช้   เช่น  
ถ่านหินมีก๊าซ   SO2   มีผลท าให้เกิดฝนกรด  เขม่า  ฝุุน  ควัน ล้วนมีผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตทั้งสิ้น   ผลกระทบ
ต่อมลพิษน้ าในระดับโลกท าให้เกิดภาวะเรือนกระจก  ท าให้เกิดโลกร้อน   การท าลายชั้นโอโซน  ( O3)  มี
ผลกระทบต่อความหลากหลายทางชีวภาพ   การท าให้รังสีอัลตราไวโอเลตเข้าสู่โลกมากเกินไป  ดังนั้นการใช้
ทรัพยากรพลังงานจึงต้องค านึงถึงผลกระทบต่อโลกด้วย 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม / สมรรถนะ 
 เมื่อนักเรียนเรียนจบบทเรียนนี้  นักเรียนสามารถ 
1.  บอกชนิดของปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ถูกต้อง 
2.  แยกประเภทระดับปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ถูกต้อง 
3.  อธิบายผลกระทบต่าง ๆ ที่มีผลต่อสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ได้ถูกต้อง 
4.  อธิบายแนวทางแก้ไขปัญหาการใช้ทรัพยากรพลังงานได้ถูกต้อง 
5.  อธิบายภาวะผลกระทบสิ่งแวดล้อมในระดับโลกได้ถูกต้อง 
 
เนื้อหาสาระ 
6.1  ระดับปัญหาสิ่งแวดล้อม 
        6.1.1  ปัญหาสิ่งแวดลอ้มระดับท้องถิ่น 
        6.1.2  ปัญหาสิ่งแวดลอ้มระดับภูมิภาค 
        6.1.3  ปัญหาสิ่งแวดลอ้มระดับโลก 
6.2  ผลกระทบการใช้พลังงานต่อสภาพภูมิประเทศและทรัพยากรดิน 
       6.2.1  สภาพภูมิประเทศถูกท าลาย 
       6.2.2  เกิดปัญหามลพิษทางดิน 
6.3  ผลกระทบการใช้พลังงานต่ออากาศและเสียง 
       6.3.1  พลังงานกับการก่อมลพิษอากาศ 
       6.3.2  พลังงานกับการก่อมลพิษทางเสียง 
6.4  ผลกระทบการใช้พลังงานต่อมลพิษน้ า 
        6.4.1  แหล่งก าเนิดมลพิษทางน้ า 
        6.4.2  ผลกระทบจากมลพิษทางน้ า 
        6.4.3  แนวทางการจัดการปัญหาน้ าเสีย 



 

 

6.5  ผลกระทบการใช้พลังงาน  ต่อภาวะโลกร้อน 
        6.5.1  ชนิดของก๊าซเรือนกระจก 
        6.5.2  ผลกระทบของการเกิดภาวะเรือนกระจก 
6.6  ผลกระทบการใช้พลังงานกับการลดลงของชั้นโอโซน ( O3)  ในชั้นบรรยากาศ 
        6.6.1  ชั้นบรรยากาศ 
        6.6.2  การลดลงของชั้นโอโซน ( O3)  ในบรรยากาศ 
        6.6.3  ผลกระทบจากการลดลงของโอโซน  ( O3)   
6.7  ผลกระทบการใช้พลังงานกับการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 
6.8  ผลกระทบการใช้พลังงานต่อการเกิดมลทัศน์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นตอนการสอนหรือกิจกรรมของคร ู ขั้นตอนการเรยีนหรือกิจกรรมของนักเรียน พฤติกรรมที่สังเกต 

ขั้นน า 
1.  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  
    (ค าถามท้ายบทท่ี 6 แบบเลือกตอบ) 
     25  ข้อ 15 นาที 
 2.  อธิบายวัตถุประสงค์การเรียน 
      การสอนบทที่ 6 
 3.  ครูสนทนาและเปลี่ยนความคิดเห็น 
      กับนักเรียน ถึงปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดจาก 
      การใช้พลังงานโดยให้ตัวอย่างข่าวสาร 
      มลพิษให้นักเรียนดู 

ขั้นสอน 
 4.  อธิบายถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมพร้อม 
      ให้นักเรียน หาตัวอย่างปัญหา 
       สิ่งแวดล้อมตามกิจกรรม 6.1 
 5.  อธิบายถึงปัญหาสิ่งแวดล้อม  
      พร้อมให้นักเรียนบอกว่ากระทบ 
      อะไรบ้าง  พร้อมอธิบายตาม 
      เนื้อหาวิชา 
 6.  ให้นักเรียนน ากิจกรรมที่  6.1  
       น าเสนอหน้าช้ันเรียน 
 7.  ครู – นักเรียนช่วยกันสรุปปัญหา 
      สิ่งแวดล้อมท่ีนักเรียนน าเสนอ 

ขั้นสรุป 
8.  สรุปเนื้อหาบทท่ี 6.1  
    เพื่อความเข้าใจเพิ่มขึ้น 
9.  ท าแบบทดสอบหลังเรียนและค าถาม 
     ท้ ายบทเรียนที่  6   ส่ งตาม เวลาที่
ก าหนด 
  

 
-  นักเรียนท าแบบทดสอบภายในเวลาที่ 
    ก าหนด 
 
-   จดบันทึก  ซักถาม 
 
-    แสดงความคิดเห็น  สนทนา  ซักถาม   
     ตอบค าถาม    ยกตัวอย่าง 
 
 
 
-   จดบันทึก  สนทนา  แสดงความคิดเห็น  
     ซักถาม 
 
-   จดบันทึก  แสดงความคิดเห็น  โต้ - ตอบ 
 
 
 
-   นักเรียนน าเสนอกิจกรรม  6.1   
     หน้าช้ันเรียน 
-   เสนอผลกิจกรรม  6.1  ซักถาม   
     จดบันทึก 
 
-   ซักถาม  ตอบค าถาม  แสดงความคิดเห็น 
 
 -  นักเรียนท าแบบทดสอบและแบบฝึกหัด    
     ท้ายบทที่ 6 เพื่อเป็นเกณฑ์ 
      การประเมินผล  ส่งตามเวลาที่ก าหนด 
    

  ทุกครั้งท่ีมีการเรียนการ   
   สอนจะวัดลักษณะพึง  
   ประสงค์ (คุณธรรม จริยธรรม) 
   ที่สังเกตได้   ได้แก ่
-  การตรงต่อเวลา 
 -   สนใจใฝุรู้ 
 -   ความรับผิดชอบ 
 -   ซื่อสัตย์สุจรติ  
       ฯลฯ 
 



 

 

งานที่มอบหมายหรือกิจกรรม 
ก่อนเรียน 
 -  ท าแบบทดสอบก่อนเรียนที่ 6 (แบบเลือกตอบ)  25 ข้อ  15 นาที 
ขณะเรียน 
 -  ท ากิจกรรมที่ 6.1 
หลังเรียน 
 -  ท าแบบทดสอบหลังเรียนและค าถามท้ายบทเรียนที่ 6 
 -  ศึกษาบทที่ 7 
 
สื่อการเรียนการสอน 
สื่อสิ่งพิมพ์ 
 1. หนังสือประกอบการเรียน  พลังงานและสิ่งแวดล้อม  (2001 – 0008) ส านักพิมพ์ศูนย์ 
ส่งเสริมวิชาการ 
 2.  แบบทดสอบก่อนเรียน / หลังเรียน  บทที่ 6 
 
สื่อโสตทัศน์ 
 1.  เครื่องฉายข้ามศีรษะ  
  2   แผ่นโปร่งใส่  
หุ่นจ าลองหรือของจริง  (ถ้ามี) 
 
การประเมินผล 
ก่อนเรียน 
 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  (ค าถามท้ายบทที่ 6  แบบเลือกตอบ)  25 ข้อ  15 นาที 
ขณะเรียน 
 สังเกตพฤติกรรมขณะมีการเรียนการสอน  จากการแสดงความคิดเห็น  ถามค าถาม ตอบค าถาม   
การท าแบบฝึกหัด   ความร่วมมือในการท างานกิจกรรมกลุ่ม  เพื่อประเมิน 
หลังเรียน 
 1.  ท าแบบทดสอบหลังเรียน  
 2.  ท าค าถามท้ายบทที่ 6 เพื่อประเมินผลการเรียน  หน่วยที่ 6 
 
 
 
 



 

 

แบบประเมินผลการสังเกตพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
 
เลขที่ 

 
ชื่อ – สกุล 

 
 
 

สน
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-  ประเมินผลจากค าถามท้ายบทเรียนที่ 6 แบบเลือกตอบ  23  ข้อ  ข้อละ 1 คะแนน  รวม  23  คะแนน 
-  ประเมินผลจากค าถามท้ายบทเรียนที่ 6  แบบเติมค า  20 ข้อ ๆ ละ 2  คะแนน   รวม 40 คะแนน 
-  ประเมินผลจากกิจกรรมที่ 6.1   คะแนน  10  คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

สรุปแบบบันทึกการประเมินผลบทที่ 6 
 
เลขที่ 

 
ชื่อ – สกุล 
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เกณฑ์ประเมินผลแต่ละบทเรียน (ร้อยละ  60%  ของคะแนนทั้งหมด) 

  บทเรียนที่ 1    ผ่านต้องได้คะแนน  50  คะแนนขึ้นไป  (60% ของ 83 คะแนน) 
     ไม่ผ่าน  ต่ ากว่า  50  คะแนน  ควรมีการสอนเสริมหรือศึกษาเพ่ิมเติมหรือเพ่ิมกิจกรรม
ซ่อมเสริมเพ่ือให้ผ่านเกณฑ์ 
 
 
 
      ลงชื่อ........................................ผู้ประเมิน 
                 (.................................................................) 
 
 
 
 
 


