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แผนการสอน/การเรียนรูภาคทฤษฎี หนวยที่  10 

ช่ือวิชา  งานเคร่ืองยนตเล็ก สอนสัปดาหที ่ 13-14 

ช่ือหนวย การตรวจซอมฝาสูบ เคร่ืองยนตดีเซลเล็ก คาบรวม  12 

ช่ือเร่ือง    การตรวจซอมฝาสูบ เคร่ืองยนตดีเซลเล็ก จํานวนคาบ 6 

หัวขอเร่ือง 

       

     1.  การถอดแยกชิ้นสวนฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก  

ดานความรู 

       2.  การตรวจสภาพฝาสูบและลิ้นเคร่ืองยนต  
 
      

      3.  การประกอบฝาสูบต้ังลิ้น  

ดานทักษะ 

 

      

4. ความรับผิดชอบ  ความประหยัด  ความขยัน  ความอดทน 

ดานคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

5. ความสนใจใฝรู  ความรู  รอบคอบ  ระมัดระวัง 

  

สาระสําคัญ 

       1.  การถอดแยกชิ้นสวนฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก   มีขั้นตอนดังน้ี  1)  ถายน้ํามันระบายความรอน 

2)  ปดกอกถายนํ้าใตฝาสูบ  3)  ถายนํ้ามันเคร่ือง  4)   ถอดชุดกรองอากาศ  5)  ถอดทอไอเสยี  6)  ถอดทอ 

หัวฉดี  7) ถอดหัวฉดี  8)  ถอดฝาครอบลิ้น  9) ถอดกระเด่ืองกดลิน้ 

      2.  การตรวจสภาพฝาสูบและลิ้นเคร่ืองยนต แบงเปน งานตรวจสภาพชิน้สวน, งานตรวจบริการลิ้นไอ 

ดีและไอเสยี   

      3.  การประกอบฝาสูบต้ังลิ้น แบงเปน งานประกอบฝาสูบ, งานประกอบชุดความตึงสายพาน, ใสกาน 

กระทุงลิ้น  

 

สมรรถนะอาชีพประจําหนวย (ส่ิงที่ตองการใหเกิดการประยุกตใชความรู  ทักษะ  คุณธรรม เขาดวยกัน)         

             กาํหนดและบริการการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก ใหสอดคลองกับความตองการของลูกคาและ

กลุมเปาหมาย 
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จุดประสงคการสอน/การเรียนรู 

• จุดประสงคทั่วไป / บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง      

1. การถอดแยกชิ้นสวนฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก (ดานความรู)   

2. การตรวจสภาพฝาสูบและลิ้นเคร่ืองยนต (ดานความรู)   

3. การประกอบฝาสูบต้ังลิ้น (ดานทักษะ)   

4. เพื่อใหมีเจตคติที่ดีตอการเตรียมความพรอมดานการเตรียม วัสดุ  อุปกรณ  และการปฏิบัติงานอยางถูกตอง 

สําเร็จภายในเวลาที่กําหนด มีเหตุและผลตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและคุณลักษณะ3D (ดาน

คณุธรรม จริยธรรม) 

 

 

• จุดประสงคเชิงพฤติกรรม / บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ผูเรียนสามารถอธิบายการถอดแยกชิ้นสวนฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก ไดอยางถูกตอง(ดานความรู)   

2. ผูเรียนสามารถบอกการตรวจสภาพฝาสูบและลิ้นเคร่ืองยนต ไดอยางถูกตอง(ดานความรู)   

3. ผูเรียนสามารถอธิบายและประกอบฝาสูบต้ังลิ้น ไดอยางถูกตอง(ดานทักษะ)    

4. เตรียมความพรอม  ดานวัสดุ  อุปกรณ  สอดลองกับงานไดอยางถูกตองและคุณลักษณะ3D   (ดาน คุณธรรม 

จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงและคุณลักษณะ3D) 

5. ปฏิบัติงานไดอยางถูกตอง  และสําเร็จภายในเวลาที่กําหนดอยางมีเหตุผลตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ พอเพียง

และคุณลักษณะ3D (ดานคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงและคุณลักษณะ3D) 

 

 

การบูรณาการกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และคุณลักษณะ 3D 

• หลักความพอประมาณ 

1.   ผูเรียนจัดสรรเวลาในการฝกปฏิบัติตามใบงานไดอยางเหมาะสม 

2.   กําหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเกณฑการประเมินการใชเคร่ืองมืออยางถูกตองและเหมาะสมกับงาน 

3.   ผูเรียนรูจักใชและจัดการวัสดุอุปกรณตางๆอยางประหยัดและคุมคา 

4.   ผูเรียนปฏิบัติตนเปนผูนําและผูตามที่ดี 

5.   ผูเรียนเปนสมาชิกที่ดีของกลุมเพื่อนและสังคม 
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• หลักความมีเหตุผล 

1. เห็นคุณคาของอุปกรณเคร่ืองมอืและการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็กและเหมาะสมกับงานไดอยาง

ชดัเจน 

2. จัดแสดงเน้ือหาของการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็กไดอยางถูกตอง มีเหตุผล และสามารถนําไป

ประยุกตใชในการดําเนินธุรกิจและในชีวิตประจําวันได  กลาแสดงความคิดอยางมีเหตุผล                                   

3.   กลาทักทวงในสิ่งที่ไมถูกตองอยางถูกกาลเทศะ                 

4.   กลายอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน                                         

5.   ใชวัสดุถูกตองและเหมาะสมกับงาน                                   

6.   ไมมีเร่ืองทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน                      

7.   คิดสิ่งใหม ๆ ที่เกิดประโยชนตอตนเอง และสังคม                                  

8.   มีความคิดวิเคราะหในการแกปญหาอยางเปนระบบ 

• หลักความมีภูมิคุมกัน 

1.  มีทักษะการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็กอีกทั้งสื่อความหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2.  ผูเรียนไดรับความรูที่ถูกตอง พรอมทั้งกําหนดเน้ือหาไดครบถวนถูกตองตามการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนต

ดีเซลเล็กที่ดีและมีสาระสําคัญที่สมบูรณ 

3.  มีการเตรียมความพรอมในการเรียนและการปฏิบัติงาน        

4.  กลาซักถามปญหาหรือขอสงสัยตาง ๆ อยางถูกกาลเทศะ   

5.  แกปญหาเฉพาะหนาไดดวยตนเองอยางเปนเหตุเปนผล 

6.  ควบคุมอารมณของตนเองได  

7.  ควบคุมกิริยาอาการในสถานการณตาง ๆไดเปนอยางดี  

การตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรมตางๆใหอยูในระดับพอเพียงหรือตามปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงนั้น ตองอาศัยทั้งความรูและคุณธรรมเปนพ้ืนฐาน ดังนี ้

• เง่ือนไขความรู 

1.  ผูเรียนไดใชกระบวนการคิดในการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก(ความสนใจใฝรู  ความรอบรู 

รอบคอบ ระมัดระวัง) 

2.  มีความรู ความเขาใจในการใชเคร่ืองมือ 

3.  ใชวัสดุอยางประหยัดและคุมคา 

4.  ปฏิบัติงานดวยความละเอียดรอบคอบ  

5.  มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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• เง่ือนไขคุณธรรม 

1.  ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายเสร็จตามกําหนด  (ความรับผิดชอบ) 

           2.  ใชวัสดุอุปกรณอยางคุมคา ประหยัด  (ความประหยัด) 

3.  มีความเพียรพยายามและกระตือรือรนในการเรียนและการปฏิบัติงาน (ความขยัน ความอดทน) 

4.  ใหความรวมมือกับการทํากิจกรรมของสวนรวม อาสาชวยเหลืองานครูและผูอ่ืน  (แบงปน)  
 

เนื้อหาสาระการสอน/การเรียนรู   

•  ดานความรู(ทฤษฎี)  

1. การตรวจซอมฝาสูบ เคร่ืองยนตดีเซลเล็ก  
สาระสําคัญประจําหนวย  
 การตรวจซอมเคร่ืองยนตโดยทั่วไป  หรือตรวจซอมเคร่ืองยนตฝกหัด  ควรเร่ิมตนจากการตรวจซอมฝาสูบ  

คอื ถอด – ตรวจ ประกอบฝาสูบใหเกิดทักษะ กอนที่จะตรวจซอมตัวเคร่ืองยนต เพราะสามารถถอดตรวจ – ประกบ 

ใหเสร็จภายใน 1 วัน  โดยไมเปนงานตกคางที่จะใหกลุมอ่ืนเรียนตอ 
 ความจําเปนในการตรวจซอมฝาสูบ  เชน  กรณีปะเก็นฝาสูบร่ัวลิ้นไหม (ลิ้นร่ัว) สวนประกอบแตกราวหรือ

หมดอายุการใชงานตามปกติ  จึงตองตรวจซอมฝาสูบ  หรือบดลิ้น  
2  การตรวจสภาพฝาสูบและลิ้นเคร่ืองยนต  
   2.1  งานตรวจสภาพชิน้สวน   
                                                                         1) งานตรวจผิวหนาฝาสูบ 
                                                                           - ขูดคราบนํ้ามันที่ลิ้นไอดี – ไอเสยีออก 
                                                                           -  ตรวจรอยแตกราว  ถามองไมเห็นดวยตา  
                                                                                          ใหใชเคมีทดสอบการแตก   
 
                                                                                      2)  งานตรวจหนาลิน้  
                                                                           -  ตรวจรอยสกึหรอ  
                                                                            -  ตรวจการแตกราว  
                                                                                                 
                                                         3)  งานตรวจบาลิ้น 

                                                                                        -  ถาพบหนาสัมผัสเสียหายตองซอมบาลิ้น 

                                                                                        -  ความกวางของบาลิ้น 
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• ดานทักษะ(ปฏิบตั)ิ  

3.  การประกอบฝาสูบตั้งลิ้น  

                                                                             1) งานประกอบฝาสูบ 

                                                                           -  ทําความสะอาดหนาสัมผัสที่ฝาสูบและเสื้อสูบ  

                                                                           -  ใสปะเก็นฝาสูบ (เมื่อทําการถอดฝาสูบให  

                                                                                            เปลี่ยน ปะเก็นใหมทุกคร้ัง  

 

                                                                                      ขอควรจํา  

                                                                             อยาใสกลับหนากลับหลัง  

                                                                         -  ประกอบฝาสูบ 

                                                                         -  ขันนอตตามคากําหนด  

                                                                         -  การขันใหขันตัวตรงกันขามทีละคู  

 

เคร่ืองยนตยันมาร ขันนอตฝาสูบ 

TF75,  TF85 9.50-10.50 

TF105,  TF115 13.10-14.10 

TF140, TF160 19.00-21.00 

 

 

 

 

 

                                                                                      2) งานประกอบชุดความตึงสายพาน 

                                                                          -  ใสเหล็กตึงสายพาน  

                                                                          -  ขนันอตแนน  

 

                                                                         3) ใสกานกระทุงลิ้น  

                                                                           - ใสอยาใหกระทุงลิ้นไอดี – ไอเสีย   

 

                                                                                      ขอควรจํา  

                                                                              กานกระทุงลิ้นไอดีและกานกระทุงลิ้นไอเสีย  

                                                                                          ไมเหมือนกัน อยาใสสลับกัน  
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 •   ดานคุณธรรม/จริยธรรม/จรรยาบรรณ/บรูณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและคณุลักษณะ 3D   

1. การเตรียมความพรอมดานการเตรียม วัสดุ  อุปกรณนักศึกษาจะตองกระจายงานไดทั่วถึง  และ 

                     ตรงตามความสามารถของสมาชิกทุกคน   มีการจัดเตรียมสถานที่  สื่อ  วัสดุ อุปกรณไวอยาง                  

                     พรอมเพรียงและนักศึกษาทุกคนจะตองรูจักใชและจัดการกับวัสดุอุปกรณเหลาน้ันอยางฉลาด    

                     และรอบคอบ สามารถนําวัสดุอุปกรณในทองถิ่นมาประยุกตใชอยางคุมคาและประหยัด งานจะ 

                     สําเร็จไดนักศึกษาจะตองมีความขยันอดทน มีความเพียรพยายามและกระตือรือรนในการเรียน 

                      และการปฏิบัติงาน และรูจักแบงปนใหความรวมมือกับการทํากิจกรรมของสวนรวม อาสา                 

                      ชวยเหลืองานครูและผูอ่ืน ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและหลักคุณลักษณะ 3D 
                        

2. ความมีเหตุมีผลในการปฏิบัติงาน ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและหลักคุณลักษณะ3D 

นักศึกษาจะตองมีการใชเทคนิคที่แปลกใหม  ใชสื่อและเทคโนโลยี  ประกอบการ นําเสนอที่นาสนใจ 

ปฏิบัติงานดวยความละเอียดรอบคอบ  นักศึกษาจะมีภูมิคุมกันในตัวที่ดีไดนักศึกษาจะตองมีความ

สนใจใฝรู รอบรู รอบคอบ และระมัดระวัง 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

กิจกรรมการสอนหรือกิจกรรมของครู กิจกรรมการเรียนหรือกิจกรรมของนักเรียน  

ข้ันนํา 

1. ครูใหทําแบบทดสอบ 

2.ครูถามผูเรียนรูจักรการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก

หรือไม 

3.ครูถามผูเรียนการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก

จะตองตรวจอะไรบาง 

 

ข้ันสอน 

1.ครูอธิบายหนาที่ของการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซล

เลก็ 

2.ครูอธิบาย การถอดชิ้นสวนฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก 

3.ครูใหผูเรียนดูแผนใสแสดงลักษณะการถอดชิ้นสวนฝาสูบ

เคร่ืองยนตดีเซลเล็ก พรอมอธิบายหนาที่  

4.ครูใหผูเรียนดูแผนใสแสดงลักษณะการตรวจสภาพฝาสูบ

และลิ้นเคร่ืองยนต พรอมอธิบายหนาที่ และการทํางาน 

5.ครูใหผูเรียนดูแผนใสแสดงลักษณะการประกอบฝาสูบและ

ต้ังลิ้น พรอมอธิบายหนาที่ และการทํางาน 
6.ครูเปดโอกาสใหผูเรียนซักถามขอสงสัยการตรวจซอม

ระบบนํ้ามันดีเซล 

7.ครูใหผูเรียนทุกคนทําแบบฝกหัด 

8.ครูเฉลยแบบฝกหัด 

9.ครูต้ังคําถามเพื่อใหผูเรียนตอบเปนรายบุคคล โดยวิธีการสุม

ถาม 

10.ครูใหผูเรียนออกมาอธิบายการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนต

ดีเซลเล็กเปนรายบุคคล 

 

ข้ันสรุป 

1.ครูสรุปเน้ือหาเพิ่มเติมในสวนที่ขาดใหครบถวน 

 

ข้ันนํา 

1. ผูเรียนทั้งชั้นต้ังใจทําแบบทดสอบ 

2.ผูเรียนทั้งชั้น แสดงความคิดเห็น ตามหัวขอที่ครู

ซักถาม 

 

 

 

ข้ันสอน 

1.ผูเรียนทั้งชั้นต้ังใจฟงการบรรยายและจดบันทึก

เนื้อหาจากคําบรรยายประกอบชุดแผนใส  

2.ผูเรียนพรอมตอบขอซักถามเมื่อครูถาม 

3.ผูเรียนทุกคนทําแบบฝกหัดตามที่ครูมอบหมาย 

4.ผูเรียนเปลี่ยนกันตรวจแบบฝกหัด 

5.ผูเรียนทุกคนมีความพรอมในการตอบคําถามของ

ครู 

6. ผูเรียนออกมาอธิบายการตรวจซอมฝาสูบ

เคร่ืองยนตดีเซลเล็กเปนรายบุคคล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันสรุป 

1.ผูเรียนทุกคนชวยกันสรุปเน้ือหา 

 



136 
 

 

งานท่ีมอบหมายหรือกิจกรรม 

1. ใหผูเรียนทําแบบทดสอบ 

2. ใหผูเรียนเตรียมตัวสอบเร่ืองการประกอบฝาสูบและต้ังลิ้น 

3. ใหผูเรียนไปศึกษาในเร่ืองการประกอบฝาสูบและต้ังลิ้น 

 

 

สื่อการเรียนการสอน 

1. ใบความรูเร่ืองการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก 

2. แผนใสประกอบการเรียนการสอน เร่ืองการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก 

3. เคร่ืองยนตฝกหัดเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก 

4. เคร่ืองยนตฝกหัดของจริง 

 

 

การประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมความสนใจใฝรูในการเรียน 

2. ความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย 

3. การใหความรวมมือในการทํากิจกรรมระหวางเรียน 

4. ผลคะแนนจากแบบทดสอบ 

5. แบบฝกหัด 
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แบบทดสอบ 

 
  คําสั่ง ใหผูเรียนทดสอบปฏิบัติการต้ังวาลวไอดีและไอเสีย 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบทดสอบ 

       

 

 งานตั้งลิ้น  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

    

 

   ตรวจต้ังหลังจากใชงานผานไป 300 ชั่วโมง  

 

                    ขนาด 

ยันมาร 

ระยะหางของกานลิ้น 

ไอดี และไอเสยี (มม.)  

TF75-TF160 0.2 

 

                    ขนาด 

คูโบตา 

ระยะหางของกานลิ้น 

ไอดี และไอเสยี (มม.)  

ET 80-ET 95 0.2 

 

        หมายเหตุ 

        ต้ังลิ้นขณะลูกสูบอยูศูนยตายบน 
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บันทึกหลังการสอน 

    ผลการใชแผนการสอน 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

 

    ผลการเรียนของนักเรียน 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

   

    ผลการสอนของครู 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

 

 


