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แผนการสอน/การเรียนรูภาคทฤษฎี หนวยที่  10 

ช่ือวิชา  งานเคร่ืองยนตเล็ก สอนสัปดาหที ่ 13-14 

ช่ือหนวย การตรวจซอมฝาสูบ เคร่ืองยนตดีเซลเล็ก คาบรวม  12 

ช่ือเร่ือง    การตรวจซอมฝาสูบ เคร่ืองยนตดีเซลเล็ก จํานวนคาบ 6 

หัวขอเร่ือง 

       

     1.  การถอดแยกชิ้นสวนฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก  

ดานความรู 

       2.  การตรวจสภาพฝาสูบและลิ้นเคร่ืองยนต  
 
      

      3.  การประกอบฝาสูบต้ังลิ้น  

ดานทักษะ 

 

      

4. ความรับผิดชอบ  ความประหยัด  ความขยัน  ความอดทน 

ดานคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

5. ความสนใจใฝรู  ความรู  รอบคอบ  ระมัดระวัง 

  

สาระสําคัญ 

       1.  การถอดแยกชิ้นสวนฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก   มีขั้นตอนดังน้ี  1)  ถายน้ํามันระบายความรอน 

2)  ปดกอกถายนํ้าใตฝาสูบ  3)  ถายนํ้ามันเคร่ือง  4)   ถอดชุดกรองอากาศ  5)  ถอดทอไอเสยี  6)  ถอดทอ 

หัวฉดี  7) ถอดหัวฉดี  8)  ถอดฝาครอบลิ้น  9) ถอดกระเด่ืองกดลิน้ 

      2.  การตรวจสภาพฝาสูบและลิ้นเคร่ืองยนต แบงเปน งานตรวจสภาพชิน้สวน, งานตรวจบริการลิ้นไอ 

ดีและไอเสยี   

      3.  การประกอบฝาสูบต้ังลิ้น แบงเปน งานประกอบฝาสูบ, งานประกอบชุดความตึงสายพาน, ใสกาน 

กระทุงลิ้น  

 

สมรรถนะอาชีพประจําหนวย (ส่ิงที่ตองการใหเกิดการประยุกตใชความรู  ทักษะ  คุณธรรม เขาดวยกัน)         

             กาํหนดและบริการการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก ใหสอดคลองกับความตองการของลูกคาและ

กลุมเปาหมาย 
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จุดประสงคการสอน/การเรียนรู 

• จุดประสงคทั่วไป / บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง      

1. การถอดแยกชิ้นสวนฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก (ดานความรู)   

2. การตรวจสภาพฝาสูบและลิ้นเคร่ืองยนต (ดานความรู)   

3. การประกอบฝาสูบต้ังลิ้น (ดานทักษะ)   

4. เพื่อใหมีเจตคติที่ดีตอการเตรียมความพรอมดานการเตรียม วัสดุ  อุปกรณ  และการปฏิบัติงานอยางถูกตอง 

สําเร็จภายในเวลาที่กําหนด มีเหตุและผลตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและคุณลักษณะ3D (ดาน

คณุธรรม จริยธรรม) 

 

 

• จุดประสงคเชิงพฤติกรรม / บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ผูเรียนสามารถอธิบายการถอดแยกชิ้นสวนฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก ไดอยางถูกตอง(ดานความรู)   

2. ผูเรียนสามารถบอกการตรวจสภาพฝาสูบและลิ้นเคร่ืองยนต ไดอยางถูกตอง(ดานความรู)   

3. ผูเรียนสามารถอธิบายและประกอบฝาสูบต้ังลิ้น ไดอยางถูกตอง(ดานทักษะ)    

4. เตรียมความพรอม  ดานวัสดุ  อุปกรณ  สอดลองกับงานไดอยางถูกตองและคุณลักษณะ3D   (ดาน คุณธรรม 

จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงและคุณลักษณะ3D) 

5. ปฏิบัติงานไดอยางถูกตอง  และสําเร็จภายในเวลาที่กําหนดอยางมีเหตุผลตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ พอเพียง

และคุณลักษณะ3D (ดานคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงและคุณลักษณะ3D) 

 

 

การบูรณาการกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และคุณลักษณะ 3D 

• หลักความพอประมาณ 

1.   ผูเรียนจัดสรรเวลาในการฝกปฏิบัติตามใบงานไดอยางเหมาะสม 

2.   กําหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเกณฑการประเมินการใชเคร่ืองมืออยางถูกตองและเหมาะสมกับงาน 

3.   ผูเรียนรูจักใชและจัดการวัสดุอุปกรณตางๆอยางประหยัดและคุมคา 

4.   ผูเรียนปฏิบัติตนเปนผูนําและผูตามที่ดี 

5.   ผูเรียนเปนสมาชิกที่ดีของกลุมเพื่อนและสังคม 
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• หลักความมีเหตุผล 

1. เห็นคุณคาของอุปกรณเคร่ืองมอืและการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็กและเหมาะสมกับงานไดอยาง

ชดัเจน 

2. จัดแสดงเน้ือหาของการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็กไดอยางถูกตอง มีเหตุผล และสามารถนําไป

ประยุกตใชในการดําเนินธุรกิจและในชีวิตประจําวันได  กลาแสดงความคิดอยางมีเหตุผล                                   

3.   กลาทักทวงในสิ่งที่ไมถูกตองอยางถูกกาลเทศะ                 

4.   กลายอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน                                         

5.   ใชวัสดุถูกตองและเหมาะสมกับงาน                                   

6.   ไมมีเร่ืองทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน                      

7.   คิดสิ่งใหม ๆ ที่เกิดประโยชนตอตนเอง และสังคม                                  

8.   มีความคิดวิเคราะหในการแกปญหาอยางเปนระบบ 

• หลักความมีภูมิคุมกัน 

1.  มีทักษะการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็กอีกทั้งสื่อความหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2.  ผูเรียนไดรับความรูที่ถูกตอง พรอมทั้งกําหนดเน้ือหาไดครบถวนถูกตองตามการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนต

ดีเซลเล็กที่ดีและมีสาระสําคัญที่สมบูรณ 

3.  มีการเตรียมความพรอมในการเรียนและการปฏิบัติงาน        

4.  กลาซักถามปญหาหรือขอสงสัยตาง ๆ อยางถูกกาลเทศะ   

5.  แกปญหาเฉพาะหนาไดดวยตนเองอยางเปนเหตุเปนผล 

6.  ควบคุมอารมณของตนเองได  

7.  ควบคุมกิริยาอาการในสถานการณตาง ๆไดเปนอยางดี  

การตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรมตางๆใหอยูในระดับพอเพียงหรือตามปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงนั้น ตองอาศัยทั้งความรูและคุณธรรมเปนพ้ืนฐาน ดังนี ้

• เง่ือนไขความรู 

1.  ผูเรียนไดใชกระบวนการคิดในการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก(ความสนใจใฝรู  ความรอบรู 

รอบคอบ ระมัดระวัง) 

2.  มีความรู ความเขาใจในการใชเคร่ืองมือ 

3.  ใชวัสดุอยางประหยัดและคุมคา 

4.  ปฏิบัติงานดวยความละเอียดรอบคอบ  

5.  มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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• เง่ือนไขคุณธรรม 

1.  ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายเสร็จตามกําหนด  (ความรับผิดชอบ) 

           2.  ใชวัสดุอุปกรณอยางคุมคา ประหยัด  (ความประหยัด) 

3.  มีความเพียรพยายามและกระตือรือรนในการเรียนและการปฏิบัติงาน (ความขยัน ความอดทน) 

4.  ใหความรวมมือกับการทํากิจกรรมของสวนรวม อาสาชวยเหลืองานครูและผูอ่ืน  (แบงปน)  
 

เนื้อหาสาระการสอน/การเรียนรู   

•  ดานความรู(ทฤษฎี)  

1. การตรวจซอมฝาสูบ เคร่ืองยนตดีเซลเล็ก  
สาระสําคัญประจําหนวย  
 การตรวจซอมเคร่ืองยนตโดยทั่วไป  หรือตรวจซอมเคร่ืองยนตฝกหัด  ควรเร่ิมตนจากการตรวจซอมฝาสูบ  

คอื ถอด – ตรวจ ประกอบฝาสูบใหเกิดทักษะ กอนที่จะตรวจซอมตัวเคร่ืองยนต เพราะสามารถถอดตรวจ – ประกบ 

ใหเสร็จภายใน 1 วัน  โดยไมเปนงานตกคางที่จะใหกลุมอ่ืนเรียนตอ 
 ความจําเปนในการตรวจซอมฝาสูบ  เชน  กรณีปะเก็นฝาสูบร่ัวลิ้นไหม (ลิ้นร่ัว) สวนประกอบแตกราวหรือ

หมดอายุการใชงานตามปกติ  จึงตองตรวจซอมฝาสูบ  หรือบดลิ้น  
2  การตรวจสภาพฝาสูบและลิ้นเคร่ืองยนต  
   2.1  งานตรวจสภาพชิน้สวน   
                                                                         1) งานตรวจผิวหนาฝาสูบ 
                                                                           - ขูดคราบนํ้ามันที่ลิ้นไอดี – ไอเสยีออก 
                                                                           -  ตรวจรอยแตกราว  ถามองไมเห็นดวยตา  
                                                                                          ใหใชเคมีทดสอบการแตก   
 
                                                                                      2)  งานตรวจหนาลิน้  
                                                                           -  ตรวจรอยสกึหรอ  
                                                                            -  ตรวจการแตกราว  
                                                                                                 
                                                         3)  งานตรวจบาลิ้น 

                                                                                        -  ถาพบหนาสัมผัสเสียหายตองซอมบาลิ้น 

                                                                                        -  ความกวางของบาลิ้น 
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• ดานทักษะ(ปฏิบตั)ิ  

3.  การประกอบฝาสูบตั้งลิ้น  

                                                                             1) งานประกอบฝาสูบ 

                                                                           -  ทําความสะอาดหนาสัมผัสที่ฝาสูบและเสื้อสูบ  

                                                                           -  ใสปะเก็นฝาสูบ (เมื่อทําการถอดฝาสูบให  

                                                                                            เปลี่ยน ปะเก็นใหมทุกคร้ัง  

 

                                                                                      ขอควรจํา  

                                                                             อยาใสกลับหนากลับหลัง  

                                                                         -  ประกอบฝาสูบ 

                                                                         -  ขันนอตตามคากําหนด  

                                                                         -  การขันใหขันตัวตรงกันขามทีละคู  

 

เคร่ืองยนตยันมาร ขันนอตฝาสูบ 

TF75,  TF85 9.50-10.50 

TF105,  TF115 13.10-14.10 

TF140, TF160 19.00-21.00 

 

 

 

 

 

                                                                                      2) งานประกอบชุดความตึงสายพาน 

                                                                          -  ใสเหล็กตึงสายพาน  

                                                                          -  ขนันอตแนน  

 

                                                                         3) ใสกานกระทุงลิ้น  

                                                                           - ใสอยาใหกระทุงลิ้นไอดี – ไอเสีย   

 

                                                                                      ขอควรจํา  

                                                                              กานกระทุงลิ้นไอดีและกานกระทุงลิ้นไอเสีย  

                                                                                          ไมเหมือนกัน อยาใสสลับกัน  
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 •   ดานคุณธรรม/จริยธรรม/จรรยาบรรณ/บรูณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและคณุลักษณะ 3D   

1. การเตรียมความพรอมดานการเตรียม วัสดุ  อุปกรณนักศึกษาจะตองกระจายงานไดทั่วถึง  และ 

                     ตรงตามความสามารถของสมาชิกทุกคน   มีการจัดเตรียมสถานที่  สื่อ  วัสดุ อุปกรณไวอยาง                  

                     พรอมเพรียงและนักศึกษาทุกคนจะตองรูจักใชและจัดการกับวัสดุอุปกรณเหลาน้ันอยางฉลาด    

                     และรอบคอบ สามารถนําวัสดุอุปกรณในทองถิ่นมาประยุกตใชอยางคุมคาและประหยัด งานจะ 

                     สําเร็จไดนักศึกษาจะตองมีความขยันอดทน มีความเพียรพยายามและกระตือรือรนในการเรียน 

                      และการปฏิบัติงาน และรูจักแบงปนใหความรวมมือกับการทํากิจกรรมของสวนรวม อาสา                 

                      ชวยเหลืองานครูและผูอ่ืน ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและหลักคุณลักษณะ 3D 
                        

2. ความมีเหตุมีผลในการปฏิบัติงาน ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและหลักคุณลักษณะ3D 

นักศึกษาจะตองมีการใชเทคนิคที่แปลกใหม  ใชสื่อและเทคโนโลยี  ประกอบการ นําเสนอที่นาสนใจ 

ปฏิบัติงานดวยความละเอียดรอบคอบ  นักศึกษาจะมีภูมิคุมกันในตัวที่ดีไดนักศึกษาจะตองมีความ

สนใจใฝรู รอบรู รอบคอบ และระมัดระวัง 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

กิจกรรมการสอนหรือกิจกรรมของครู กิจกรรมการเรียนหรือกิจกรรมของนักเรียน  

ข้ันนํา 

1. ครูใหทําแบบทดสอบ 

2.ครูถามผูเรียนรูจักรการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก

หรือไม 

3.ครูถามผูเรียนการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก

จะตองตรวจอะไรบาง 

 

ข้ันสอน 

1.ครูอธิบายหนาที่ของการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซล

เลก็ 

2.ครูอธิบาย การถอดชิ้นสวนฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก 

3.ครูใหผูเรียนดูแผนใสแสดงลักษณะการถอดชิ้นสวนฝาสูบ

เคร่ืองยนตดีเซลเล็ก พรอมอธิบายหนาที่  

4.ครูใหผูเรียนดูแผนใสแสดงลักษณะการตรวจสภาพฝาสูบ

และลิ้นเคร่ืองยนต พรอมอธิบายหนาที่ และการทํางาน 

5.ครูใหผูเรียนดูแผนใสแสดงลักษณะการประกอบฝาสูบและ

ต้ังลิ้น พรอมอธิบายหนาที่ และการทํางาน 
6.ครูเปดโอกาสใหผูเรียนซักถามขอสงสัยการตรวจซอม

ระบบนํ้ามันดีเซล 

7.ครูใหผูเรียนทุกคนทําแบบฝกหัด 

8.ครูเฉลยแบบฝกหัด 

9.ครูต้ังคําถามเพื่อใหผูเรียนตอบเปนรายบุคคล โดยวิธีการสุม

ถาม 

10.ครูใหผูเรียนออกมาอธิบายการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนต

ดีเซลเล็กเปนรายบุคคล 

 

ข้ันสรุป 

1.ครูสรุปเน้ือหาเพิ่มเติมในสวนที่ขาดใหครบถวน 

 

ข้ันนํา 

1. ผูเรียนทั้งชั้นต้ังใจทําแบบทดสอบ 

2.ผูเรียนทั้งชั้น แสดงความคิดเห็น ตามหัวขอที่ครู

ซักถาม 

 

 

 

ข้ันสอน 

1.ผูเรียนทั้งชั้นต้ังใจฟงการบรรยายและจดบันทึก

เนื้อหาจากคําบรรยายประกอบชุดแผนใส  

2.ผูเรียนพรอมตอบขอซักถามเมื่อครูถาม 

3.ผูเรียนทุกคนทําแบบฝกหัดตามที่ครูมอบหมาย 

4.ผูเรียนเปลี่ยนกันตรวจแบบฝกหัด 

5.ผูเรียนทุกคนมีความพรอมในการตอบคําถามของ

ครู 

6. ผูเรียนออกมาอธิบายการตรวจซอมฝาสูบ

เคร่ืองยนตดีเซลเล็กเปนรายบุคคล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันสรุป 

1.ผูเรียนทุกคนชวยกันสรุปเน้ือหา 
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งานท่ีมอบหมายหรือกิจกรรม 

1. ใหผูเรียนทําแบบทดสอบ 

2. ใหผูเรียนเตรียมตัวสอบเร่ืองการประกอบฝาสูบและต้ังลิ้น 

3. ใหผูเรียนไปศึกษาในเร่ืองการประกอบฝาสูบและต้ังลิ้น 

 

 

สื่อการเรียนการสอน 

1. ใบความรูเร่ืองการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก 

2. แผนใสประกอบการเรียนการสอน เร่ืองการตรวจซอมฝาสูบเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก 

3. เคร่ืองยนตฝกหัดเคร่ืองยนตดีเซลเล็ก 

4. เคร่ืองยนตฝกหัดของจริง 

 

 

การประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมความสนใจใฝรูในการเรียน 

2. ความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย 

3. การใหความรวมมือในการทํากิจกรรมระหวางเรียน 

4. ผลคะแนนจากแบบทดสอบ 

5. แบบฝกหัด 
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แบบทดสอบ 

 
  คําสั่ง ใหผูเรียนทดสอบปฏิบัติการต้ังวาลวไอดีและไอเสีย 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบทดสอบ 

       

 

 งานตั้งลิ้น  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

    

 

   ตรวจต้ังหลังจากใชงานผานไป 300 ชั่วโมง  

 

                    ขนาด 

ยันมาร 

ระยะหางของกานลิ้น 

ไอดี และไอเสยี (มม.)  

TF75-TF160 0.2 

 

                    ขนาด 

คูโบตา 

ระยะหางของกานลิ้น 

ไอดี และไอเสยี (มม.)  

ET 80-ET 95 0.2 

 

        หมายเหตุ 

        ต้ังลิ้นขณะลูกสูบอยูศูนยตายบน 
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บันทึกหลังการสอน 

    ผลการใชแผนการสอน 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

 

    ผลการเรียนของนักเรียน 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

   

    ผลการสอนของครู 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

 

 


