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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที ่2 
ช่ือวชิา กลศาสตร์วศิวกรรม 1. สอนคร้ังที่ 6 
ช่ือหน่วย  โมเมนต ์ (ต่อ) จ านวน  3 ช่ัวโมง  

หัวเร่ือง 
     3.4   แรงคู่ควบระบบสองมิติ 
     3.5   การยา้ยแรงบนวตัถุเกร็ง 

         3.6   แรงคู่ควบระบบสามมิติ 
 
สาระส าคัญ 
        1.  แรงคู่ควบระบบสองมิติคือโมเมนต์ท่ีเกิดจากแรงสองแรงท่ีมีขนาดเท่ากนั และมีทิศ
ทางตรงขา้มกนั แต่ไม่ไดอ้ยูใ่นแนวเส้นตรงเดียวกนั  
        2.  แรงคู่ควบระบบสามมิติเป็นแรงสองแรงท่ีมีขนาดเท่ากนัแต่มีทิศทางตรงขา้มกนั
โมเมนตท่ี์เกิดจากแรงทั้งสองรอบจุดหมุนเขียนเป็นสมการไดด้งัน้ี 
    FrFrM BA


  

         Frr BA 
  

        3.  การยา้ยแรงบนวตัถุเกร็งเป็นการยา้ยต าแหน่งของแรงกระท าจากจุดหน่ึงไปยงัอีกจุด
หน่ึงโดยท่ีแรงมีขนาดและทิศทางคงเดิม จะตอ้งเพิ่มแรงคู่ควบ M  เขา้ไปดว้ย 
 
สมรรถนะทีพ่งึประสงค์  ( ความรู้  ทกัษะ  คุณธรรม  จริยธรรม  จรรยาบรรณ  วชิาชีพ )  

1. ผูเ้รียนสามารถหาแรงคู่ควบระบบสองมิติไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. ผูเ้รียนสามารถหาแรงคู่ควบระบบสามมิติไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

       3.    ผูเ้รียนสามารถยา้ยแรงบนวตัถุเกร็งไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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เนือ้หาสาระ 

3.4 แรงคู่ควบ (ระบบ 2 มิติ) 
 โมเมนตท่ี์เกิดจากแรงสองแรงท่ีมีขนาดเท่ากนั และมีทิศทางตรงขา้มกนั แต่ไม่ไดอ้ยูใ่น
แนวเส้นตรงเดียวกนั เรียกวา่ “แรงคู่ควบ” 
 รูปท่ี 2.16 (ก) แสดงแรงสองแรงมีขนาดเท่ากนัและมีทิศทางตรงขา้มกนัคือ F


 และ 

F


  และอยูห่่างกนั d  โมเมนต์ของแรงทั้งสองรอบแกนใดๆท่ีตั้งฉากกบัระนาบ (เช่นแกนท่ี
ผา่นจุด O ) คือแรงคู่ควบ M


 และมีขนาดดงัน้ี 

   FadaFM   

 FdM   
แรงคู่ควบ M


 เป็นเวคเตอร์อิสระ ตามรูปท่ี 2.16 (ข) ทิศทางของ M


 ตั้งฉากกบัระนาบของแรง

ทั้งสองโดยใชก้ฎมือขวาแรงคู่ควบอาจจะแสดงไดด้ว้ยสัญลกัษณ์ตามรูปท่ี 2.16 (ค) ซ่ึงอาจมี
ทิศทางทวนเขม็หรือตามเขม็ก็ได ้
 
 
 
 
                                                  ( ก )                                       ( ข ) 
 
 
 
 
 
 
          
 
                                         ตามเขม็นาฬิกา              ทวนเข็มนาฬิกา                                            
                                                                    (ค) 
                                                                รูปท่ี  1 
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       ขนาดของแรงคู่ควบจะไม่เปล่ียนแปลงถ้าผลคูณระหว่าง F  และ d  คงท่ี รูปท่ี 2 แสดง
สัญลกัษณ์ต่างๆท่ีใหข้นาดของแรงคู่ควบเท่ากนั 
 
   

 
                          

รูปท่ี 2.17 
 

 
 
 
                                                                    
                                                                 รูปท่ี 2 

3.5 การย้ายแรงบนวตัถุเกร็ง 
 การยา้ยต าแหน่งของแรงกระท าจากจุดหน่ึงไปยงัอีกจุดหน่ึงโดยท่ีแรงมีขนาดและ
ทิศทางคงเดิม จะตอ้งเพิ่มแรงคู่ควบ M  เขา้ไปดว้ย เช่น ตามรูปท่ี 3  ยา้ยแรง F  จากจุด A  ไป
ยงัจุด B จะตอ้งเพิ่มแรงคู่ควบ M  เขา้ไปซ่ึงมีค่าเท่ากบั Fd  
 
 
 
 
 
                                                                                รูปท่ี 3 
 
แรงคู่ควบเทยีบเท่า   

แรงคู่ควบท่ีเทียบเท่ากนัเม่ือระบบของแรงคู่ควบนั้นให้ค่าโมเมนตท่ี์เท่ากนัและทิศทาง
เดียวกนั เน่ืองจากโมเมนตคู์่ควบเกิดจากแรงแรงคู่ควบซ่ึงจะ ตั้งฉากกบัระนาบท่ีบรรจุแรงคู่ควบ 
ดงันั้นแรงคู่ควบท่ีเทียบเท่ากนัตอ้งอยูใ่นระนาบเดียวกนัหรืออยูใ่นในระนาบท่ีขนานกนั ทิศทาง
ของโมเมนตข์องแรงคู่ควบท่ีเทียบเท่ากนั นัน่คือ ตั้งฉากกบัระนาบซ่ึงขนานกนัตวัอยา่งเช่น แรง
คู่ควบสองแรงในรูปท่ี 2.19  ท่ีมีค่าเทียบเท่ากนั แรงคู่ควบแรกเกิดจากแรง 100N ท่ีห่างกนัดว้ย
ระยะ d = 0.5 m และอีกแรงคู่ควบเกิดจากคู่ของแรง 200N ท่ีห่างกันด้วยระยะ d = 0.25 m 



 92 

เน่ืองจากระนาบท่ีแรงกระท าขนานกนักบัระนาบ x – y โมเมนต์ท่ีเกิดจากแต่ละแรงคู่ควบจึง
หมุนรอบแกน k  คือ M = 50 kN.m  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                 รูปท่ี 4 

3.6  แรงคู่ควบ (ระบบ 3 มิติ) 
 แรงสองแรงท่ีมีขนาดเท่ากนัแต่มีทิศทางตรงขา้มกนัคือ แรง F


 และ F


  ตามรูปท่ี 

2.20 แรงทั้งสองผา่นจุด A  และ B  ตามล าดบั Ar
  และ Br

  เป็นเวคเตอร์ต าแหน่งของจุด A  
และ B  ตามล าดบั โมเมนตท่ี์เกิดจากแรงทั้งสองรอบจุด O  คือ 

    FrFrM BA


  

         Frr BA 
  

 
รูปท่ี 2.20 

  
 
 
                      
                                                                 รูปท่ี  5 
เน่ืองจาก rrr BA


  จึงท าให้การเทียบกบัศูนยก์ลางโมเมนต์  O  ไม่มีความหมาย 

ดงันั้นไดแ้รงคู่ควบ 
                 FrFrM BA


  

          Frr BA 
  

 FrM


   
ขนาดของแรงคู่ควบคือ  FdM   
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              แรงคู่ควบเป็นเวคเตอร์อิสระและสามารถรวมกนัไดต้ามกฎการรวมเวคเตอร์ เช่นตาม
รูป 6 แสดงการรวมเวคเตอร์ของแรงคู่ควบ 1M


 และ 2M


 ได ้M


 

รูปท่ี 2.21 
 
 
 
 
                                                                         รูปท่ี 6 
รูปท่ี 7  แสดงการยา้ยแรง F


 จากจุด A  ไปท่ีจุด B  จะตอ้งเพิ่มแรงคู่ควบ M


 ซ่ึงมีค่าเท่ากบั  

Fr


  
  

รูปท่ี 2.22 
 
 
           
                                                                รูปท่ี 7 
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ตัวอย่างที ่1.   ในการออกแบบตะขอตามรูป เพื่อรับแรงดึง F


 พบวา่จุด B  ตอ้งรับแรงดึง F


 

และแรงคู่ควบ ถา้แรงคู่ควบมีขนาด mN400   จงหาขนาดของแรง F


 
 
 
 
 
 
 
 
วธีิท า ใชสู้ตรแรงคู่ควบค านวณหาขนาดของแรง F


 

 แรงคู่ควบ  FdM   
            0.1F400   
  N40000F   
      AnskN40  
 
 
 
ตัวอย่างที ่2.  แทนแรงคู่ควบและแรงตามรูปดว้ยแรงเพียงแรงเดียว คือแรง F


 ท่ีจุด D  จงหา

ต าแหน่งของจุด D  โดยการหาระยะ b  
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mm

m

d

d

mNN

200

2.0

300

60

60300

60300











 
วธีิท า เพิ่มแรงคู่ควบของแรง N300   เขา้ไป โดยใหมี้ขนาดเท่ากบัแรงคู่ควบ mN60   และ
ใหแ้รงแรงหน่ึงผา่นจุด D    เขียน  F.B.D.  ไดด้งัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แรงคู่ควบ     
หาระยะทาง ( d )               
              
 
 

Ansmm213
20cos

200
b

b

200
20Cos
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ตัวอย่างที ่3. 
โครงสร้างรับน ้าหนกั 40 kN ถา้แรง40 kNและแรงยอ่ยในแนวด่ิง ท่ีจุด B ประกอบกนัเป็นแรงคู่
ควบซ่ึงเท่ากบัและตรงกนัขา้มกบัแรงคู่ควบท่ีเกิดจากแรงระดบัสองแรง จงค านวณหาขนาดของ
แรงลพัธ์ท่ีจุด B 
วธีิท า    เขียน F.B.D.  ไดด้งัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
เน่ืองจากแรงคู่ควบปรกอบดว้ยแรงสองแรงท่ีมีทิศทางตรงกนัขา้มและมีขนาดเท่ากนั ดงันั้นจึง
หาขนาดของแรงท่ีไม่ทราบค่าได ้และหาแรงลพัธ์ท่ีจุด B ได ้
จากรูปจะได ้ kN40By   
และ                 xBA   
แรงคู่ควบทั้งสองมีขนาดเท่ากนั  ดงันั้น 

      
kN64B

5B)44(40

x

x



  

เพราะฉะนั้น หา B ไดจ้ากกฎสามเหล่ียมมุมฉาก 
 
 
 
 

จะได้
AnskN75.5

4064BBB 222

y

2

x



  

 
 
 
 

40 kN 

64 kN แรงลพัธ์ท่ีจดุ B 

B 
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ตัวอย่างที4่.  จงหาโมเมนตข์องแรง P


 รอบจุด A  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
วธีิท า 
หาเวคเตอร์  r  ของการขจดัจากจุด A  ถึงจุด B  
จะได ้
 
 
 
 
เวคเตอร์หน่ึงหน่วยในแนวแกน P


  คือ 

 

Ans)k7j4i3(
5

Pb

)j3i4(
5

P
)kji(b

PrM

)j3i4(
5

P
)u(PP

j
5

3
i

5

4
u

A





















 

 
 
 
 

 

)kji(b

)kbib(jb

OAOBABr















 98 

 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู 
ทดสอบ 
     1. ใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบเร่ืองโมเมนตข์องแรง  โมเมนตแ์รงสองมิติ  โมเมนตแ์รงสามมิติ 
           ( 30 นาที ) 
      2.  ผูส้อนเฉลยแบบทดสอบ ( 10 นาที ) 
 
ขั้นน า 
 1. กล่าวน าเขา้สู่บทเรียนโดยพดูคุยถึงเร่ืองแรงคู่ควบระบบสองมิติ  แรงคู่ควบระบบสามมิติ 
การยา้ยแรงบนวตัถุเกร็ง   ( 10  นาที ) 
      
  ขั้นสอน 
     1.  สอนแบบบรรยายในหน่วยท่ี  3 ( ในหวัขอ้ยอ่ย  1 , 2 , 3)  ( 70 นาที ) 
     2.  สอนสาธิตหลกัการค านวณตวัอยา่งท่ี 1 , 2 , 3  ( 20 นาที ) 
      3  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัและเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนถาม ( 25 นาที ) 
      4.  เฉลยแบบฝึกหดั ( 10 นาที ) 
 
ข้ันสรุป 
   1.   สรุปเน้ือใหผู้เ้รียนฟัง ( 10 นาที )    
 



 99 

       
 
 
งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม     
           1.  ใหศึ้กษาเอกสารประกอบการเรียนตามหวัขอ้ 1 , 2 , 3  และท ารายงานส่ง 
           2.  ใหท้  าแบบฝึกหดั 
           3.  ใหไ้ปศึกษาเร่ืองท่ีจะเรียนสัปดาห์หนา้ 
 

ส่ือการเรียนการสอน 
1. เอกสารประกอบการสอนเน้ือหาขอ้ยอ่ย 1 ,2 ,3 
2. แผน่ใสเน้ือหาขอ้ยอ่ย 1 ,2 ,3 

 
การวดัผลและประเมินผล 

1. สังเกตความสนใจผูเ้รียน 
2. ความรับผดิชอบต่องานท่ีมอบหมาย 

       3. การใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมระหวา่งเรียน 
              4. ท าแบบทดสอบ 
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แบบฝึกหัด 

 
1.  โครงสร้างรับน ้าหนกั 40 kN ถา้แรง40 kNและแรงยอ่ยในแนวด่ิง ท่ีจุด B ประกอบกนัเป็นแรงคู่
ควบซ่ึงเท่ากบัและตรงกนัขา้มกบัแรงคู่ควบท่ีเกิดจากแรงระดบัสองแรง จงค านวณหาขนาดของแรง
ลพัธ์ท่ีจุด B 
วธีิท า    เขียน F.B.D.  ไดด้งัน้ี 
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เฉลยแบบฝึกหัด 

 
 1.  โครงสร้างรับน ้าหนกั 40 kN ถา้แรง40 kNและแรงยอ่ยในแนวด่ิง ท่ีจุด B ประกอบกนัเป็นแรงคู่
ควบซ่ึงเท่ากบัและตรงกนัขา้มกบัแรงคู่ควบท่ีเกิดจากแรงระดบัสองแรง จงค านวณหาขนาดของแรง
ลพัธ์ท่ีจุด B 
วธีิท า    เขียน F.B.D.  ไดด้งัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
เน่ืองจากแรงคู่ควบปรกอบดว้ยแรงสองแรงท่ีมีทิศทางตรงกนัขา้มและมีขนาดเท่ากนั ดงันั้นจึงหา
ขนาดของแรงท่ีไม่ทราบค่าได ้และหาแรงลพัธ์ท่ีจุด B ได ้
จากรูปจะได ้ kN40By   
และ                 xBA   
แรงคู่ควบทั้งสองมีขนาดเท่ากนั  ดงันั้น 

      
kN64B

5B)44(40

x

x



  

เพราะฉะนั้น หา B ไดจ้ากกฎสามเหล่ียมมุมฉาก 
 
 
 
 

จะได้
AnskN75.5

4064BBB 222

y

2

x



  

 
   
 

40 kN 

64 kN แรงลพัธ์ท่ีจดุ B 

B 
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แบบทดสอบสัปดาห์ที ่6 

 
 1.  โครงสร้างรับน ้าหนกั 40 kN ถา้แรง40 kNและแรงยอ่ยในแนวด่ิง ท่ีจุด B ประกอบกนัเป็นแรงคู่
ควบซ่ึงเท่ากบัและตรงกนัขา้มกบัแรงคู่ควบท่ีเกิดจากแรงระดบัสองแรง จงค านวณหาขนาดของแรง
ลพัธ์ท่ีจุด B 
วธีิท า    เขียน F.B.D.  ไดด้งัน้ี 
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เฉลยแบบทดสอบสัปดาห์ที ่6 

 
1.  โครงสร้างรับน ้าหนกั 40 kN ถา้แรง40 kNและแรงยอ่ยในแนวด่ิง ท่ีจุด B ประกอบกนัเป็นแรงคู่
ควบซ่ึงเท่ากบัและตรงกนัขา้มกบัแรงคู่ควบท่ีเกิดจากแรงระดบัสองแรง จงค านวณหาขนาดของแรง
ลพัธ์ท่ีจุด B 
วธีิท า    เขียน F.B.D.  ไดด้งัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เน่ืองจากแรงคู่ควบปรกอบดว้ยแรงสองแรงท่ีมีทิศทางตรงกนัขา้มและมีขนาดเท่ากนั ดงันั้นจึงหา
ขนาดของแรงท่ีไม่ทราบค่าได ้และหาแรงลพัธ์ท่ีจุด B ได ้
จากรูปจะได ้ kN40By   
และ                 xBA   
แรงคู่ควบทั้งสองมีขนาดเท่ากนั  ดงันั้น 

      
kN64B

5B)44(40

x

x



  

เพราะฉะนั้น หา B ไดจ้ากกฎสามเหล่ียมมุมฉาก 
 
 
 
 

จะได้
AnskN75.5

4064BBB 222

y

2

x



  

40 kN 

64 kN แรงลพัธ์ท่ีจดุ B 

B 
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