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แผนการจดัการเรียนรู้ แบบมุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 
และบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

/ ผล  5  มติ ิ/ นโยบาย 3 D และ 11  ด ี 11  เก่ง   
รหัสวชิา  3101-2002   วชิา   งานสันดาปภายใน 
หน่วยที ่ 1     ช่ือหน่วย ระบบหน่วย 
ช่ือเร่ือง   ระบบหน่วย   จ านวน  3   ช่ัวโมง 

 

1.  สาระส าคญั 
1. หน่วย SI พื้นฐานมีหน่วยหลกัเบ้ือตน้อยูท่ ั้งหมด  7  หน่วย 
2. หน่วย SI อนุพนัธ์เป็นหน่วยผสมโดยน าเอาพื้นฐานหลายหน่วยมาใชร่้วมกนัซ่ึงไดม้าจากผลคูณหรือ

ผลหารของหน่วยพื้นฐานโดยตรง 
3. ค าอุปสรรคของหน่วย SI จะเป็นตวัก าหนดใหห้น่วย SI ใหญ่ข้ึนหรือเล็กลง 

 

2.  สมรรถนะประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
1.  บอกช่ือของหน่วยพื้นฐานทั้ง 7 หน่วยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. บอกสัญญาลกัษณ์ของหน่วย SI อนุพนัธ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3. อธิบายค าอุปสรรคของหน่วย SI จะเป็นตวัก าหนดใหห้น่วย SI ใหญ่ข้ึนหรือเล็กลง 

 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 จุดประสงค์ทัว่ไป  
1. นกัศึกษาสามารถบอกช่ือของหน่วยพื้นฐานทั้ง 7 หน่วยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. นกัศึกษาสามารถบอกสัญญาลกัษณ์ของหน่วย SI อนุพนัธ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3. นกัศึกษาสามารถอธิบายค าอุปสรรคของหน่วย SI จะเป็นตวัก าหนดให้หน่วย SI ใหญ่ข้ึนหรือเล็กลง

ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3.2 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
1. สามารถบอกช่ือของหน่วยพื้นฐานทั้ง 7 หน่วยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. สามารถบอกสัญญาลกัษณ์ของหน่วย SI อนุพนัธ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3. สามารถเปล่ียนหน่วยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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4.  หัวข้อเร่ือง/เนือ้หาสาระการสอน/การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  

      -  หน่วยเอสไอ SI Units (System Internal Units) หน่วย SI พื้นฐาน 
      -  หน่วยเอสไอ SI Units (System Internal Units) หน่วย SI อนุพนัธ์ 

      -  หน่วยเอสไอ SI Units (System Internal Units) หน่วย SI เสริมและค าอุสรรค 
 

4.2 ด้านทกัษะหรือปฏิบัติ 
  -  การน าระบบหน่วยไปใชใ้นการค านวณ 

 

4.3 ด้านคุณธรรม/จริยธรรม/จรรยาบรรณ/บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง 
  -  ความมีวนิยั : การแต่งกาย , การตรงต่อเวลา 
  -  ความรับผิดชอบ : ท างานเสร็จทนัตามเวลาท่ี ก าหนด 
  -  ความสนใจใฝ่รู้ : มีความสนใจในการหาความรู้เพิ่มเติม , การกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ 
  -  ความมีมนุษยสัมพนัธ์ : ยอมรับความคิดเห็นผูอ่ื้น 
  -  ความอดทน อดกลั้น : มีสติควบคุมอารมณ์ไดดี้ 
  -  ความซ่ือสัตยสุ์จริต : ไม่น าผลงานผูอ่ื้นมาแอบอา้งเป็นของตน 
  -  การประหยดั : ใชว้สัดุท่ีเหมาะสมกบังาน , ปิดไฟฟ้า ทุกคร้ังท่ีเลิกใช ้

 -  ความกตญัญูกตเวที : อาสาช่วยเหลือและถือของช่วยครู –อาจารย ์
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5.  กจิกรรมการเรียนการสอนหรือการเรียนรู้ 
 

ข้ันตอนการสอนหรือกจิกรรมครู ข้ันตอนการเรียนหรือกจิกรรมของผู้เรียน 

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (10 นาที ) 
1. นกัเรียนรู้จกัการสันดาปภายในหรือไม่ ใช่ท าอะไร 
2. นกัเรียนรู้จกัหน่วย SI Units น่ีหรือไม่ ใช่ท าอะไร 
3. นกัเรียนรู้จกัการเปล่ียนหน่วยน่ีหรือไม่ ใช่ท าอะไร 
ขั้นการสอน (2 ชัว่โมง ) 
1. ครูอธิบายระบบหน่วย SI Units 
2. ครูยกตวัอยา่งความดนัมีหน่วยเป็นอะไร 
 
3. ครูยกตวัอยา่งความยาวมีหน่วยเป็นอะไร 

 
4. ครูใหน้กัศึกษาออกมาแสดงการเปล่ียนหน่วย 
5. ครูเปิดโอกาสใหน้กัศึกษาชกัถามขอ้สงสัย 
6. ครูสุมถามนกัศึกษา 
ขั้นพยายาม  (40  นาที ) 
1. ครูใหท้ าแบบฝึกหดัท่ี 1.1 
ข้ันสรุป ( 10 นาที ) 
1. ครูใหส่้งแบบฝึกหดั 
2. ครูเฉลยแบบทดสอบ 
3. ครูสรุปเน้ือหาเพิ่มเติม 

 
1. ผูเ้รียนทั้งชั้น แสดงความคิดเห็นตามหวัขอ้ท่ี

ครูชกัถาม 
 
 
1. ผูเ้รียนทั้งหมดตั้งใจฟังการบรรยาย 
2. ผูเ้รียน ตั้งใจฟังการบรรยายและจดบนัทึก

เน้ือหาจากค าบรรยายใส่สมุด 
3. ผูเ้รียน ตั้งใจฟังการบรรยายและจดบนัทึก

เน้ือหาจากค าบรรยายใส่สมุด 
4. ผูเ้รียนออกมาแสดงการเปล่ียนหน่วย 
5. ผูเ้รียนชกัถามขอ้สงสัย 
6. ผูเ้รียนตอบค าถามตามหวัขอ้ท่ีครูซกัถาม 
 
7. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัท่ี  1.1 
 
1. ผูเ้รียนน าแบบทดสอบส่ง 
2. ผูเ้รียนทราบเฉลย 
3. ผูเ้รียนทั้งหมดตั้งใจฟัง 
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6.  ส่ือการเรียนการสอน/การเรียนรู้ 
6.1 ส่ือส่ิงพมิพ์ 

1. หนงัสืองานสันดาปภายใน 
2. เอกสารประกอบการสอน 
3. แบบฝึกหดั  20  ขอ้ 

 
 6.2 ส่ือโสตทัศน์ 
         - 
 6.3 ส่ือของจริง 
           - 

7. แหล่งการเรียนการสอน/การเรียนรู้ 
  7.1 ภายในสถานศึกษา 
  1.   ตึกวทิยบริการ 
  2.   หอ้งสมุดชมรมวชิาชีพช่างยนต ์
  3.   หอ้ง Internet  ช่างยนต ์
  7.2 ภายนอกสถานศึกษา 
  1.   หอ้งสมุดมหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
  2.   หอ้งสมุดมหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคาม 

3.   ร้าน Internet   

8.  งานทีม่อบหมาย 
 8.1 ก่อนเรียน  

-   
 8.2 ขณะเรียน  

-  ใหผู้เ้รียนจดค าอธิบาย ประกอบการบรรยายของครู 
-  ใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบ 

8.3 หลงัเรียน  
-  ใหผู้เ้รียนเฉลยแบบทดสอบ 
-  ใหผู้เ้รียนไปศึกษา เร่ือง กฎของเทอร์โมไดนามิกส์ มาล่วงหนา้ 
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9.  ผลงาน/ช้ินงาน ทีเ่กดิจากการเรียนรู้ของผู้เรียน 
- 

10. เอกสารอ้างองิ 
 ค านึง สาขากร และคณะ. การเกดิมลภาวะจากยานยนต์. กรุงเทพฯ:  อมรินทร์การพมิพ์, 2526 

จ านง นนัทนาวนิิจกุล. งานเคร่ืองยนต์ดีเซล. ส านักงานพมิพ์ศูนย์ส่งเสริมวชิาการ, 2536 

ชนะชยั กสิภาร์.  เคร่ืองยนต์สันดาปภายใน. พมิพ์คร้ังที่8,  กรุงเทพฯ: โรงพมิพ์ชวนพิมพ์ 

 

 11. การบูรณาการ/ความสัมพนัธ์กบัรายวชิาอืน่ 

 วชิา เทอร์โมไดนามิกส์  เร่ือง กฎทางเทอร์โมไดนามิกส์  

  
12. หลกัการประเมนิผลการเรียน 
 12.1 ก่อนเรียน  

-  สังเกตจากค าถาม ของผูเ้รียน 
 12.2 ขณะเรียน  

 -   สังเกตจากค าถาม ของผูเ้รียน 
12.3 หลงัเรียน  

  -   แบบทดสอบ 
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13. รายละเอยีดการประเมนิผลการเรียน 
 13.1 คะแนนระหว่างภาคเรียน ร้อยละ 80  ไดจ้าก 
    -  ผลจากแบบทดสอบหลงัเรียน   ร้อยละ 20 
   -  ผลจากใบงาน    ร้อยละ 20 
  -  ผลจากการปฏิบติังานกลุ่ม   ร้อยละ 30 
    -  ผลจากแบบฝึกหดั    ร้อยละ 10 
            
 13.2  คะแนนคุณธรรมและ จริยธรรม  ร้อยละ 20 ไดจ้าก 
      -  ความตรงต่อเวลา  ร้อยละ 5 
       -  ความมีระเบียบ วินยั  ร้อยละ 5 
      -  ความรับผิดชอบ  ร้อยละ 5 
       -  ความซ่ือสัตย ์   ร้อยละ 5 
    
การประเมินผล  น าคะแนนท่ีไดจ้ากการวดัผลมาประเมิน  โดยยึดหลกัเกณฑ์การประเมินผลของวิทยาลยัเทคนิค
มหาสารคาม ซ่ึงก าหนดดงัน้ี 
 

อตัราคะแนน ระดับคะแนน 

80 – 100 4.0 
75 – 79 3.5 
70 – 74 3.0 
65 – 69 2.5 
60 – 64 2.0 
55 – 59 1.5 
50 – 54 1.0 
0 – 49 0 
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แผนการสอน หน่วยท่ี  1 หนา้ท่ี  1 

วชิา งานเคร่ืองยนตส์ันดาปภายใน สอนคร้ังท่ี 1 

ช่ือหน่วย ระบบหน่วย จ านวน  3  ชัว่โมง 

บทน า 
(Introduction) 

ระบบของหน่วยและความสัมพนัธ์ (System Of Units and Convention) 
ระบบของหน่วย (System Of Units) 
 หน่วยท่ีนิยมใชก้นัในงานดา้นวศิวกรรม ช่วงแรกเป็นหน่วยองักฤษ (British System) เรียกวา่ U.S. 
Costomary System (USCS)  แต่ต่อมานานาชาติไดมี้การตกลงเร่ืองหน่วยท่ีใชใ้นงานดา้นวศิวกรรมใหเ้ป็น
มาตรฐานท่ีเรียกวา่ระบบหน่วยเอส.ไอ. หรือ SI Unit  ยอ่มาจาก (System Internal units) ซ่ึงปัจจุบนัน้ีในส่วนของ
ต าราและงานดา้นวศิวกรรม นิยมใชห้น่วย เอส.ไอ. 

หน่วยเอส.ไอ. SI Units (System Internal Units) ประกอบไปด้วย 
 หน่วยพื้นฐาน  หน่วยอนุพนัธ์  หน่วยเสริม  และค าอุปสรรค ยงัมีหน่วยอ่ืน ๆ อีกท่ียอมใหใ้ชร่้วมกบั
หน่วยเอส.ไอ. 
 

หน่วยเอส.ไอ. พืน้ฐานมีหน่วยหลกัเบือ้งต้นอยู่ทั้งหมด  7  หน่วย ได้แก่ 
 
ปริมาณ ช่ือหน่วย สัญลกัษณ์ 

1.  ความยาว (leght) วดัเป็น เมตร(Metre) (m) 
2.  มวล (Mass) วดัเป็น กิโลกรัม

(Kilogram) 
(Kg) 

3.  เวลา (Time) วดัเป็น วนิาที(Second) (S) 
4.  กระแสไฟฟ้า 
    (Electric Current) 

วดัเป็น แอมแปร์ 
(Ampere) 

(A) 

5.  อุณหภูมิเทอร์โมไดนามิกส์ 
     (Termodynamics Temperature) 

วดัเป็น เคลวนิ 
(Kelvin) 

(K) 

6.  ความเขม้ของแสง  
     (Luminous Intensity) 

วดัเป็น แคนเดลลาร์ 
(Candala) 

(Cd) 

7.  จ านวนสาร  
      (Amount of Substance) 
 

วดัเป็น โมล (Mole) (mol) 

 



9 

 

 

แผนการสอน หน่วยท่ี  1 หนา้ท่ี  2 

วชิา งานเคร่ืองยนตส์ันดาปภายใน สอนคร้ังท่ี 1 

ช่ือหน่วย ระบบหน่วย จ านวน  3  ชัว่โมง 

หน่วยเอส.ไอ.อนุพนัธ์ เป็นหน่วยผสมโดยน าเอาพื้นฐานหลายหน่วยมาใชร่้วมกนั ซ่ึงไดม้าจากผลคูณหรือผลหาร
ของหน่วยพื้นฐานโดยตรง เช่น หน่วยพื้นท่ี (m2)  ไดม้าจาหน่วยความยาว (Length)(m)  คูณดว้ยความยาว
(Length)(m) และหน่วยความเร็วท่ีมีหน่วยเป็น เมตร/วนิาที (m/s) ซ่ึงหน่วยเมตร และวินาที เป็นหน่วยพื้นฐานดงั
ตวัอยา่งท่ีนิยมใชก้นัในปัจจุบนั 
ปริมาณ ช่ือหน่วย สัญลกัษณ์ 
1.  พ้ืนท่ี วดัเป็น ตารางเมตร (m2) 

2.  ปริมาตร วดัเป็น ลูกบาศก์เมตร (m3) 

3.  ความเร็ว วดัเป็น เมตร/วนิาที (m/s) 

4.  ความเร็วเชิงมุม วดัเป็น เรเดียน/วนิาที (rad/s) 

5.  ความเร่ง วดัเป็น เมตร/วนิาที2 (m/s2) 

6.  ความเร่งเชิงมุม วดัเป็น เรเดียน/วนิาที2 (rad/s2) 

7.  โมเมนต ์ วดัเป็น นิวตนั/เมตร (Nm) 

8.  ความเคน้ วดัเป็น นิวตนั/ตารางเมตร (N/m2) 

9.  โมเมนตต์ั้ม วดัเป็น กก.ม/วนิาที (Kgm/s) 

10. Second Moment Of Area วดัเป็น เมตร4 (m4) 

11.  Moment Of Inertia วดัเป็น กก.ม2 (Kgm2) 

 

หน่วย เอส.ไอ. อนุพนัธ์ทีม่ีช่ือเรียกใหม่เลยเช่น 

ปริมาณ ช่ือหน่วย สัญลกัษณ์ 
1.  ความถ่ี วดัเป็น เฮิร์ตซ์(hertz) Hz 

2.  แรง วดัเป็น นิวตนั(Newton) N 

3.  งาน,พลงังาน,ปริมาณความร้อน วดัเป็น จูล(Joule) J 

4.  ก าลงั วดัเป็น วตัต(์watt) W 

5.  ปริมาณไฟฟ้า วดัเป็น คูลอมบ(์Coulomb) C 

6.  ศกัดาไฟฟ้า ความต่างศกัย ์ วดัเป็น โวลต(์Volt) V 

แรเคล่ือนไฟฟ้า    

7.  ความจุไฟฟ้า วดัเป็น ฟารัด(Farad) F 

8.  ความตา้นทานไฟฟ้า วดัเป็น โอห์ม(Ohm)   
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แผนการสอน หน่วยท่ี  1 หนา้ท่ี  3 

วชิา งานเคร่ืองยนตส์ันดาปภายใน สอนคร้ังท่ี 1 

ช่ือหน่วย ระบบหน่วย จ านวน  3  ชัว่โมง 

ปริมาณ ช่ือหน่วย สัญลกัษณ์ 

9.  ฟลกัซ์แม่เหลก็ วดัเป็น วเีบอร์(Weber) Wb 

10. ความหนาแน่นฟลกัซ์แม่เหลก็ วดัเป็น เทสลา(Tesla) T 

11.  อินดกัแตนซ ์ วดัเป็น เฮนร่ี(Henry) H 

12.  ฟลกัซ์ความสวา่งหรือฟลกัซ์แสง วดัเป็น ลูเมน(Lumen) Lm 

13.  ความสวา่ง วดัเป็น ลกัซ์(Lux) Lx 

หน่วยเอส.ไอ.อนุพนัธ์ทีม่ีช่ือเรียกใหม่เลยเช่น 

 1.  เรเดียน (Radian) rad เป็นหน่วยวดัมุมระนาบ (Plane angle) 

 2.  สเตอเรเดียน(Steradian) Sr เป็นหน่วยวดัมุมตนั (Solid angle) 

 ค าอุปสรรคของหน่วย เอส.ไอ. จะเป็นตวัก าหนดใหห้น่วยเอส.ไอ. ใหญ่ข้ึน หรือเล็กลงโดยจะใชต้วัคูณ
ประไวข้า้งหนา้ของหน่วยนั้น ๆ ค าอุปสรรคท่ีใชเ้ป็นค าฝร่ังเศสทั้งส้ิน 
 

ค าอุปสรรค(Prefix) สญัลกัษณ์(Symbol) ตวัคูณ(Factor) 
เทอรา(Tera) T 1012=  1  000  000  000  000 

จิกะ(Giga) G 109 =           1  000  000  000 

เมกะ(Mega) M 106 =                  1  000   000 

กิโล(Kilo) K 103 =                           1  000 

เฮกโต(Hecto) h 102 =                               100 

เดคะ(Deka) da 101 =                                 10 

เดซิ(Deci) d 10-1 =                                   0.1 

เซนติ (Centi) C 10-2 =                                    0.00  1 

มิลลิ(Milli) m 10-3 =                                    0.000  1 

ไมโคร(Micro) μ  10-6 =                                    0.000  000  1 

นาโน (Nano) η  10-9 =                                    0.000  000  000  1 

พิโค(Pico) p 10-12=                                    0.000  000  000  000  1 
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แผนการสอน หน่วยท่ี  1 หนา้ท่ี  4 

วชิา งานเคร่ืองยนตส์ันดาปภายใน สอนคร้ังท่ี  1 

ช่ือหน่วย ระบบหน่วย จ านวน  3  ชัว่โมง 

หน่วยอื่นที่ยอมให้ใช้ร่วมกบัหน่วยเอส.ไอ. 

 
หน่วย สญัลกัษณ์ ค่าในหน่วย SI 
นาที min 1  min  =  60 s 
ชัว่โมง h 1  h  =  3600 s 
วนั d 1  d  =  86400 
องศา 0 10  =  rad)180/π( ) 
ลิปดา . 1.  =  rad)10800/(π ) 
ฟิลิปดา .. 1.. =  rad)648000/(π ) 
ลิตร l 1  l  =  10-3  m3 
บาร์ bar 1 bar  =  105 N/m2 
บรรยากาศ atm 1  atm = 1.01325 105 Pa 
องศาเซลเซียส 0C 00C  =  273.15 K 
Atomic Mass Unit u 1  u  =  1.6605655  105  Pa 
Electron Volt eV 1 cU = 1.602 1892   10-19  J 
กิโลวตัตช์ัว่โมง kWh 1 kWh = 3.6  106  J 
กิโลเมตรต่อชัว่โมง km/h 

1 km/h = 
6.3

1
  m/s 

 

 ความสัมพนัธ์ของหน่วย (Conversion Of Unit)  การท างานเชิงวศิวกรรมและดา้นช่างมีความจ าเป็นท่ี
จะตอ้งใช ้หน่วยองักฤษ (British System) และหน่วย เอส.ไอ. SI Units จะตอ้งใชท้ั้งสองหน่วย ซ่ึงจ าเป็นอยา่งมากท่ี
จะตอ้งเขา้ใจความสัมพนัธ์ของทั้งสองหน่วย  เช่น 

ปริมาณ 
(Quantity) 

ช่ือหน่วย  (SI Units) 
(U.S. Customary Units) 

ค่าของการเปล่ียนหน่วย 
(U.S.Equivalent)(SI Equivalent) 

พ้ืนท่ี (Area) m2(ft2) 10.76 ft2(0.0929 m2) 
 m2(in2) 1550 in2(0.0929 m2) 
แรง (Force) N(lb) 0.2248 lb (4.4482 N) 

ความยาว(Length) m(ft) 3.2808 ft (03.3084 m) 
 m(in) 39.3701 in (0.0254 m) 
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แผนการสอน หน่วยท่ี  1 หนา้ท่ี  5 

วชิา งานเคร่ืองยนตส์ันดาปภายใน สอนคร้ังท่ี  1 

ช่ือหน่วย ระบบหน่วย จ านวน  3  ชัว่โมง 
ปริมาณ 

(Quantity) 
ช่ือหน่วย  (SI Units) 

(U.S. Customary Units) 
ค่าของการเปล่ียนหน่วย 

(U.S.Equivalent)(SI Equivalent) 

มวล (Mass) Kg(lb) 2.2051 lb(0.4535 lg) 

โมเมนต ์(Moment) N.m(lb.ft) 0.7376 lb.ft(1.3558 N.m) 
 N.m(lb.in) 8.8496 lb.in(0.1130 N.m) 
โมเมนตค์วามเฉ่ือย(Moment Of 
Inertia) 

m4(in4) 2.4025 106 in4(0.4165 4mμ ) 

ก าลงั (Power) W(ft.lb/s) 0.7376 ft.lb/s (1.3558 W) 
 Kw(hp) 1.3410 hp (0.7457 Kw) 
ความดนัและความเคน้ 
(Pressure Or Stress) 

Pa (Psi) 0.145  103 Psi(6.895 Kpa) 

ความหนืด (velocity) m/s(ft/s) 3.2808 ft/s (0.3048 m/s) 

ปริมาตร(Volume) m3(ft3) 35.3147 ft3 (0.0283 m3) 

งานและพลงังาน 
(Work and Energy) 

J(ft.lb) 0.7376 ft.lb (1.3558 J) 
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แผนการสอน หน่วยท่ี  1 หนา้ท่ี  6 

วชิา งานเคร่ืองยนตส์ันดาปภายใน สอนคร้ังท่ี  1 

ช่ือหน่วย ระบบหน่วย จ านวน  3  ชัว่โมง 

Example 1. จงแสดงความสัมพนัธ์ ของหน่วย จากระบบ USCS ใหเ้ป็นระบบ SI 

ตวัอยา่ง  50 Cm   เป็น   m 

 วธีิท า  สูตร  100  Cm   =  1  m 

    เม่ือ   50  Cm  =  ?  m 
 

=  0.5  m 

                ตอบ   0.5 m 

1. 5 m เป็น mm ………………………………………………………………………. 

2. 1,200 mm  เป็น  m ………………………………………………………………............ 

3. 10 m2 เป็น  mm2  ………………………………………………………………………. 

4. 100 mm2  เป็น m2 ………………………………………………………………………. 

5. 9  bar เป็น N/m2 ………………………………………………………………………. 

6. 10  N/m2 เป็น bar ………………………………………………………………………. 

7. 5  Mpa  เป็น  N/m2 ………………………………………………………………………. 

8. 0.5  GN  เป็น  N  ………………………………………………………………….. 

9. O.1  bar  เป็น  KN/m2 ………………………………………………………………….. 

10. 15  GN/m2  เป็น N/mm2 ………………………………………………………………… 

11. 0.002 MN/mm2 เป็น N/m2 ……………………………………………………………… 

12. 0.49   เป็น  %   ………………………………………………………………….. 

13.                     เป็น  
จงแสดงวธีิท าการเปล่ียนหน่วย 

 

14. 321.7  KPa  เป็น bar …………………………………………………………………….. 

15. 5  Kg  เป็น  N   …………………………………………………………………….. 

16. 0.5  m  เป็น  Cm       …………………………………………………………………….. 

17. 1 atm  เป็น  KPa  …………………………………………………………………….. 

18. 25        เป็น  K   …………………………………………………………………….. 

19. 300  K  เป็น     …………………………………………………………………….. 

20. 1  Km/h  เป็น m/s  …………………………………………………………………….. 
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แผนการสอน หน่วยท่ี  1 หนา้ท่ี  7 

วชิา งานเคร่ืองยนตส์ันดาปภายใน สอนคร้ังท่ี 1 

ช่ือหน่วย ระบบหน่วย จ านวน  3  ชัว่โมง 

เฉลยแบบฝึกหัด 
 

1. 5 m เป็น mm  5x103 = 5,000  mm 
2. 1,200 mm  เป็น  m 1,200       103  = 1.2  m 
3. 10 m2 เป็น  mm2       10x106 = 10,000,000  mm2  
4. 100 mm2  เป็น m2 100      106  = 0.0001  m2 
5. 9  bar เป็น N/m2  9 x 105 = 900,000  N/m2 
6. 10  N/m2 เป็น bar 10     105  = 0.0001  bar 
7. 5  Mpa  เป็น  N/m2  5 x 106 = 5000,000  N/m2  
8. 0.5  GN  เป็น  N       0.5 x 109 = 500,000,000  N 
9. O.1  bar  เป็น  KN/m2 0.1 x 102 = 10 KN/m2 
10. 15  GN/m2  เป็น N/mm2 15 x 103 = 15,000  N/mm2 
11. 0.002 KN/mm2 เป็น N/m2 0.002  x 109 = 2,000,000 N/m2   
12. 0.49   เป็น  %   0.49 x 100 = 49 % 
13.                     เป็น  

จงแสดงวธีิท าการเปล่ียนหน่วย 
 
 

14. 321.7  KPa  เป็น bar 321.7    102  = 3.217  bar 
15. 5  Kg  เป็น  N    
16. 0.5  m  เป็น  Cm   0.5 x 100 = 50  Cm 
17. 1 atm  เป็น  KPa   1.01325 x 102 = 101.325  KPa  
18. 25        เป็น  K   25 + 273.2 = 298.2  K 
19. 300  K  เป็น      300-273.2 = 26.8  
20. 1  Km/h  เป็น m/s  1      3.6  = 0.277  m/s  

 
 

 

 



15 

 

บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้แบบมุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพและบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิ
พอเพยีง/ ผล  5  มิติ / นโยบาย 3 D และ 11  ดี  11  เก่ง   

รายการ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

ด้านการเตรียมการสอน      
1. จดัหน่วยการเรียนรู้ไดส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้      
2. ก าหนดเกณฑก์ารประเมินครอบคลุมทั้งดา้นความรู้  ดา้นทกัษะ  และดา้นจิตพิสัย      
3. เตรียมวสัดุ-อุปกรณ์ ส่ือ นวตักรรม กิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ก่อนเขา้สอน      
ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้      
4. มีวธีิการน าเขา้สู่บทเรียนท่ีน่าสนใจ      
5. มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ ความเขา้ใจ       
6. จดักิจกรรมท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนคน้ควา้เพื่อหาค าตอบดว้ยตนเอง      
7. นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้      
8. จดักิจกรรมท่ีเนน้กระบวนการคิด ( คิดวเิคราะห์  คิดสังเคราะห์  คิดสร้างสรรค ์)      
9. กระตุน้ใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นอยา่งเสรี      
10. จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงโดยน าภูมิปัญญา/บูรณาการเขา้มามีส่วนร่วม      
11. จดักิจกรรมโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม      
12. มีการเสริมแรงเม่ือนกัเรียนปฏิบติั  หรือตอบถูกตอ้ง      
13. มอบหมายงานใหเ้หมาะสมตามศกัยภาพของผูเ้รียน      
14. เอาใจใส่ดูแลผูเ้รียน อยา่งทัว่ถึง      
15. ใชเ้วลาสอนเหมาะสมกบัเวลาท่ีก าหนด      
ด้านส่ือ นวตักรรม แหล่งการเรียนรู้       
16. ใชส่ื้อท่ีเหมาะสมกบักิจกรรมและศกัยภาพของผูเ้รียน      
17. ใชส่ื้อ แหล่งการเรียนรู้อยา่งหลากหลาย เช่น บุคคล สถานท่ี ของจริง เอกสาร  
       ส่ืออิเล็กทรอนิกส์  และอินเทอร์เน็ต   เป็นตน้ 

     

ด้านการวดัและประเมินผล      
18. ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการก าหนดเกณฑก์ารวดัและประเมินผล      
19. ประเมินผลอยา่งหลากหลายและครบทั้งดา้นความรู้  ทกัษะ  และจิตพิสัย      
20. ครู ผูเ้รียน ผูป้กครอง หรือ ผูท่ี้เก่ียวขอ้งมีส่วนร่วม ในการประเมิน      
หมายเหตุ ระดบัการปฏิบติั 5 = ปฏิบติัดีเยีย่ม  4 = ปฏิบติัดี  3 = ปฏิบติัพอใช ้  
                                            2 = ควรปรับปรุง               1 = ไม่มีการปฏิบติั 

รวม      

ค่าเฉลีย่  
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บันทึกหลงัสอน ปัญหา และแนวทางแก้ปัญหา 
ปัญหาทีพ่บ แนวทางแก้ปัญหา 

ด้านการเตรียมการสอน 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

 

……………………………………………………. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

ด้านส่ือ นวตักรรม แหล่งการเรียนรู้ 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

ด้านการวดัและประเมินผล 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

ด้านอืน่ๆ (โปรดระบุเป็นขอ้ๆ) 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

 
ลงช่ือ ........................................................................ ครูผูส้อน 

                                                                                         (....................................................................) 
             ต  าแหน่ง  ....................................................................... 
                                                                                          ............../.................................../................... 
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บันทกึการนิเทศและติดตาม 

 
วนั-เดือน-ปี เวลา รายการนิเทศและติดตาม ช่ือ-สกุล ผู้นิเทศ ต าแหน่ง 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 
 
 


