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                             หน่วยที่  10 
                              สัปดาห์ที่ 14 

                            เร่ือง 
                             หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบมุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 
และบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

/ ผล  5  มิติ / นโยบาย 3 D และ 11  ดี  11  เก่ง 

      รหัสวิชา  2101-9004                   วิชา   งานซอ่มเคร่ืองยนต์เบือ้งต้น 
      หน่วยที่ 10                                                             ช่ือหน่วย หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์
      ช่ือเร่ือง  การปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนตแ์ก๊สโซลีน       จ านวน4   ช่ัวโมง 
1.  สาระส าคญั 

     1.   การถอดประกอบกลไกล้ินเคร่ืองยนต ์
     2.   การปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนต ์
 

2.  สมรรถนะประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
      1.   ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจหลกัการท างานของกลไกล้ินไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
      2.   ผูเ้รียนสามารถปรับตั้งล้ินไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
      3.   ผูเ้รียนสามารถใชเ้คร่ืองมือวดัละเอียดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 จุดประสงค์ทั่วไป 
1.   นกัศึกษาสามารถอธิบายบอกหนา้ที่ของกลไกล้ินเคร่ืองยนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 2.   นกัศึกษาสามารถการท างานของกลไกล้ินเคร่ืองยนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 3.   นกัศึกษาสามารถปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนตว์เิคราะห์ขอ้ขดัขอ้งของของเคร่ืองยนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 
  

3.2 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
     1.   ผูเ้รียนสามารถปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

       2.   ผูเ้รียนสามารถการถอดประกอบกลไกล้ินไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
             3.   ผูเ้รียนสามารถใชเ้คร่ืองมือวดัละเอียดช่างยนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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4.  เนื้อหาสาระการสอน/การเรียนรู้ 
 4.1 ด้านความรู้   

  -  การใชเ้คร่ืองมือวดัละเอียดช่างยนต ์
                     -  การท างานของล้ินเคร่ืองยนต ์

   
4.2 ด้านทักษะหรือปฏิบัติ 

  -  การใชเ้คร่ืองมือในงานเคร่ืองยนต  ์
                           -  การปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนต ์
 

4.3 ด้านคุณธรรม/จริยธรรม/จรรยาบรรณ/บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง 
  -  ความมีวนิยั : การแต่งกาย , การตรงต่อเวลา 
  -  ความรับผดิชอบ : ท างานเสร็จทนัตามเวลาที่ ก  าหนด 
  -  ความสนใจใฝ่รู้ : มีความสนใจในการหาความรู้เพิม่เติม , การกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ 
  -  ความมีมนุษยส์มัพนัธ ์: ยอมรับความคิดเห็นผูอ่ื้น 
  -  ความอดทน อดกลั้น : มีสติควบคุมอารมณ์ไดดี้ 
  -  ความซ่ือสตัยสุ์จริต : ไม่น าผลงานผูอ่ื้นมาแอบอา้งเป็นของตน 
  -  การประหยดั : ใชว้สัดุที่เหมาะสมกบังาน , ปิดไฟฟ้า ทุกคร้ังที่เลิกใช ้

 -  ความกตญัญูกตเวที : อาสาช่วยเหลือและถือของช่วยครู –อาจารย ์
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5. กิจกรรมการเรียนการสอนหรือการเรียนรู้ 

ข้ันตอนการสอนหรือกิจกรรมครู การเรียนหรือกิจกรรมของผู้เรียนข้ันตอน 

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (10 นาที ) 
1.  ครูถามถึงการปรับตั้งล้ินเพือ่อะไร 
 
ขั้นการสอน (1 ช่ัวโมง 50 นาที ) 
1.ครูอธิบายหลกัการท างานของกลไกล้ินเคร่ืองยนต ์
 

2.ครูสาธิตการถอดประกอบกลไกล้ินเคร่ืองยนต์
แก๊สโซลีนพร้อมอธิบายล าดบัขั้นตอนการถอด
ประกอบและขอ้ควรระวงัในการถอดประกอบ 
3.ครูสาธิตการปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนตพ์ร้อมอธิบาย
ล าดบัขั้นตอนการปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนตแ์ละขอ้ควร
ระวงั 
4.ครูใหผู้เ้รียนซกัถามขอ้สงสยั 
 

ขั้นพยายาม(1 ช่ัวโมง30นาท)ี 
1. ครูใหน้กัศึกษาปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนต ์
2.ครูใหท้  าแบบทดสอบ 
ข้ันสรุป (30นาท)ี 
1. ครูใหส่้งแบบทดสอบและเฉลย 
2.ครูสรุปเน้ือหาเพิม่เติม 
 

 
1.ผูเ้รียนทั้งชั้น แสดงความคิดเห็นตามหวัขอ้ที่ครู
ชกัถาม 
 
1.ผูเ้รียนทั้งหมดตั้งใจฟังการบรรยาย 
 

2.ผูเ้รียน ตั้งใจฟังการบรรยายและจดบนัทึกเน้ือหา
จากค าบรรยายใส่สมุด 
 
3.ผูเ้รียน ตั้งใจฟังการบรรยายและจดบนัทึกเน้ือหา
จากค าบรรยายใส่สมุด 
 
4.ผูเ้รียนซกัถามขอ้สงสยั 
 
 
1.ผูเ้รียนปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนตเ์ป็นรายบุคคล 
2.ผูเ้รียนท าแบบทดสอบ 
 
1.ผูเ้รียนช่วยกนัเฉลยแบบทดสอบ 
2. ผูเ้รียนตั้งใจฟังสรุปเน้ือหา 
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6.  ส่ือการเรียนการสอน/การเรียนรู้ 

6.1 ส่ือส่ิงพิมพ์ 
1. หนงัสืองานเคร่ืองยนตเ์บื้องตน้ 
2. แบบทดสอบ 10  ขอ้ 
3. แบบฝึกหดั   

 6.2 ส่ือโสตทัศน์ 
                           -  
 6.3 ส่ือของจริง 
        1.  เคร่ืองยนตจ์ริง 
7. แหล่งการเรียนการสอน/การเรียนรู้ 
 7.1 ภายในสถานศึกษา 
        1.   ตึกวทิยาบริการ 
        2.   หอ้งสมุดชมรมวชิาชีพช่างยนต์ 
        3.   หอ้ง Internet  ช่างยนต ์
 7.2 ภายนอกสถานศึกษา 
        1.   หอ้งสมุดมหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
        2.   หอ้งสมุดมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
                     3.   ร้าน Internet 
8.  งานที่มอบหมาย 
 8.1 ก่อนเรียน  
                        -  ใหผู้เ้รียนตรวจความเรียบร้อยของตนก่อนเรียน  
              8.2 ขณะเรียน  
                        -  ใหผู้เ้รียนปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนต ์
                        -  ใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบ 

 8.3 หลังเรียน  
                         -  ใหผู้เ้รียนตรวจแบบทดสอบ 
                         -  ใหผู้เ้รียนไปศึกษา เร่ือง หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต์ 
9. เอกสารอ้างอิง 
พรจิต ปทุมสุวรรณ. งานเคร่ืองยนต์แก๊สโซลีน.  กรุงเทพฯ :  ศูนยส่์งเสริมอาชีวะ,  2540. 
พชิาญ สิริบุตร.  งานเคร่ืองยนต์เบือ้งต้น.  กรุงเทพฯ :  สถาบนัเทคโนโลย ีพระจอมเกลา้ พระนคร 
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10. หลักการประเมินผลการเรียน 
 10.1 ก่อนเรียน  

-  สงัเกตจากค าถาม ของผูเ้รียน 
 10.2 ขณะเรียน  

 -   สงัเกตจากค าถาม ของผูเ้รียน 
10.3 หลังเรียน  

  -   แบบทดสอบ 
11. รายละเอียดการประเมินผลการเรียน 
              11.1 คะแนนระหว่างภาคเรียน ร้อยละ 80  ไดจ้าก 
  -  ผลจากแบบทดสอบหลงัเรียน   ร้อยละ 20 
  -  ผลจากใบงาน    ร้อยละ 20 
  -  ผลจากการปฏิบติังานกลุ่ม   ร้อยละ 30 
  -  ผลจากแบบฝึกหดั    ร้อยละ 10     
               11.2 คะแนนคุณธรรมและ จริยธรรม  ร้อยละ 20 ไดจ้าก 
   -  ความตรงต่อเวลา ร้อยละ 5 
                -  ความมีระเบียบวนิยั ร้อยละ 5 
  -  ความรับผดิชอบ ร้อยละ 5 
  -  ความซ่ือสตัย ์ ร้อยละ 5  
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     การประเมินผล   น าคะแนนที่ไดจ้ากการวดัผลมาประเมิน  โดยยดึหลกัเกณฑก์ารประเมินผลของ
วทิยาลยัเทคนิคมหาสารคาม ซ่ึงก าหนดดงัน้ี 
 

อัตราคะแนน ระดับคะแนน 
80 – 100 4.0 
75 – 79 3.5 
70 – 74 3.0 
65 – 69 2.5 
60 – 64 2.0 
55 – 59 1.5 
50 – 54 1.0 
0 – 49 0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



305 
 

 แผนการสอน หน่วยที ่  10 

ช่ือวิชา  งานเคร่ืองยนตเ์บื้องตน้ สอนคร้ังที ่ 14 
ช่ือหน่วย   หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน 4   ช่ัวโมง 

เนื้อหา 
การถอดประกอบช้ินส่วนและการติดเคร่ืองยนต์แก๊สโซลีน 
1. ชุดกลไกลิน้ของเคร่ืองยนต์ 
ล าดับขั้นตอนในการปฏิบัติงาน 

 
รูปที่ 10.1 แสดงต าแหน่งลิน้ 

1. เตรียมเคร่ืองมือ – วสัดุและอุปกรณ์ 
2. ถอดฝาครอบวาลว์ออกจากฝาสูบ 

 

 
รูปที่ 10.2 การถอดฝาครอบวาล์ว 

3. ถอดท่อร่วมไอดีและท่อร่วมไอเสียออกจากฝาสูบ 
4. ถอดฝาสูบออกโดยคลายโบลทจ์ากดา้นนอกเขา้มาดา้นในตามหมายเลขในรูป 
5. ถอดเพลากระเด่ืองกดล้ินออกโดยการคลายโบลทจ์ากดา้นนอกเขา้ไปดา้นในแลว้เอากา้นกระทุง้ 
ออกมาเรียงไวต้ามล าดบั 
6. ถอดล้ินไอดีและล้ินไอเสียออกจากฝาสูบโดยใชเ้คร่ืองมือกดสปริงล้ินแลว้ถอดเอาประกบัล้ิน 2 ตวั 
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 แผนการสอน หน่วยที่  10 
ช่ือวิชา งานเคร่ืองยนตเ์บื้องตน้ สอนคร้ังที่   14 
ช่ือหน่วยหลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน 4  ช่ัวโมง 

7. จดัเรียงล้ินสปริงแหวนรองสปริงและบ่ารองล้ินใหถู้กตอ้งตามล าดบัสูบต่างๆของเคร่ืองยนต ์
8. น าช้ินส่วนต่างๆของชุดกลไกล้ินมาลา้งดว้ยน ้ ามนัในถาดแลว้ใชแ้ปรงถูส่ิงสกปรกออกจากช้ินส่วน 
ใหส้ะอาดแลว้จึงเป่าช้ินส่วนใหแ้หง้ดว้ยลมหรือเช็ดใหแ้หง้ดว้ยผา้สะอาด  
9. การตรวจพนิิจหรือการตรวจสอบสภาพส่วนประกอบของชุดกลไกล้ินเคร่ืองยนต ์
         9.1 ตรวจเช็คความสึกหรอของปลอกวาลว์ซ่ึงท าการวดัเสน้ผา่ศูนยก์ลางภายในของกา้นวาลว์ใน 
ต าแหน่งต่างๆโดยใชไ้ดอลัเกจ 
         9.2 ตรวจเช็คความสึกหรอของกา้นวาลว์โดยการใชไ้มโครมิเตอร์วดัเสน้ผา่ศูนยก์ลางของกา้นวาลว์ 
แลว้น าค่าที่วดัไดไ้ปเทียบกบัค่าจ  ากดัในคู่มือ 
         9.3 ใชมี้ดขดูประเก็นหรือใบเล่ือยตดัเหล็กที่หกัและน ามาขดูเขม่าจากหวัวาลว์แลว้ใชแ้ปรงลวดท า 
ความสะอาดตวัวาลว์ 
         9.4 บดวาลว์และบ่าวาลว์ใหส้มัผสัดีโดยการใชก้ากเพชรหยาบก่อนแลว้บดดว้ยกากเพชรละเอียดดว้ย
มือ 
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 แผนการสอน หน่วยที ่ 10 
ช่ือวิชา งานเคร่ืองยนตเ์บื้องตน้ สอนคร้ังที ่ 14 
ช่ือหน่วย   หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน 4  ช่ัวโมง 

2.  การปรับต้ังลิน้เคร่ืองยนต์ 
 

 
รูปที่ 10.3 แสดงการปรับต้ังวาล์ว 

ล าดับขั้นตอนในการปฏิบัติงาน 
    1. เตรียมเคร่ืองมือ – วสัดุและอุปกรณ์ 
    2. ถอดฝาครอบวาลว์ออก 
    3. หมุนเคร่ืองยนตไ์ปในทิศทางตามเขม็นาฬิกาใหสู้บที่ 1 อดัสุดโดยดูการโอเวอร์แล๊ปของล้ินไอดีและ
ล้ินไอเสียของสูบที ่4 (คือล้ินไอดีเร่ิมเปิดและล้ินไอเสียก าลงัจะปิด) 
    4. ใชป้ระแจคลายน๊อตล็อคสกรูตั้งล้ินไอดีและล้ินไอเสียของสูบที ่1 ใหห้ลวม 
    5. ใชไ้ขควงปากแบนคลายสกรูปรับตั้งระยะห่างล้ินทั้ง 2 ตวัแลว้ใชฟิ้ลเลอร์เกจขนาดที่ก  าหนดไวใ้น
คู่มือสอดเขา้ไประหวา่งปลายกระเด่ืองกดล้ินกบัตีนล้ินถา้สอดเขา้ไม่ไดใ้หค้ลายสกรูออกอีก 
    6. ใชไ้ขควงปากแบนขนัสกรูปรับตั้งล้ินเขา้จนกวา่ฟิลเลอร์เกจจะเคล่ือนตวัไดอ้ยา่งฝืดๆต่อจากนั้นให้
จบัไขควงใหแ้น่นแลว้ใชป้ระแจแหวนขนัน๊อตล็อคสกรูปรับตั้งล้ินใหแ้น่น 
    7. หมุนเคร่ืองยนตไ์ปในทิศทางตามเขม็นาฬิกาใหสู้บที่ 3 อดัสุดโดยการดูโอเวอร์แล๊ปของสูบที่ 2 แลว้
ใหป้รับตั้งระยะห่างล้ินไอดีและล้ินไอเสียของสูบที ่3 (เหมือนสูบที่ 1 ) 
    8. หมุนเคร่ืองยนตไ์ปในทิศทางตามเขม็นาฬิกาใหสู้บที่ 4 อดัสุดโดยดูการโอเวอร์แล๊ปของสูบที่ 1 แลว้
ใหป้รับตั้งระยะห่างล้ินไอดีและล้ินไอเสียของสูบที ่4 (เหมือนสูบที่1) 
    9. หมุนเคร่ืองยนตไ์ปในทิศทางตามเขม็นาฬิกาใหสู้บที่ 2 อดัสุดโดยดูการโอเวอร์แล๊ปของสูบที่ 3 แลว้
ใหป้รับตั้งระยะห่างล้ินไอดีและล้ินไอเสียของสูบที ่4 (เหมือนสูบที่1) 
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 แผนการสอน หน่วยที ่ 10 
ช่ือวิชา งานเคร่ืองยนตเ์บื้องตน้ สอนคร้ังที่  14 
ช่ือหน่วยหลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน   4   ช่ัวโมง 

แบบฝึกหัด 
1.การตรวจเช็คการสึกหรอของกา้นวาลว์ตอ้งใชเ้คร่ืองมือวดัละเอียดชนิดใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
2. ขั้นตอนการถอดประกอบล้ินเคร่ืองยนตต์อ้งถอดช้ินส่วนใดก่อนจงอธิบาย 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………... 
3. การปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนตต์อ้งใชอุ้ปกรณ์ใดบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 แผนการสอน หน่วยที ่ 10 
ช่ือวิชา  งานเคร่ืองยนตเ์บื้องตน้ สอนคร้ังที ่ 14 
ช่ือหน่วย  หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน 4 ช่ัวโมง 

แบบทดสอบ 
ตอนที่ 1 ค าส่ังจงท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) 
ค าตอบที่ถูกตอ้งที่สุดเพยีงขอ้เดียว 
1.การถอดล้ินไอดีและล้ินไอเสียออกจากฝาสูบโดย
ใชเ้คร่ืองมือกดสปริงล้ิน 
ก.เคร่ืองมือกดสปริงล้ิน   ข.กระเด่ืองกดล้ิน 
ค.เคร่ืองมือกล                  ง.เคร่ืองมือจดัเรียงสปริง 
 
 2.การถอดล้ินไอดีและล้ินไอเสียออกจากฝาสูบโดย
ใชเ้คร่ืองมือกดสปริงล้ินแลว้ถอดเอาประกบัล้ินก่ี
ตวั 
ก. 1  ตวั                 ข . 2  ตวั 
ค. 3  ตวั                 ง. 4  ตวั 
 
3.ตรวจเช็คความสึกหรอของปลอกวาลว์ซ่ึงวดั
เสน้ผา่ศูนยก์ลางภายในของกา้นวาลว์ในต าแหน่ง
ต่างๆโดยใชไ้ดอลัเกจ 
ก.ไมโครมิเตอร์      ข. เวอร์เนียคาลิปเปอร์ 
ค. ไดอลัเกจ            ง. ฟิลเลอร์เกจ 
4.ตรวจเช็คความสึกหรอของกา้นวาลว์โดยการใช้
ไมโครมิเตอร์ 
ก.ไมโครมิเตอร์      ข. เวอร์เนียคาลิปเปอร์ 
ค. ไดอลัเกจ            ง. ฟิลเลอร์เกจ 
 
5.บดวาลว์และบ่าวาลว์ใหส้มัผสัดีโดยการใช ้
ก.กากเพชรหยาบ      ข. กากเพชรละเอียด   
ค. แปลงลวด             ง. ถูกทั้งขอ้ ก และ ข 
 

 
 
 
6. หลงัจากประกบัวาลว์แลว้ใหใ้ชค้อ้นพลาสติก
เคาะที่สปริงล้ินเพือ่อะไร 
ก. เพือ่ทดสอบวา่ประกบัวาลว์เขา้ร่องดี 
ข. เพือ่ใหส้ปริงอ่อน 
ค. เพือ่ใหส้ปริงแขง็ 
ง. เพือ่ใหว้าลว์ท างานไดดี้ขึ้น 
7. หมุนเคร่ืองยนตไ์ปในทิศทางตามเขม็นาฬิกาให้
สูบที่ 1 อดัสุดแลว้สูบไหนจะโอเวอร์แล๊ป 
ก. สูบ 1        ข. สูบ 2 
ค. สูบ 3        ง. สูบ 4 
 
8. หมุนเคร่ืองยนตไ์ปในทิศทางตามเขม็นาฬิกาให้
สูบที่ 2 อดัสุดแลว้สูบไหนจะโอเวอร์แล๊ป 
ก. สูบ 1        ข. สูบ 2 
ค. สูบ 3        ง. สูบ 4 
 
9. เคร่ืองมือที่ตรวจวดัระยะห่างของปากแหวน
ลูกสูบโดยใชอ้ะไร 
ก. เวอร์เนียคาลิเปอร์           ข. ไมโครมิเตอร์ 
ค. ฟิลเลอร์เกจ                      ง . ไดอลัเกจ 
10. จงัหวะโอเวอร์แล๊ปคือ 
ก. ล้ินไอดีเร่ิมเปิด 
ข.ล้ินไอเสียก าลงัจะ 
ค. ล้ินไอดีเร่ิมเปิดและล้ินไอเสียก าลงัจะปิด 
ง. ถูกทุกขอ้ 
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 แผนการสอน หน่วยที ่   10 

ช่ือวิชา งานเคร่ืองยนตเ์บื้องตน้ สอนคร้ังที ่  14 
ช่ือหน่วยหลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน 4 ช่ัวโมง 

เฉลยแบบฝึกหัด 
1. การตรวจเช็คการสึกหรอของกา้นวาลว์ตอ้งใชเ้คร่ืองมือวดัละเอียดชนิดใด 

ตอบ ไมโครมิเตอร์ 
 
2. ขั้นตอนการถอดประกอบล้ินเคร่ืองยนตต์อ้งถอดช้ินส่วนใดก่อนจงอธิบาย 
ตอบ1. เตรียมเคร่ืองมือ – วสัดุและอุปกรณ์ 
          2. ถอดฝาครอบวาลว์ออกจากฝาสูบ 
          3. ถอดท่อร่วมไอดีและท่อร่วมไอเสียออกจากฝาสูบ 
 
 3.การปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนตต์อ้งใชอุ้ปกรณ์ใดบา้ง 

ตอบ ไขควง  ฟิลเลอร์เกจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



311 
 

 แผนการสอน หน่วยที ่  10 
ช่ือวิชา  งานเคร่ืองยนตเ์บื้องตน้ สอนคร้ังที่  14 
ช่ือหน่วย  หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน 4 ช่ัวโมง 
เฉลยแบบทดสอบ 

ตอนที่ 1 ค าส่ังจงท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) 
ค าตอบที่ถูกตอ้งที่สุดเพยีงขอ้เดียว 
1.การถอดล้ินไอดีและล้ินไอเสียออกจากฝาสูบโดย
ใชเ้คร่ืองมือกดสปริงล้ิน 
ก.เคร่ืองมือกดสปริงล้ิน    ข.กระเด่ืองกดล้ิน 
ค.เคร่ืองมือกล                   ง.เคร่ืองมือจดัเรียงสปริง 
 
 2.การถอดล้ินไอดีและล้ินไอเสียออกจากฝาสูบโดย
ใชเ้คร่ืองมือกดสปริงล้ินแลว้ถอดเอาประกบัล้ินก่ี
ตวั 
ก. 1  ตวั                 ข. 2  ตวั 
ค. 3  ตวั                 ง. 4  ตวั 
 
3.ตรวจเช็คความสึกหรอของปลอกวาลว์ซ่ึงวดั
เสน้ผา่ศูนยก์ลางภายในของกา้นวาลว์ในต าแหน่ง
ต่างๆโดยใช้ 
ก.ไมโครมิเตอร์      ข.เวอร์เนียคาลิปเปอร์ 
ค. ไดอลัเกจ            ง. ฟิลเลอร์เกจ 
4.ตรวจเช็คความสึกหรอของกา้นวาลว์โดยการใช้
ไมโครมิเตอร์  
ก.ไมโครมิเตอร์      ข.เวอร์เนียคาลิปเปอร์ 
ค. ไดอลัเกจ            ง. ฟิลเลอร์เกจ 
 
5.บดวาลว์และบ่าวาลว์ใหส้มัผสัดีโดยการใช ้
ก.กากเพชรหยาบ      ข.กากเพชรละเอียด   
ค. แปลงลวด            ง. ถูกทั้งขอ้ ก และ ข 
 

 
 
 
6. หลงัจากประกบัวาลว์แลว้ใหใ้ชค้อ้นพลาสติก
เคาะที่สปริงล้ินเพือ่อะไร 
ก. เพือ่ทดสอบวา่ประกบัวาลว์เขา้ร่องดี 
ข. เพือ่ใหส้ปริงอ่อน 
ค. เพือ่ใหส้ปริงแขง็ 
ง. เพือ่ใหว้าลว์ท างานไดดี้ขึ้น 
 
7. หมุนเคร่ืองยนตไ์ปในทิศทางตามเขม็นาฬิกาให้
สูบที่ 1 อดัสุดแลว้สูบไหนจะโอเวอร์แล๊ป 
ก. สูบ 1                   ข . สูบ 2 
ค. สูบ 3                   ง. สูบ 4 
8. หมุนเคร่ืองยนตไ์ปในทิศทางตามเขม็นาฬิกาให้
สูบที่ 2 อดัสุดแลว้สูบไหนจะโอเวอร์แล๊ป 
ก. สูบ 1                     ข . สูบ 2 
ค. สูบ 3                     ง. สูบ 4 
 
9. เคร่ืองมือที่ตรวจวดัระยะห่างของปากแหวน
ลูกสูบโดยใชอ้ะไร 
ก. เวอร์เนียคาลิเปอร์            ข. ไมโครมิเตอร์ 
ค. ฟิลเลอร์เกจ                      ง . ไดอลัเกจ 
10. จงัหวะโอเวอร์แล๊ปคือ 
ก. ล้ินไอดีเร่ิมเปิด 
ข.ล้ินไอเสียก าลงัจะ 
ค. ล้ินไอดีเร่ิมเปิดและล้ินไอเสียก าลงัจะปิด 
ง. ถูกทุกขอ้ 
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ใบงานหน่วยที่ 10 

การปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนต ์
ช่ือ……………………………………………..รหัส………………………………. 

จุดประสงค์ เคร่ืองมือและอุปกรณ์ 
1.เลือกใชเ้คร่ืองมือกบัลกัษณะงานได ้ 1.เคร่ืองมือที่ใชใ้นการปรับตั้งล้ิน 
2.ปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนต ์ 2.เคร่ืองยนตท์ี่จดัเตรียม 
 

 
 
ค าส่ัง ใหน้กัเรียนเขียนล าดบัขั้นตอนการปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนต ์
1…………………………………………………………………………………………………………………………… 
2…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
3…………………………………………………………………………………………………………………………… 
4…………………………………………………………………………………………………………………………… 
5……………………………………………………………………………………………………………………………..
6…………………….................................................................................................................... .............................. 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้แบบมุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพและบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง/ ผล  5  มิติ / นโยบาย 3 D และ 11  ดี  11  เก่ง   

รายการ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

ด้านการเตรียมการสอน      

1.จดัหน่วยการเรียนรู้ไดส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้      
2. ก าหนดเกณฑก์ารประเมินครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ดา้นทกัษะ และดา้นจิตพิสยั      
3. เตรียมวสัดุ-อุปกรณ์ ส่ือ นวตักรรม กิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ก่อนเขา้สอน      
ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้      

4. มีวิธีการน าเขา้สู่บทเรียนท่ีน่าสนใจ      
5. มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย เพ่ือช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ ความเขา้ใจ      
6. จดักิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนคน้ควา้เพ่ือหาค าตอบดว้ยตนเอง      
7. นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้      
8. จดักิจกรรมท่ีเนน้กระบวนการคิด ( คิดวิเคราะห์  คิดสงัเคราะห์  คิดสร้างสรรค ์)      
9. กระตุน้ให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นอยา่งเสรี      
10. จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงโดยน าภูมิปัญญา/บูรณาการเขา้มามีส่วนร่วม      
11. จดักิจกรรมโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม      
12. มีการเสริมแรงเม่ือนกัเรียนปฏิบติั  หรือตอบถูกตอ้ง      
13. มอบหมายงานให้เหมาะสมตามศกัยภาพของผูเ้รียน      
14. เอาใจใส่ดูแลผูเ้รียน อยา่งทัว่ถึง      
15. ใชเ้วลาสอนเหมาะสมกบัเวลาท่ีก าหนด      
ด้านส่ือ นวตักรรม แหล่งการเรียนรู้       

16. ใชส่ื้อท่ีเหมาะสมกบักิจกรรมและศกัยภาพของผูเ้รียน      
17. ใชส่ื้อ แหล่งการเรียนรู้อยา่งหลากหลาย เช่น บุคคล สถานท่ี ของจริง เอกสาร  
       ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์  และอินเทอร์เน็ต   เป็นตน้ 

     

ด้านการวดัและประเมินผล      

18.ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการก าหนดเกณฑก์ารวดัและประเมินผล      
19. ประเมินผลอยา่งหลากหลายและครบทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ และจิตพิสยั      
20. ครู ผูเ้รียน ผูป้กครอง หรือ ผูท่ี้เก่ียวขอ้งมีส่วนร่วม ในการประเมิน      
หมายเหตุ ระดบัการปฏิบติั5= ปฏิบติัดีเยี่ยม  4= ปฏิบติัดี  3= ปฏิบติั 
                                            2 = ควรปรับปรุง               1 = ไม่มีการปฏิบติั 

รวม      

ค่าเฉลี่ย  
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บันทึกหลงัสอน ปัญหา และแนวทางแก้ปัญหา 
ปัญหาที่พบ แนวทางแก้ปัญหา 

ด้านการเตรียมการสอน 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

 

……………………………………………………. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

ด้านส่ือ นวัตกรรม แหล่งการเรียนรู้ 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

ด้านการวัดและประเมินผล 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

ด้านอื่นๆ (โปรดระบุเป็นขอ้ๆ) 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………………….. 

 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………………... 

ลงช่ือ ........................................................................ครูผูส้อน 
                                                                               (........................................... ............................)  
                ต  าแหน่ง  ................................................. ..................... 
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บันทึกการนิเทศและตดิตาม 

วัน-เดือน-ปี เวลา รายการนิเทศและติดตาม ช่ือ-สกลุ ผู้นิเทศ ต าแหน่ง 
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