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                  หน่วยที่  10 
                  สัปดาห์ที่ 13 

                เร่ือง 
                     หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบมุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 
และบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

/ ผล  5  มิติ / นโยบาย 3 D และ 11  ดี  11  เก่ง 

     รหัสวิชา  2100-1006                                 วิชา   งานเคร่ืองยนตเ์บื้องตน้ 
     หน่วยที่  10                                                                           ช่ือหน่วย หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์
     ช่ือเร่ืองการถอดประกอบชุดกลไกล้ินของเคร่ืองยนต ์         จ านวน4   ช่ัวโมง 
1.  สาระส าคญั 

       1.  การถอดถอดประกอบชุดกลไกล้ินของเคร่ืองยนต ์
       2.  การปรับตั้งวาลว์เคร่ืองยนต์ 

2.  สมรรถนะประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
       1.  ผูเ้รียนสามารถอธิบายหลกัการท างานของชุดกลไกล้ินของเคร่ืองยนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
       2.  ผูเ้รียนสามารถถอดประกอบชุดกลไกล้ินของเคร่ืองยนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
       3.  ผูเ้รียนสามารถปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 

 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 จุดประสงค์ทั่วไป 
1.  นกัศึกษาสามารถอธิบายบอกหนา้ที่ชุดกลไกล้ินของเคร่ืองยนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 2.  นกัศึกษาสามารถอธิบายการถอดประกอบชุดกลไกล้ินของเคร่ืองยนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 3.  นกัศึกษาสามารถวเิคราะห์ขอ้ขดัขอ้งของกลไกล้ินเคร่ืองยนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 
  

3.2 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
     1.  ผูเ้รียนสามารถชุดกลไกล้ินของเคร่ืองยนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

       2.  ผูเ้รียนสามารถปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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4.  เนื้อหาสาระการสอน/การเรียนรู้ 
 4.1 ด้านความรู้   

  -  หลกัการถอดประกอบล้ินเคร่ืองยนต ์
                     -  การวเิคราะห์ขอ้ขดัขอ้งของล้ินเคร่ืองยนต ์

   
4.2 ด้านทักษะหรือปฏิบัติ 

  -  การใชเ้คร่ืองมือในงานเคร่ืองยนต  ์
                           -  การถอดประกอบล้ินเคร่ืองยนต ์
                           -  การปรับตั้งล้ินเคร่ืองยนต ์

4.3 ด้านคุณธรรม/จริยธรรม/จรรยาบรรณ/บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง 
  -  ความมีวนิยั : การแต่งกาย , การตรงต่อเวลา 
  -  ความรับผดิชอบ : ท  างานเสร็จทนัตามเวลาที่ ก  าหนด 
  -  ความสนใจใฝ่รู้ : มีความสนใจในการหาความรู้เพิม่เติม , การกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ 
  -  ความมีมนุษยส์มัพนัธ ์: ยอมรับความคิดเห็นผูอ่ื้น 
  -  ความอดทน อดกลั้น : มีสติควบคุมอารมณ์ไดดี้ 
  -  ความซ่ือสตัยสุ์จริต : ไม่น าผลงานผูอ่ื้นมาแอบอา้งเป็นของตน 
  -  การประหยดั : ใชว้สัดุที่เหมาะสมกบังาน , ปิดไฟฟ้า ทุกคร้ังที่เลิกใช ้

 -  ความกตญัญูกตเวที : อาสาช่วยเหลือและถือของช่วยครู –อาจารย ์
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5. กิจกรรมการเรียนการสอนหรือการเรียนรู้ 

ข้ันตอนการสอนหรือกิจกรรมครู การเรียนหรือกิจกรรมของผู้เรียนข้ันตอน 

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (10 นาที ) 
1.ครูถามถึงหนา้ที่ของล้ินเคร่ืองยนตจ์ะสงัเกตุได้
อยา่งไรวา่ ล้ินไหนเป็นล้ินไอดี ไอเสีย 
ขั้นการสอน (1 ช่ัวโมง 50 นาที ) 
1.ครูฉาย Projector อธิบายหนา้ที่ของล้ินเคร่ืองยนต2์.
ครูฉาย Projector  หลกัการถอดประกอบกลไกล้ิน
เคร่ืองยนตต์รวจสอบล้ินเคร่ืองยนต ์
3. ครูสาธิตหลกัการถอดประกอบกลไกล้ิน
เคร่ืองยนตแ์ละฉายวดีีโอการถอดประกอบกลไกล้ิน
เคร่ืองยนต ์
4.ครูเปิดโอกาสใหช้กัถามขอ้สงสยั  
 
5.ครูตั้งค  าถามเพือ่ใหผู้เ้รียนตอบเป็นรายบุคคลดว้ย
วธีิการสุ่มถาม  
 
ขั้นพยายาม(1 ช่ัวโมง30นาท)ี 
1. ครูใหน้กัศึกษาถอดประกอบกลไกล้ินเคร่ืองยนต์
และตรวจสอบล้ินเคร่ืองยนต ์
2.ครูใหท้  าแบบทดสอบ 
ข้ันสรุป (30นาท)ี 
1. ครูใหส่้งแบบทดสอบและเฉลย 
2.ครูสรุปเน้ือหาเพิม่เติม 
 

 
1.ผูเ้รียนทั้งชั้น แสดงความคิดเห็นตามหวัขอ้ที่ครู
ชกัถาม 
 
1.ผูเ้รียนทั้งหมดตั้งใจฟังการบรรยาย 
2.ผูเ้รียน ตั้งใจฟังการบรรยายและจดบนัทึก
เน้ือหาจากค าบรรยายใส่สมุด 
3.ผูเ้รียนดูหลกัการถอดประกอบกลไกล้ิน
เคร่ืองยนต ์
 
4. ผูเ้รียนซกัถามขอ้สงสยั 
 
5.ผูเ้รียนตอบค าถามตามหวัขอ้ที่ครูซกัถามเป็น
รายบุคคล 
 
 
1.ผูเ้รียนถอดประกอบกลไกล้ินเคร่ืองยนตแ์ละ
ตรวจสอบล้ินเคร่ืองยนต ์
2.ผูเ้รียนท าแบบทดสอบ 
 
1.ผูเ้รียนช่วยกนัเฉลยแบบทดสอบ 
2. ผูเ้รียนตั้งใจฟังสรุปเน้ือหา 
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6.  ส่ือการเรียนการสอน/การเรียนรู้ 

6.1 ส่ือส่ิงพิมพ์ 
1. หนงัสืองานเคร่ืองยนตเ์บื้องตน้ 
2. แบบทดสอบ 10  ขอ้ 
3. แบบฝึกหดั   

 6.2 ส่ือโสตทัศน์ 
        1.   เคร่ืองฉาย Projector 
        2.   คอมพวิเตอร์ 
                     3.  เคร่ืองยนตจ์ริง 
  
 6.3 ส่ือของจริง 
        1.  เคร่ืองยนตจ์ริง 
7. แหล่งการเรียนการสอน/การเรียนรู้ 
 7.1 ภายในสถานศึกษา 
        1.   ตึกวทิยาบริการ 
        2.   หอ้งสมุดชมรมวชิาชีพช่างยนต์ 
        3.   หอ้ง Internet  ช่างยนต ์
 7.2 ภายนอกสถานศึกษา 
        1.   หอ้งสมุดมหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
        2.   หอ้งสมุดมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
                     3.   ร้าน Internet 
8.  งานที่มอบหมาย 
 8.1 ก่อนเรียน  
                        -  ใหผู้เ้รียนตรวจความเรียบร้อยของตนก่อนเรียน 
              8.2 ขณะเรียน  
                        -  ใหผู้เ้รียนถอดประกอบถอดประกอบกลไกล้ินเคร่ืองยนตแ์ละตรวจสอบล้ินเคร่ืองยนต ์
                        -  ใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบ 

 8.3 หลังเรียน  
                         -  ใหผู้เ้รียนตรวจแบบทดสอบ 
                         -  ใหผู้เ้รียนไปศึกษา เร่ือง การถอดประกอบเพลาขอ้เหวีย่ง 
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9. เอกสารอ้างอิง 
พรจิต ปทุมสุวรรณ. งานเคร่ืองยนต์แก๊สโซลีน.  กรุงเทพฯ :  ศูนยส่์งเสริมอาชีวะ,  2540. 
พชิาญ สิริบุตร.  งานเคร่ืองยนต์เบือ้งต้น.  กรุงเทพฯ :  สถาบนัเทคโนโลย ีพระจอมเกลา้ พระนคร 
เหนือ, 2531. 
10. หลักการประเมินผลการเรียน 
 10.1 ก่อนเรียน  

-  สงัเกตจากค าถาม ของผูเ้รียน 
 10.2 ขณะเรียน  

 -   สงัเกตจากค าถาม ของผูเ้รียน 
10.3 หลังเรียน  

  -   แบบทดสอบ 
11. รายละเอียดการประเมินผลการเรียน 
              11.1คะแนนระหว่างภาคเรียน ร้อยละ 80  ไดจ้าก 
  -  ผลจากแบบทดสอบหลงัเรียน   ร้อยละ 20 
  - ผลจากใบงาน    ร้อยละ 20 
  -  ผลจากการปฏิบติังานกลุ่ม   ร้อยละ 30 
  - ผลจากแบบฝึกหดั    ร้อยละ 10     
              11.2คะแนนคุณธรรมและ จริยธรรม  ร้อยละ 20 ไดจ้าก 
   -  ความตรงต่อเวลา ร้อยละ 5 
   -  ความมีระเบียบวนิยั ร้อยละ 5 
  -  ความรับผดิชอบ ร้อยละ 5 
   -  ความซ่ือสตัย ์ ร้อยละ 5  
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     การประเมินผล   น าคะแนนที่ไดจ้ากการวดัผลมาประเมิน  โดยยดึหลกัเกณฑก์ารประเมินผลของ
วทิยาลยัเทคนิคมหาสารคาม ซ่ึงก าหนดดงัน้ี 
 

อัตราคะแนน ระดับคะแนน 
80 – 100 4.0 
75 – 79 3.5 
70 – 74 3.0 
65 – 69 2.5 
60 – 64 2.0 
55 – 59 1.5 
50 – 54 1.0 
0 – 49 0 
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 แผนการสอน หน่วยที ่ 10 

ช่ือวิชา งานซอ่มเคร่ืองยนต์เบือ้งต้น สอนคร้ังที่  13 

ช่ือหน่วยหลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน 4 ช่ัวโมง 
เนื้อหา 
ฝาสูบเคร่ืองยนต์แก๊สโซลีน 
      ฝาสูบ(cylinder-head)ท าหนา้ที่เป็นส่วนหน่ึงของหอ้งเผาไหมข้องเคร่ืองยนตโ์ดยติดตั้งและจะปิดอยู่
ตอนบนของลูกสูบหรือกระบอกสูบในเคร่ืองยนตปั์จจุบนัจะจดัท าใหฝ้าสูบเป็นช้ินส่วนแยกออกจากเรือน
สูบและน ามาประกอบร่วมกบัเรือนสูบโดยยดึติดกบัสลกัเกลียวอีกท ี
 

 
รูปที่ 10.1 ฝาสูบของเคร่ืองยนต ์

 
ฝาสูบเคร่ืองยนตส์ามารถแบ่งออกเป็น2ชนิดคือ 
                                               
       1.ฝาสูบของเคร่ืองยนตท์ี่ระบายความร้อนดว้ยอากาศออกแบบใหฝ้าสูบท าเป็นครีบบางๆเพือ่ใหค้วาม
ร้อนของเคร่ืองยนตร์ะบายออกมาที่ครีบและเม่ืออากาศพดัผา่นครีบก็จะพดัพาเอาความร้อนออกไปดว้ยท า
ใหค้วามร้อนของเคร่ืองยนตไ์ดร้ะบายออกไปเคร่ืองยนตก์็ไม่ร้อนจดั 
 

 
รูปที่ 10.2  ฝาสูบที่ระบายความร้อนดว้ยอากาศ 
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      2.ฝาสูบของเคร่ืองยนตท์ี่ระบายความร้อนดว้ยน ้ าเคร่ืองยนตแ์ก๊สโซลีนจะท าดว้ยอะลูมิเนียมผสมมี 
น ้ าหนกัเบาส่วนของเคร่ืองยนตดี์เซลฝาสูบจะท าดว้ยเหล็ก หล่อผสมพเิศษ ซ่ึงสามารถทนทานต่อแรงดนั
สูงๆและความร้อนไดแ้ละฝาสูบของเคร่ืองยนต4์จงัหวะฝาสูบจะเป็นที่ติดตั้งล้ินไอดีและลิน้ไอเสยี 
กระเดือ้งกดลิน้ หวัเทียน หรือหวัฉีดช่อง ไอดีและช่องไอเสยี 
 

 
รูปที่ 10.3  ฝาสูบที่ระบายความร้อนดว้ยน ้ า 

 
ก้านวาล์วไอดีและไอเสีย  
กา้นวาลว์ มีลกัษณะเป็นโลหะ กา้นวาลว์กลมทรงกระบอก สวม หรือสอดอยูภ่ายในรูปลอกน าวาลว์ 
(ปลอกน าวาลว์ จะเป็นรูที่เจาะจากดา้นบนฝาสูบ ไปจนถึงดา้นบนของหอ้งเผาไหม้)ปลายดา้นหน่ึงของ
วาลว์ จะยดึติดกบักระเด่ืองวาลว์ ( Rocker arm) หรือถา้เป็นระบบ Over Head Cam ส่วนใหญ่จะไม่มี
กระเด่ืองวาลว์ซ่ึงวาลว์จะถูกควบคุมการเปิด-ปิดจากเพลาลูก(Camshaft)เบี้ยวโดยตรงส่วนปลายอีกดา้น
หน่ึงของวาลว์ มีลกัษณะเป็นหนา้แป้นวงกลม ที่บริเวณรอบของหนา้แป้นน้ีจะเป็นจุดสมัผสักบั ฝาสูบ 
(Cylinder head) ดา้นบนหอ้งเผาไหม ้ที่เรียกกนัวา่  "บ่าวาลว์" เม่ือวาลว์เปิดออกอากาศจะไหลผา่นเขา้หรือ
ออก จากหอ้งเผาไหมไ้ดเ้ม่ือวาลว์ปิด หนา้วาลว์ก็จะคืนกลบั (ดว้ยการกระท าของสปริงวาลว์) ไปประกบ
กบับ่าวาลว์เป็นลกัษณะเช่นน้ีตลอดการท างาน และโดยทัว่ไปแลว้ วาลว์ไอดี จะมีขนาดใหญ่กวา่วาลว์ไอ
เสียเพือ่ที่จะรองรับอากาศไหลเขา้ไดม้าก 

 
 

รูปที1่0.4 กา้นวาลว์ไอดีและไอเสีย 
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 แผนการสอน หน่วยที ่  10 
ช่ือวิชา งานซอ่มเคร่ืองยนต์เบือ้งต้น สอนคร้ังที ่  13 

ช่ือหน่วยหลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน 4 ช่ัวโมง 
ลูกกระทุ้ง(Cam-follower)  
ลูกกระทุง้ เป็นตวักลาง ถ่ายทอดแรงกระท าจากเพลาลูกเบี้ยว ( Camshaft) ที่อยูภ่ายในหอ้งเส้ือสูบไปยงั
กา้นกระทุง้ เพือ่กระตุน้ ใหว้าลว์ไอดีหรือไอเสีย ดา้นบนเส้ือสูบ ท าการเปิดหรือปิด 
ก้านกระทุ้ง(Pushrod)  
กา้นกระทุง้ เป็นแกนรับแรง ที่ส่งต่อมาจากลูกกระทุง้ ( Cam follower) ไปใหก้บักระเด่ืองวาลว์ (Rocker 
arm) ในเคร่ืองยนตป์ระเภท Over Head Valve 

 
รูปที่ 10.5กา้นกระทุง้ 

 
กระเดื่องวาล์ว (Rocker arm)  
กระเด่ืองวาลว์ ติดตั้งเกาะติดอยูก่บัดา้นบนของฝาสูบ (Cylinder head) ปลายขา้งหน่ึงของกระเด่ืองวาลว์ 
(Rocker arm) เกาะติดอยูก่บัปลายวาลว์ ส่วนปลายอีกดา้นหน่ึง ยดึกบักา้นกระทุง้ (Pushrod) เม่ือเพลาลูก
เบี้ยว (Camshaft) หมุน ก็จะส่งแรงกระท าไปกบั ลูกกระทุง้ (Cam follower) ส่งต่อไปใหก้บักา้นกระทุง้ไป
ดนัให ้กระเด่ืองวาลว์ เกิดการกระดกขึ้นเม่ือปลายขา้งหน่ึง ของกระเด่ืองวาลว์กระดกขึ้น ก็จะท าใหป้ลาย
อีกขา้งหน่ึงที่ยดึติดกบัปลาย วาลว์ถูกกดลงไป เม่ือวาลว์ถูกกดลงไป นัน่ก็คือการเปิดวาลว์ใหอ้ากาศไหล
ผา่นเขา้หรือออกในหอ้งเผาไหมไ้ด ้
 

 
รูปที่ 10.6 กระเด่ืองกดวาลว์ 
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หลักการถอดถอดประกอบชุดกลไกลิน้ของเคร่ืองยนต์แก๊สโซลีน(ล าดับขั้นตอนในการปฏิบัติงาน) 
 

1.ถอดจานจ่าย (ที่ติดกับฝาสูบออก) 
 -ปลดสายสุญญากาศ 
   -ถอดโบลตย์ดึจานจ่าย ถอดจานจ่ายออกจากฝาสูบพร้อมฝาจานจ่าย และสายหวัเทียน 

 
รูปที่ 10.7ถอดประกอบจานจ่าย 

2.  ถอดเส้ือท่อน ้าออก 
3.  ถอดท่อร่วมไอเสีย 

 
รูปที่ 10.8 ท่อไอเสีย 

 
4.  ถอดหัวเทียนทั้ง 4 หัว 
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รูปที่ 10.9 ถอดและประกอบหวัเทียน 
 

5.  ถอดป๊ัมน ้ามันเช้ือเพลิง 
-ถอดท่อน ้ าเช้ือเพลิง 
-ถอดโบลตย์ดึป๊ัมน ้ ามนัเช้ือเพลิง และหนา้แปลนป๊ัม 
 
6.  ถอดคาร์บูเรเตอร์ 

 
รูปที่ 10.10คาร์บูเรเตอร์ 

 
 

             -ถอดท่อร่วมไอดี 
 

 
รูปที่ 10.10ท่อไอดี 
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 แผนการสอน หน่วยที่  10 
ช่ือวิชา งานซอ่มเคร่ืองยนต์เบือ้งต้น สอนคร้ังที ่ 13 

ช่ือหน่วย  หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน 4  ช่ัวโมง 
7. ถอดฝาประกับแบร่ิงเพลาลูกเบีย้ว และเพลาลูกเบีย้ว 

-คลายโบลตย์ดึฝาประกบัแบร่ิงทีละนอ้ย เรียงตามล าดบัหมายเลข  
      -ถอดเพลาลูกเบี้ยว ซีลกนัน ้ ามนั และฝาประกบัแบร่ิงเพลาลูกเบี้ยว 

 
รูปที่ 10.11ถอดและประกอบเพลาลูกเบี้ยว 

8. ถอดและประกอบฝาสูบ 

-คลายโบลตย์ดึฝาสูบออกทีละนอ้ยเรียงตามล าดบัหมายเลขแสดงในภาพ จ านวน 3 คร้ัง 
-ยกฝาสูบออกจากเดือยบนเส้ือสูบ และวางบนแผน่ไมบ้นโตะ๊ท างาน ถา้ยกฝาสูบออกยาก ใหใ้ช้
เหล็กงดัส่วนที่ยืน่ออกมาระหวา่งฝาสูบ และเส้ือสูบ 
 

 
                              รูปที่ 10.12  ก.  ถอดฝาสูบรูปที่                                 10.12  ข.ขนัฝาสูบเขา้  
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 แผนการสอน หน่วยที ่ 10 
ช่ือวิชา  งานซอ่มเคร่ืองยนต์เบือ้งต้น สอนคร้ังที่  13 

ช่ือหน่วย หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน 4 ช่ัวโมง 
     - ตีเบอร์หรือท าเคร่ืองหมายลงบนวาลว์ทุกตวั ดว้ยเคร่ืองมือพเิศษ 

     - ใชเ้คร่ืองมือพเิศษกดสปริงล้ินและ ถอดประกบักา้นล้ิน 

     - ถอดแป้นของสปริงล้ิน สปริงล้ินบ่ารองและล้ิน 
     - ใหท้  าเคร่ืองหมายที่หวัล้ินทุกตวั 

 
รูปที่ 10.13   ซีแคมป์ขณะถอดและประกอบวาล์ว 

 
 

      - จดัเรียงล าดบัล้ินอยา่งเป็นระเบียบ 

 
รูปที่ 10.14  จดัเรียงล าดบัล้ินขณะถอดและประกอบ 
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     -ใชไ้มโครมิเตอร์วดัเสน้ผา่ศูนยก์ลางของกา้นวาลว์ 

 
รูปที่ 10.15  ไมโครมิเตอร์วดักา้นวาร์ว 

      - วาลว์ไอดี  8.473 – 8.489  มม. 
      - วาลว์ไอเสีย  8.454 – 8.470  มม. 
      - วดัความยาวอิสระของสปริงวาลว์ 
      - ค่าจ  ากดัการซ่อม : 35.8 มม. ( 1.41 น้ิว) 
 
การบดลิน้ของเคร่ืองยนต์ 
 ใชลู้กยางบดล้ินขนาดพอดีกบัล้ิน กดลงบนหวัล้ินแลว้หมุนกา้นบดล้ินไปมาอยา่งชา้ ๆ หลงัจากบดดว้ย
กากเพชรหยาบจนรอยบนหนา้สมัผสัหายไปแลว้ ใชก้ากเพชรละเอียดบดอีกคร้ังหน่ึงตามเดิม 
บดน ้ ามนั เม่ือหนา้สมัผสัล้ินเรียบดีแลว้ใหล้า้งท าความสะอาดกากเพชร ที่ติดคา้งใหห้มด จากนั้นทา
น ้ ามนัเคร่ืองที่หนา้สมัผสัของล้ินแลว้บดอีกคร้ังดว้ยวธีิเดียวกนั 
 

 
รูปที่ 10.16  การบดล้ินของเคร่ืองยนต ์
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 แผนการสอน หน่วยที่   10 
ช่ือวิชา งานซอ่มเคร่ืองยนต์เบือ้งต้น สอนคร้ังที่   13 

ช่ือหน่วย  หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน 4 ช่ัวโมง 
 
       -  ตรวจสอบภายหลงัจากการบดวาล์ว วางลิน้เข้ากบัฝาสบูให้วาล์วไอดี ละวาล์วไอเสยีอยูด้่านบน 
เทน า้มนัเบนซินลงไปให้เติม สงัเกตรอยร่ัวต้องไม่มีน า้มนัร่ัวออกมา  ถ้าร่ัวต้องท าการบดวาล์วใหม ่
       -  ใช้หวัเป่าลม เป่าอดั ท่ีรอบๆ หวัลิน้ จะต้องไม่เกิดฟองอากาศในน า้มนัเบนซินท่ีช่องไอดี หรือช่อง
ไอเสยีต้องท าการตรวจสอบด้วยวิธีนีท้กุลิน้ 

การประกอบฝาสูบ 

 ให้ปฏิบติัย้อนหลงัการถอด แตมี่ข้อควรระวงัดงันี ้

 
1. ประกอบล้ินเสร็จใชค้อ้นเคาะพลาสติกเคาะเบา ๆ ที่ปลายกา้นล้ิน 

2. ใส่ปะเก็นฝาสูบใหถู้กตอ้ง 

ขนัโบลต์ฝาสบูตามล าดบั 
แรงขนั 500 กก.-ซม. (36 ฟุต-ปอนด์) 

 
หมายเหต-ุโบลต์ยดึฝาสบูขนั 3 ครัง้  

- ถา้โบลตบ์างตวัร้าวหรือผอดรูปร่างใหเ้ปล่ียนใหม่ 

- ประกอบเพลาลกูเบีย้ว  
ขนัโบลต์ยดึฝาประกบัแบร่ิงแตล่ะตวัทีละน้อย ๆ ตามล าดบั 
แรงขนั 140  กก.- ซม. (10 ฟุต-ปอนด์) 
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 แผนการสอน หน่วยที ่ 10 
ช่ือวิชา งานซอ่มเคร่ืองยนต์เบือ้งต้น สอนคร้ังที่   13 

ช่ือหน่วย หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน 4   ช่ัวโมง 
แบบฝึกหัด 

ตอนที่ 1 ค าส่ังจงตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. หนา้ที่ของล้ินกา้นวาร์วเคร่ืองยนตม์าพอเขา้ใจ 

……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

2. จงเขียนขั้นตอนการถอดกลไกล้ิน ตามลบัดบัใหถู้กตอ้ง 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

3. จงบอกขั้นตอนการเตรียมฝาสูบ 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
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 แผนการสอน หน่วยที ่ 10 
ช่ือวิชา งานซอ่มเคร่ืองยนต์เบือ้งต้น สอนคร้ังที่  13 

ช่ือหน่วย หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน 4   ช่ัวโมง 
เฉลยแบบทดสอบ 

ตอนที่ 1 ค าส่ังจงท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) 
ค  าตอบที่ถูกตอ้งที่สุดเพยีงขอ้เดียว 
1. หนา้ที่ของซีแคลมป์คืออะไร 
 ก.  ถอดประกอบชุดวาร์ว      ข.  ขบัเพลาลูกเบี้ยว 
 ค.  หล่อเยน็เคร่ืองยนต ์         ง.  ถูกทุกขอ้ 
 
2. เคร่ืองมือพื้นฐานการตรวจสอบฝาสูบคืออะไร 
 ก.  เวอร์เนียคาลิปเปอร์ 
 ข.  ไมบ้รรทดัเหล็กและฟิลเลอร์เกจ 
 ค.  ไดอลัเกจ  
 ง.   ไมโครมิเตอร์ 
 
3.หอ้งเผา่ไหมแ้บบใดมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
 ก. แบบคร่ึงวงกลม            ข. แบบล่ิม 
 ค. แบบอ่างอาบน ้ า            ง. แบบอยูใ่นหวัลูกสูบ 
 
4.ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นช้ินส่วนทีติ่ดอยูก่บัฝาสูบ
ทั้งหมด 
 ก. ฝาสูบ  เพลาขอ้เหวีย่ง  ลูกสูบ                      
 ข. กา้นกระทุง้  อ่างน ้ ามนัเคร่ือง  ล้ินไอดี 
 ค. เล็บวาร์ว  สปริงวาร์ว  ล้ินไอดีไอเสีย 
 ง. เส้ือสูบ  กระบอกสูบ  แหวนลูกสูบ 
 
5.ระหวา่งล้ินไอดี ไอเสีย ล้ินไหนมีขนาดใหญ่ที่สุด 
 ก.ล้ินไอดี                                  ข.ล้ินไอเสีย 
 ค. ทั้ง  2  ล้ินม่ีขนาดเท่ากนั       ง.ผดิทุกขอ้ 

 
 
 
6. การวดัความโก่งของฝาสูบไม่ควรใชเ้คร่ืองมือใด  
   ก. ไมบ้รรทดัเหล็ก              ข.ฟิลเลอร์เกจ 
   ค. ไมโครมิเตอร์                  ง. ถูกทั้งขอ้ ก และ ข 
7.การจดัวางกระบอกสูบแบบใดที่ใชก้บัเคร่ืองบิน 
    ก. แบบสูบตั้ง                 ข. แบบสูบนอน 
    ค. แบบสูบตวัว ี               ง . แบบสูบดาว 
 
8.ส าหรับเคร่ืองยนต ์ที่มี 4 สูบจะมีโบลทฝ์าสูบก่ีตวั           
ก.  8  ตวั           ข. 9  ตวั 
ค.  10 ตวั          ง. 11  ตวั 
 
9.ในการขนัเขา้ โบลทฝ์าสูบตอ้งเร่ิมจากส่วนใด
ก่อน 
ก. นอกเขา้ใน                       ข. แบบแบบใดก็ได ้
   ค. ในออกนอก                  ง. ไม่มีขอ้ถูก 
 
10.ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ใช่ช้ินส่วนที่ติดอยูก่บัฝาสูบ
ทั้งหมด 
 ก.สปริงวาร์ว 
 ข. กา้นกระทุง้   
 ค. ล้ินไอดีและไอเสีย 
 ง. เล็บวาร์ว 
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 แผนการสอน หน่วยที่   10 
ช่ือวิชา งานซอ่มเคร่ืองยนต์เบือ้งต้น สอนคร้ังที่  13 

ช่ือหน่วย หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน 4 ช่ัวโมง 
แบบฝึกหัด 

ตอนที่ 1 ค าส่ังจงตอบค าถามต่อไปน้ี 
4. หนา้ที่ของล้ินเคร่ืองยนตม์าพอเขา้ใจ 

ตอบ  เม่ือวาลว์เปิดออกอากาศ จะไหลผา่น เขา้หรือออก จากหอ้งเผาไหมไ้ดเ้ม่ือวาลว์ปิด หนา้วาลว์ก็จะคืน
กลบั (ดว้ยการกระท าของสปริงวาลว์) ไปประกบกบับ่าวาลว์เป็นลกัษณะเช่นน้ีไปตลอดการท างาน และ
โดยทัว่ไปแลว้ วาลว์ไอดี จะมีขนาดใหญ่กวา่วาลว์ไอเสียเพือ่ที่จะรองรับอากาศไหลเขา้ไดม้าก 

 

5. จงเขียนขั้นตอนการถอดกลไกล้ิน ตามลบัดบัใหถู้กตอ้ง 

ตอบ - ตีเบอร์ลงบนวาลว์ทุกตวั ดว้ยเคร่ืองมือพเิศษ 

        - ใชเ้คร่ืองมือพเิศษกดสปริงล้ินและ ถอดประกบักา้นล้ิน 

        - ถอดแป้นของสปริงล้ิน สปริงล้ินบ่ารองและล้ิน 
        - ใหท้  าเคร่ืองหมายที่หวัล้ินทุกตวั 
 

6. จงบอกขั้นตอนการเตรียมฝาสูบ 

ตอบ       1.   ถอดจานจ่าย (ที่ติดกบัฝาสูบออก) 
 -ปลดสายสุญญากาศ 

-ถอดโบลตย์ดึจานจ่าย ถอดจานจ่ายออกจากฝาสูบพร้อมฝาจานจ่าย และสายหวัเทียน 
2.  ถอดเส้ือท่อน ้ าออก 
3.  ถอดท่อร่วมไอเสีย 
4.  ถอดหวัเทียนทั้ง 4 หวั 
5.  ถอดป๊ัมน ้ ามนัเช้ือเพลิง 
-ถอดท่อน ้ าเช้ือเพลิง 
-ถอดนตัยดึป๊ัมน ้ ามนัเช้ือเพลิง และหนา้แปลนป๊ัม 
6.  ถอดคาร์บูเรเตอร์ 

             -ถอดท่อร่วมไอดี 

 



293 
 

 

 
 แผนการสอน หน่วยที ่  10 

ช่ือวิชา งานซอ่มเคร่ืองยนต์เบือ้งต้น สอนคร้ังที ่  13 

ช่ือหน่วย หลกัการถอดประกอบเคร่ืองยนต ์ จ านวน 4  ช่ัวโมง 
เฉลยแบบทดสอบ 

ตอนที่ 1 ค าส่ังจงท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) 
ค  าตอบที่ถูกตอ้งที่สุดเพยีงขอ้เดียว 
1. หนา้ที่ของซ่ีแคลมป์คืออะไร 
 ก.  ถอดประกอบชุดวาลว์   ข.  ขบัเพลาลูกเบี้ยว 
 ค.  หล่อเยน็เคร่ืองยนต ์       ง.  ถูกทุกขอ้ 
 
2. เคร่ืองมือพื้นฐานการตรวจสอบฝาสูบคืออะไร 
 ก.  เวอร์เนียคาลิปเปอร์ 
 ข.  ไมบ้รรทดัเหล็กและฟิลเลอร์เกจ 
 ค.  ไดอลัเกจ  
 ง.   ไมโครมิเตอร์ 
 
3.หอ้งเผา่ไหมแ้บบใดมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
ก. แบบคร่ึงวงกลม            ข. แบบล่ิม 
 ค. แบบอ่างอาบน ้ า            ง. แบบอยูใ่นหวัลูกสูบ 
 
4.ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นช้ินส่วนทีติ่ดอยูก่บัฝาสูบ
ทั้งหมด 
 ก. ฝาสูบ  เพลาขอ้เหวีย่ง  ลูกสูบ                      
 ข. กา้นกระทุง้  อ่างน ้ ามนัเคร่ือง  ล้ินไอดี 
 ค. เล็บวาร์ว  สปริงวาร์ว  ล้ินไอดีไอเสีย 
 ง. เส้ือสูบ  กระบอกสูบ  แหวนลูกสูบ 
 
5.ระหวา่งล้ินไอดี ไอเสีย ล้ินไหนมีขนาดใหญ่ที่สุด 
 ก.ล้ินไอดี                              ข.ล้ินไอเสีย 
 ค. ทั้ง  2  ล้ินม่ีขนาดเท่ากนั   ง.ผดิทุกขอ้ 

 
 
6. การวดัความโก่งของฝาสูบไม่ควรใชเ้คร่ืองมือใด  
   ก. ไมบ้รรทดัเหล็ก              ข.ฟิลเลอร์เกจ 
ค. ไมโครมิเตอร์                     ง. ถูกทั้งขอ้ ก และ ข 
7.การจดัวางกระบอกสูบแบบใดที่ใชก้บัเคร่ืองบิน 
    ก. แบบสูบตั้ง                 ข. แบบสูบนอน 
    ค. แบบสูบตวัว ี              ง. แบบสูบดาว 
 
8.ส าหรับเคร่ืองยนต ์ที่มี 4 สูบจะมีโบลทฝ์าสูบก่ีตวั    
ก.  8  ตวั                   ข. 9  ตวั 
ค.10 ตวั                    ง. 11  ตวั 
 
9.ในการขนัเขา้ โบลทฝ์าสูบตอ้งเร่ิมจากส่วนใด
ก่อน 
ก. นอกเขา้ใน                       ข. แบบแบบใดก็ได ้
ค. ในออกนอก                      ง. ไม่มีขอ้ถูก 
 
10.ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ใช่ช้ินส่วนที่ติดอยูก่บัฝาสูบ
ทั้งหมด 
 ก.สปริงวาร์ว 
 ข. กา้นกระทุง้   
ค. ล้ินไอดีและไอเสีย 
 ง. เล็บวาร์ว 
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ใบงานหน่วยที่ 10 

การถอดประกอบฝาสูบ 
ช่ือ……………………………………………..รหัส………………………………. 

จุดประสงค์ เคร่ืองมือและอุปกรณ์ 
1.เลือกใชเ้คร่ืองมือกบัลกัษณะงานได ้ 1.เคร่ืองมือที่ใชใ้นการถอด 
2.ปฏิบตัิการถอดประกอบกลไกล้ินเคร่ืองยนตไ์ด ้ 2.เคร่ืองยนต ์
 

 
 

ค าส่ัง ใหน้กัเรียนเขียนล าดบัขั้นตอนการถอดกลไกล้ินเคร่ืองยนต ์
1…………………………………………………………………………………………………………......
2…………………………………………………………………………………………………………….. 
3…………………………………………………………………………………………………………….. 
4…………………………………………………………………………………………………………….. 
5…………………………………………………………………………………………………………….. 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้แบบมุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพและบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง/ ผล  5  มิติ / นโยบาย 3 D และ 11  ดี  11  เก่ง   

รายการ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

ด้านการเตรียมการสอน      
1.จดัหน่วยการเรียนรู้ไดส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้      
2. ก าหนดเกณฑก์ารประเมินครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ดา้นทกัษะ และดา้นจิตพสิยั      
3. เตรียมวสัดุ-อุปกรณ์ ส่ือ นวตักรรม กิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ก่อนเขา้สอน      
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้      
4. มีวธีิการน าเขา้สู่บทเรียนที่น่าสนใจ      
5. มีกิจกรรมที่หลากหลาย เพือ่ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ ความเขา้ใจ      
6. จดักิจกรรมที่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนคน้ควา้เพือ่หาค าตอบดว้ยตนเอง      
7. นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้      
8. จดักิจกรรมที่เนน้กระบวนการคิด ( คิดวเิคราะห์  คิดสงัเคราะห์  คิดสร้างสรรค ์)      
9. กระตุน้ใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นอยา่งเสรี      
10. จดักิจกรรมการเรียนรู้ที่เช่ือมโยงกบัชีวติจริงโดยน าภูมิปัญญา/บูรณาการเขา้มามีส่วน
ร่วม 

     

11. จดักิจกรรมโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม      
12. มีการเสริมแรงเม่ือนกัเรียนปฏิบตัิ  หรือตอบถูกตอ้ง      
13. มอบหมายงานใหเ้หมาะสมตามศกัยภาพของผูเ้รียน      
14. เอาใจใส่ดูแลผูเ้รียน อยา่งทัว่ถึง      
15. ใชเ้วลาสอนเหมาะสมกบัเวลาที่ก  าหนด      
ด้านส่ือ นวัตกรรม แหล่งการเรียนรู้       
16. ใชส่ื้อที่เหมาะสมกบักิจกรรมและศกัยภาพของผูเ้รียน      
17. ใชส่ื้อ แหล่งการเรียนรู้อยา่งหลากหลาย เช่น บุคคล สถานที่ ของจริง เอกสาร  
       ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์  และอินเทอร์เน็ต   เป็นตน้ 

     

ด้านการวัดและประเมินผล      
18.ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการก าหนดเกณฑก์ารวดัและประเมินผล      
19. ประเมินผลอยา่งหลากหลายและครบทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ และจิตพสิยั      
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บันทึกหลังสอน ปัญหา และแนวทางแก้ปัญหา 

ปัญหาที่พบ แนวทางแก้ปัญหา 
ด้านการเตรียมการสอน 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

 
……………………………………………………. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

ด้านส่ือ นวัตกรรม แหล่งการเรียนรู้ 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

ด้านการวัดและประเมินผล 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

ด้านอื่นๆ (โปรดระบุเป็นขอ้ๆ) 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
………………………………………………………
…….. 

 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
………………………………………………………
……... 

ลงช่ือ ........................................................................ครูผูส้อน 
                                                                               (........................................... ............................)  
                ต  าแหน่ง  ................................................. ..................... 
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บันทึกการนิเทศและติดตาม 

วัน-เดือน-ปี เวลา รายการนิเทศและติดตาม ช่ือ-สกลุ ผู้นิเทศ ต าแหน่ง 
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