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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 8 
รหัสวชิา  2100 – 1007  ช่ือวชิางานถอดประกอบเคร่ืองกลเบือ้งต้น            สอนคร้ังที ่ 11-12 
หน่วยที ่ 8  ช่ือหน่วย  ระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไกเพลาลูกเบีย้ว           จ านวน  4  ชม. 

 
หัวข้อเร่ือง (Topices) 
 1.  ระบบไอดีไอเสีย ส่วนประกอบของระบบไอดีและไอเสีย 
 2.  การถอดและการติดตั้งฝาครอบวาลว์ 
 3.  การถอดและการติดตั้งกลไกขบัเพลาลูกเบ้ียว 

 
แนวคิดส าคัญ (Main idea) 
  อากาศท่ีผ่านการกรองก่อนท่ีจะเขา้เคร่ืองยนต์น้ีเรียกว่า ไอดีซ่ึงจะตอ้งมีกรองแยกเอา
ฝุ่ นผงเหล่าน้ีออกจากเคร่ืองยนต์แก๊สโซลีน ไอดีจะเป็นส่วนผสมระหว่างอากาศกับน ้ ามันใน
อตัราส่วนท่ีเหมาะสมต่อการเผาไหม ้ส่วนไอดีของเคร่ืองยนต์ดีเซลจะมีเพียงอากาศอย่างเดียว
เท่านั้น ก๊าซท่ีเกิดจากการเผาไหมข้องเคร่ืองยนตเ์รียกวา่ “ไอเสีย” ไอเสียจะถูกขบัออกจากกระบอก
สูบ ถา้มีตกคา้งอยูม่ากก็จะรวมกบัไอดีท าใหป้ระสิทธิภาพในการเผาไหมล้ดลง 
 
สมรรถนะย่อย (Element of Competency)  

 แสดงระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไกเพลาลูกเบ้ียว 
 
จุดประสงค์ด้านการปฏิบัติ (Performance Objectives)  
 1.1  อธิบายระบบไอดีไอเสีย ส่วนประกอบของระบบไอดีและไอเสีย 
 1.2  อธิบายการถอดและการติดตั้งฝาครอบวาลว์ 
 1.3  อธิบายการถอดและการติดตั้งกลไกขบัเพลาลูกเบ้ียว 
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จุดประสงค์การเรียน 

 จุดประสงค์ทัว่ไป 
   เพื่อใหน้กัเรียนมีระบบไอดีไอเสีย ส่วนประกอบของระบบไอดีไอเสีย การถอดติดตั้งฝา
ครอบวาลว์ และการถอดติดตั้งกลไกขบัเพลาลูกเบ้ียว 
 ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    
 1.  การตรงต่อเวลา 
 2.  การมีส่วนร่วมในการท างาน 
 3.  ความพร้อมในการท างาน 
 4.  ความรับผดิชอบในการท างาน 
 
กจิกรรมการเรียนการสอน   
 1.  นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน   
 1.  แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้  เร่ืองระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไกเพลาลูกเบ้ียว 
 2.  ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยครูพูดถึงเน้ือหาโดยรวมของ  และครูตั้งค  าถามเพื่อให้นกัเรียน
ร่วมกนัอภิปราย  จากประสบการณ์ ท่ีเคยได ้
พบเห็น ตวัอยา่งค าถาม  เช่น  
 2.1  ระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไกเพลาลูกเบ้ียว  ท่ีนกัเรียนพบมีอะไรบา้ง  
  2.2  ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไกเพลาลูกเบ้ียว 
ท่ีเคยเห็น 
 ขั้นสอน/ประกอบกจิกรรม    
 1.  ครูอธิบายเน้ือหาโดยใช้ส่ือ Power Point ส่ือของจริง  ส่ือคลิปวีดีโอ สอนประกอบ 
การบรรยายเพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาสาระของการเรียนรู้เร่ือง 
 1.1  ระบบไอดีไอเสีย ส่วนประกอบของระบบไอดีและไอเสีย 
 1.2  การถอดและการติดตั้งฝาครอบวาลว์ 
 1.3  การถอดและการติดตั้งกลไกขบัเพลาลูกเบ้ียว 
  1.4  นกัเรียนปฏิบติังานตามใบมอบงานและใบงาน  เร่ืองระบบไอดีและไอเสียและการ
ติดตั้งกลไกเพลาลูกเบ้ียว  โดยครูอธิบายวิธีการปฏิบติังานตามใบงาน ก่อนให้นกัเรียนปฏิบติังาน
แลว้สังเกตการปฏิบติังานและควบคุมดูแลอยา่งใกลชิ้ด 
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 ข้ันสรุป  
 1. ครูอธิบายสรุปเน้ือหาเร่ืองความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไก
เพลาลูกเบ้ียว  และสรุปผลการปฏิบติังานตามใบมอบงานและเสนอแนะการแก้ปัญหาในการ
ปฏิบติังาน 
 2.  นกัเรียนท าแบบฝึกหัด  เร่ืองระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไกเพลาลูกเบ้ียว  
จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลย  ตรวจค าตอบเพื่อประเมินผลการเรียน 
 3.  ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
 4.  ตรวจประเมินใบมอบงาน  สรุปผลการตรวจใหน้กัเรียนทราบ 
 
ส่ือการเรียนการสอน 
 ส่ือส่ิงพมิพ์ 
 1.  เอกสารประกอบการสอน  วชิางานถอดประกอบเคร่ืองกลเบ้ืองตน้ 
 2.  หนงัสือเรียนวชิางานถอดประกอบเคร่ืองกลเบ้ืองตน้  ของ  พรรษา  ฉายกลา้ 
 3.  แบบฝึกหดั  พร้อมเฉลย 
 4.  แบบทดสอบก่อนเรียน/หลงัเรียน  พร้อมเฉลย 
 ส่ือโสตทศันูปกรณ์ 

1.  ส่ือ  Power  Point  ประกอบการสอน  เร่ืองระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไก
เพลาลูกเบ้ียว 
 2.  เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
 3.  ส่ือของจริง   
 5.  เคร่ืองโปรเจคเตอร์ พร้อมจอ 
 6.  คลิปวดีีโอระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไกเพลาลูกเบ้ียว 
 
การวดัผลและประเมินผล 
 1.  คะแนนจากการอภิปราย  เร่ืองระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไกเพลาลูกเบ้ียว 
 2.  คะแนนจากแบบฝึกหดัหน่วยท่ี  8  เร่ืองระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไก 
เพลาลูกเบ้ียว 
 3.  คะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียน/หลงัเรียนหน่วยท่ี  8  เร่ืองระบบไอดีและไอเสียและ
การติดตั้งกลไกเพลาลูกเบ้ียว 
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 4.  คะแนนจากแบบประเมินผลใบงาน  เร่ืองระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไกเพลา
ลูกเบ้ียว 
 5.  คะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรมระหวา่งการเรียนและการปฏิบติังาน 
 
แหล่งการเรียนรู้เพิม่เติม 
 1.  หอ้งสมุด 
 2.  สถานประกอบการ 
 3.  ขอ้มูลจากอินเตอร์เน็ต 
 4.  เอกสารวารสารเก่ียวกบัระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไกเพลาลูกเบ้ียว 
กจิกรรมเสนอแนะ 
 1.  นกัเรียนศึกษาเพิ่มเติมจากเอกสารขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัระบบไอดีและไอ
เสียและการติดตั้งกลไกเพลาลูกเบ้ียว 

 2.  นกัเรียนสืบคน้ขอ้มูลเพิ่มเติม  หรือทบทวนเน้ือหาจากเวบ็ไซตท่ี์หอ้ง 
ศูนยข์อ้มูลคอมพิวเตอร์ในเวลาวา่ง  เร่ืองระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไกเพลาลูกเบ้ียว 
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แบบฝึกหัด 
หน่วยที ่ 8  เร่ืองระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไกเพลาลูกเบีย้ว 

 
1.  จงบอกวธีิการท างานของระบบไอดีและไอเสีย 
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 

2.  จงบอกหนา้ท่ีของระบบไอดี   
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 

3.  จงบอกส่วนประกอบของระบบไอดีและไอเสีย 
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 

4.  จงอธิบายวธีิการถอดและการติดตั้งฝาครอบวาลว์ 
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 

5.  จงอธิบายวธีิการถอดและการติดตั้งกลไกขบัเพลาลูกเบ้ียว 
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 
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แนวเฉลยแบบฝึกหัด 
หน่วยที ่ 8  เร่ืองระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไกเพลาลูกเบีย้ว 

 
1.  จงบอกวธีิการท างานของระบบไอดีและไอเสีย 
  อากาศท่ีเคร่ืองยนต์ดูดเขา้ไปใช้ในการเผาไหมโ้ดยทัว่ไปแล้ว จะมีฝุ่ นละอองปะปนอยู่
มาก ส่ิงสกปรกท่ีปะปนอยู่ในอากาศถึงแมจ้ะมีขนาดเล็ก แต่ส่วนใหญ่จะแข็ง และเม่ือเขา้ไปใน
เคร่ืองยนตก์็จะท าให้ช้ินส่วนของเคร่ืองยนตสึ์กหรออยา่งรวดเร็วจึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการกรองแยก
เอาฝุ่ นผงเหล่าน้ีออกจากอากาศก่อนท่ีจะเขา้กระบอกสูบของเคร่ืองยนต ์อากาศท่ีจะเขา้เคร่ืองยนตน้ี์
เรียกวา่ ไอดี ส่วนไอเสียคือ ก๊าซท่ีเกิดจากการเผาไหม ้จะเป็นก๊าซผสมของคาร์บอนไดออกไซด ์ 
ไอน ้ า และ ก๊าซอ่ืน ๆ เม่ือก๊าซขยายตวัดนัลูกสูบลงแลว้ ไอเสียจะถูกขบัออกจากกระบอกสูบ เรียก
กระบวนการดงักล่าวน้ีวา่  Scavenging 
2. จงบอกหน้าที่ของระบบไอดี   
   ระบบไอดี (Fuel Mixture System) หรือระบบดูด เป็นระบบท่ีท าหนา้ท่ีป้อนอากาศหรือ
ไอดีเขา้กระบอกสูบของเคร่ืองยนต ์ดว้ยปริมาณอุณหภูมิและส่วนผสมท่ีเหมาะสมกบัการเผาไหม้
และขบัไล่ก๊าซไอเสียออกจากกระบอกสูบของเคร่ืองยนต์ โดยการใช้อากาศท่ีมีก าลงัดนัสูงกว่า
บรรยากาศกวาดลา้งไล่ไอเสียออกจากกระบอกสูบ ถา้ก๊าซไอเสียตกคา้งอยูภ่ายในกระบอกสูบจะ 
ท าให้อากาศท่ีเขา้ไปใหม่สกปรก เน่ืองจากไอดีจะเขา้รวมตวักบัไอเสีย จะท าให้ประสิทธิภาพของ
การเผาไหมล้ดลง  ความร้อนเพิ่มมากข้ึนเคร่ืองยนตก์็ไม่สามารถใหก้ าลงัเตม็ไดท่ี้ 
3.  จงบอกส่วนประกอบของระบบไอดีและไอเสีย 
  ระบบไอดี 
 1.  หมอ้กรองอากาศ (Air Cleaners) 
 2.  ท่อร่วมไอดี (Intake Manifold) 
 3.  ช่องไอดี (Intake Port) 
 4.  วาลว์ไอดี (Intake Valve) 
 5.  วาลว์เจต็ (Jet Valve) 
 6.  ซูเปอร์ชาร์จเจอร์ (Supercharger) 
 7.  เทอร์โบชาร์จเจอร์ (Turbocharger) 
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 ระบบไอเสีย 
 1.  วาลว์ไอเสีย (Exhaust Valve) 
 2.  ช่องไอเสีย (Exhaust Point) 
 3.  ท่อร่วมไอเสีย (Exhaust Manifold) 
 4.  ท่อไอเสีย (Exhaust Pipe) 
 5.  หมอ้พกัไอเสีย (Muffler) 
 6.  อุปกรณ์ก าจดัก๊าซพิษ (Cathartic Converter) 
4.  จงอธิบายวธีิการถอดและการติดตั้งฝาครอบวาล์ว 
 1.  หมุนเคร่ืองยนตท่ี์ติดตั้งบนขาตั้ง เพื่อใหฝ้าครอบวาลว์หนัข้ึนมาอยูข่า้งบน 
 2.  ใชป้ระแจบล๊อกคลายสลกัเกลียวทุกตวั  ตวัละหน่ึงรอบเพื่อป้องกนัไม่ให้ฝาครอบวาลว์ 
บิดตวั 
 3.  ถอดสลกัเกลียวออกและใส่ไวใ้นภาชนะบรรจุช้ินส่วน  จากนั้นยกฝาครอบวาลว์และ 
5.  จงอธิบายวธีิการถอดและการติดตั้งกลไกขับเพลาลูกเบีย้ว 
 1.  ใหถ้อดฝาครอบสายพานผา่นตวักดสายพานและหาต าแหน่งกดสายพาน 
 2.  คลายสลกัเกลียวท่ียดึตวักดสายพาน  ดึงหรือดนัตวักดสายพานใหอ้อกห่างจากสายพาน 
แลว้ขนัสลกัเกลียวตามเดิม 
 3.  ถอดสายพาน  (ตอ้งไม่หมุนเพลาขอ้เหวีย่งของเคร่ืองยนตเ์ป็นอนัขาด) 
การถอดเพลาลูกเบ้ียวแบบโซ่  การใชโ้ซ่ในการขบัเพลาลูกเบ้ียว ตวักดโซ่อาจเป็นแบบไฮดรอลิกส์
หรือแบบเฟืองทางเดียว จะตอ้งระมดัระวงัไม่ใหต้วักดโซ่ขยายตวัออกเม่ือปลดโซ่ออกแลว้ การถอด
กลไกขบัเพลาลูกเบ้ียว  มีขั้นตอนดงัน้ี 
 4.  ถอดสลกัเกลียวยดึจานโซ่ 
 5.  ถอดจานโซ่  (ตอ้งไม่หมุนเพลาขอ้เหวีย่ง)  เก็บรักษาโซ่และตวักด 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้รายบุคคล 
ค าช้ีแจง  ให้ท าเคร่ืองหมาย  /  และ หากนักเรียนมีพฤติกรรมน้ัน ลงในช่องรายการ             

 

 
 
ท่ี 

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

พฤติกรรม  

รวม 
ความสนใจ 

การแสดง
ความคิดเห็น 

การตอบ
ค าถาม 

การยอมรับฟัง
คนอ่ืน 

ท างานตามท่ี
มอบหมาย 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
1                       
2                       
3                       
4                       
5                       
6                       
7                       
8                       
9                       

10                       
11                       
12                       
13                       
14                       
15                       
16                       
17                       

 

เกณฑก์ารวดัผล  ใหค้ะแนนระดบัคุณภาพของแต่ละพฤติกรรมดงัน้ี 
       ดีมาก  =  4   สนใจฟัง ไม่หลบั ไม่พดูคุยในชั้น มีค าถาม ตอบค าถามถูก  ท างานส่งตามเวลา 
             ดี  =  3   พฤติกรรมการแสดงออกอยูใ่นเกณฑป์ระมาณ  70 %                       
ปานกลาง  =  2   พฤติกรรมการแสดงออกอยูใ่นเกณฑป์ระมาณ  50 % 
ปรับปรุง   =  1   เขา้ชั้นเรียน  แต่การแสดงออกนอ้ยมาก  ส่งงานไม่ครบ  ส่งงานไม่ตรงเวลา 
 

ลงช่ือ .....................................ผูส้ังเกต 
     (..........................................) 
       .........../................/............. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุ่ม 
ค าช้ีแจง  ให้ท าเคร่ืองหมาย  /  และ หากนักเรียนมีพฤติกรรมน้ัน ลงในช่องรายการ             

 

 
 
ท่ี 

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

พฤติกรรม  

รวม 
ความร่วมมือ 

การแบ่งหนา้ท่ี
ในกลุ่ม 

การรับฟัง
ความคิดเห็น 

การตั้งใจ
ท างาน 

ท างานตามท่ี
มอบหมาย 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
1                       
2                       
3                       
4                       
5                       
6                       
7                       
8                       
9                       

10                       
11                       
12                       
13                       
14                       
15                       
16                       
17                       

 

เกณฑก์ารวดัผล  ใหค้ะแนนระดบัคุณภาพของแต่ละพฤติกรรมดงัน้ี 
    ดีมาก     =    4   ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์      90 - 100 %    หรือปฏิบติับ่อยคร้ัง 
       ดี     =    3   ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์      70 - 89 %      หรือปฏิบติับางคร้ัง 
ปานกลาง  =    2   ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์      50 - 69 %       หรือปฏิบติัคร้ังเดียว 
ปรับปรุง   =    1   ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์         0 - 49 %       หรือไม่ปฏิบติัเลย 
 

ลงช่ือ .....................................ผูส้ังเกต 
     (..........................................) 
    .........../................/................. 
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แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หน่วยที ่ 8  เร่ืองระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไกเพลาลูกเบีย้ว 

 
ค ำช้ีแจง   
  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาท  ( )  ลงในกระดาษค าตอบ ก , ข , ค และ ง  
ท่ีเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
 

1.  ช้ินส่วนขอ้ใดท าหนา้ท่ีดกัฝุ่ นและส่ิงสกปรก 
      ก.  ไส้กรอง    ข.  คาร์บูเรเตอร์ 
      ค.  อ่างน ้าหมอ้กรอง   ง.  ตะแกรง 

2.  การตรวจสอบท่อไอเสีย  ส่ิงท่ีตรวจคือขอ้ใด 
      ก.  การผกุร่อนของท่อไอเสียและท่อพกั ข.  การตรวจก๊าซไอเสียท่ีร่ัวออกตามขอ้ 
      ค.  ตรวจอุปกรณ์จบัยดึท่อไอเสีย  ง.  ตรวจการจบัยดึตวัของโบลต ์
3.  ท่อร่วมไอเสีย  ท าหนา้ท่ีอะไร 
      ก.  ควบคุมการไหลของไอดีและไอเสีย ข.  น าไอเสียออกจากกระบอกสูบ 
      ค.  ปรับสภาพก๊าซไอเสีย   ง.  ระบายก๊าซไอเสียจากเคร่ืองยนต ์

4.  ขั้นตอนแรกในการถอดกลไกขบัเพลาลูกเบ้ียวคือขอ้ใด 
      ก.  ถอดสายพาน    ข.  ถอดฝาครอบวาลว์ 
      ค.  ถอดปะกบัเพลาลูกเบ้ียว  ง.  คลายสลกัยดึเกลียวตวักดสายพาน 

5.  การปรับตั้งระยะห่างของวาลว์ใชอุ้ปกรณ์ปรับตั้งอะไรในการปรับตั้ง 
      ก.  ไมโครมิเตอร์    ข.  ฟิลเลอร์เกจ 
      ค.  เวอร์เนียร์คาลิเปอร์   ง.  ไดอลัเกจ 

6.  เคร่ืองยนต ์ 2  จงัหวะ  ฝุ่ นท่ีตกคา้งอยูใ่นหอ้งเผาไหม ้ ส่งผลต่ออะไร 
      ก.  ไอดีแตกตวัไดไ้ม่ดี   ข.  เข้ียวหวัเทียนแคบลง 
      ค.  เขม่าลดนอ้ยลง   ง.  เคร่ืองยนตท์ างานเสียงดงัข้ึน 
7.  ไอเสียถา้ตกคา้งในกระบอกสูบมาก ๆ  ส่งผลต่ออะไร 

      ก.  เคร่ืองยนตก์ าลงัตก   ข.  การเผาไหมไ้ม่ดี 
      ค.  ความร้อนเพิ่มข้ึน   ง.  ถูกทุกขอ้ 
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แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หน่วยที ่ 8  เร่ืองระบบไอดีและไอเสียและการติดตั้งกลไกเพลาลูกเบีย้ว 

 
                เฉลย 
                            1. ก      2. ง      3. ง      4. ง     5. ข 

6. ง       7. ง      8. ข     9. ข     10. ก 
 

8.  ไอดีของเคร่ืองยนตแ์ก๊สโซลีนแตกต่างจากเคร่ืองยนตดี์เซลขอ้ใด 
      ก.  ระบบการส่ง    ข.  ส่วนผสมของน ้ามนั 
      ค.  อุปกรณ์การส่ง   ง.  ปริมาณความตอ้งการอากาศ 
9.  ปัญหาท่ีพบของระบบไอดีท่ีส าคญั  คือขอ้ใด 
      ก. หมอ้กรองอากาศอุดตนัง่าย  ข.  การบรรจุไอดีไม่เพียงพอ 
      ค.  อากาศมีแรงดนัมากเกินไป  ง.  ตอ้งปรับอากาศบ่อย 
10.  ช้ินส่วนขอ้ใดของคาร์บูเรเตอร์ท่ีใชป้รับส่วนผสมไอดี   
      ก.  หมุดเกลียวปรับส่วนผสม  ข.  วาลว์เจด็ 
      ค.  วาลว์ไอดี    ง.  ช่องไอดี 

 
 
 
 

 
 
 
    

 
 

 


