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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 9 หน่วยที่ 9 
ชื่อวชิา อาชีวอนามยัและความปลอดภยั รหสั 2001–1004 เวลาเรียนรวม 54 คาบ 
ชื่อหน่วย  การป้องกนัและระงบัอคัคีภยั สอนครัง้ท่ี  10/18 

ชื่อเร่ือง  การป้องกนัและระงบัอคัคีภยั จ านวน  3  คาบ 
 

หวัข้อเร่ือง 
 9.1 องค์ประกอบของการติดไฟ 
 9.2 สาเหตขุองการเกิดเพลิงไหม้ 
 9.3 การแบ่งประเภทของเพลิงไหม้  
 9.4 ประเภทของสารดบัเพลิง  
 9.5 ข้อปฏิบตัิด้านความปลอดภยัเก่ียวกบัการป้องกนัและระงบัอคัคีภยั 
 9.6 การใช้อปุกรณ์ดบัเพลิงอย่างถกูวิธี 
 9.7 ข้อควรปฏิบตัิในกรณีฉกุเฉินเมื่อพบเหตเุพลิงไหม้ 
 9.8 ข้อปฏิบตัิเมื่อได้ยินเสียงสญัญาณแจ้งเหตเุตือนภยั 
 

สาระส าคัญ/แนวคิดส าคัญ 
 ไฟเป็นพลงังานชนิดหนึง่ซึง่กอ่ให้เกิดประโยชน์ตอ่มนษุย์อยา่งมหาศาล เพราะไฟเป็นต้นก าเนิดของพลงังาน
ตา่ง ๆ ที่มนษุย์น าไปใช้ในชีวิตประจ าวนั แต ่“ไฟ” อาจกอ่ให้เกิดภยัอยา่งมหนัต์ได้ หากขาดความรู้หรือขาดความ
ระมดัระวงัในการใช้และการควบคมุดแูลแหล่งก าเนิดไฟ ดงันัน้การเรียนรู้ภยนัตรายจากไฟไหม้เพื่อจะได้มีแผนการ
ควบคมุการใช้ไฟ การใช้ความร้อนอยา่งมีประสิทธิภาพ ปลอดภยั และวิธีการป้องกนัและระงบัอคัคีภยั 
 

สมรรถนะย่อย 
 วางแผนด าเนนิการเบือ้งต้นในการป้องกนัและระงบัอคัคีภยั 
                  

จุดประสงค์การปฏิบัต ิ
 ด้านความรู้และทกัษะ 
 1. จ าแนกองค์ประกอบของการติดไฟ 
 2. บอกสาเหตขุองการเกิดเพลิงไหม้ 
 3. จ าแนกประเภทของเพลิงไหม้ 
 4. บอกประเภทของสารดบัเพลิง 
 5. อธิบายเก่ียวกบัข้อปฏิบตัิด้านความปลอดภยั การป้องกนัและระงบัอคัคีภยั 
 6. อธิบายวิธีการใช้อปุกรณ์ดบัเพลิงอย่างถกูวิธี 
 7. อธิบายเก่ียวกบัข้อควรปฏิบตัิในกรณีฉกุเฉินเมื่อพบเหตเุพลิงไหม้ 
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 8. อธิบายเก่ียวกบัข้อปฏิบตัิเมื่อได้ยินเสียงสญัญาณแจ้งเหตเุตือนภยั 
ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บรูณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

               แสดงออกด้านการตรงตอ่เวลา ความสนใจใฝ่รู้ ความซ่ือสตัย์ สจุริต ความมีน า้ใจ, แบ่งบนั 
 

เนือ้หาสาระ 
 9.1 องค์ประกอบของการติดไฟ 
 1) เชือ้เพลิง (Fuel) 
 2) ออกซิเจน (Oxyen/Air) 
 3) ความร้อน (Heat) 
 4) ปฏิกิริยายาตอ่เน่ือง (Uninhibited Chain Reaction) 
 9.2 สาเหตขุองการเกิดเพลิงไหม้ 
  ไฟท่ีเกิดจากกระแสไฟฟ้า (Electric Fires) ไฟท่ีเกิดจากการสบูบุหร่ี (Smoking) ไฟท่ีเกิดจาก
การเสียดสี (Friction) ไฟท่ีเกิดจากวสัดท่ีุร้อนจัดหรือผิวโลหะร้อน (Overheated Materials and Hot Surfaces) 
อัคคีภัยท่ีเกิดจากการจุดหัวเผา (Bunner Flames and Combustible Sparks) ไฟท่ีติดขึน้ได้เอง 
(Spontaneous Ignition) การตดัหรือการเช่ือมโลหะ (Cutting and Welding)  
 9.3 การแบ่งประเภทของเพลิงไหม้  

ประเภท ลักษณะ สัญลักษณ์ 

ไฟประเภท A 

เป็นไฟที่เกิดจากเชือ้เพลิงที่เป็นของแข็ง เช่น พวกไม้ กระดาษ 
เสือ้ผ้า เป็นต้น สามารถดบัได้ด้วยการให้ความเย็น โดยการใช้น า้ฉีด
เ ป็ น ฝ อ ย ห รื อ ฉี ด พุ่ ง ต ร ง ไ ป ยั ง ฐ า น 
ของเพลงินัน้ ๆ  

 

ไฟประเภท B 

ไฟประเภทนีเ้กิดจากเชือ้เพลงิที่เป็นของเหลว พวกน า้มันหรือแก๊ส
ต่าง ๆ จาระบี เป็นต้น ซึง่จะดบัได้ด้วยวิธีป้องกนัมิให้อากาศเข้าไป
รวมตัวกับเชือ้เพลิง การคลุมผิวหน้าของเชือ้เพลิงหรือการลด
อณุหภูมิของเชือ้เพลงิโดยใช้โฟม ผงเคมี หรือคาร์บอนไดออกไซด์   

ไฟประเภท C 

เ ป็นไฟที่ เ กิดจากการไห ม้อุปกรณ์ เค ร่ืองมือ ไฟฟ้า ต่าง  ๆ 
ซึง่การดบัเพลงิก่อนอื่นต้องตดัวงจรไฟฟ้าเสยีก่อน เพื่อลดอันตราย
ลง ส่วนการดับเพลิงต้องใช้เคร่ืองมือที่ ไม่ เป็นสื่อไฟฟ้า เช่น 
คาร์บอนไดออกไซด์หรือเคมีแห้ง เป็นต้น 
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ไฟประเภท D 

เป็นไฟที่เกิดจากโลหะติดไฟ เช่น แมกนีเซียม โซเดียม 
โพแทสเซียม เป็นต้น การดบัไฟประเภท D ให้ใช้สารเคมีจ าพวก 
โซเดียมคลอไรด์ (ผงเกลอืแกง) หรือทรายแห้ง ข้อควรระวงั ห้ามใช้
น า้เข้าท าการดบัไฟ ประเภท D โดยเด็ดขาด ซึง่จะท าให้เกิดการ
ระเบิดอย่างรุนแรง  

 9.4 ประเภทของสารดบัเพลิง  
 9.5 ข้อปฏิบตัิด้านความปลอดภยัเก่ียวกบัการป้องกนัและระงบัอคัคีภยั 
 9.6 การใช้อปุกรณ์ดบัเพลิงอย่างถกูวิธี 
 9.7 ข้อควรปฏิบตัิในกรณีฉกุเฉินเมื่อพบเหตเุพลิงไหม้ 
 9.8 ข้อปฏิบตัิเมื่อได้ยินเสียงสญัญาณแจ้งเหตเุตือนภยั 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที่ 9/18) 
 1. ครูทบทวนเนือ้หาโดยสรุปของหน่วยท่ี 8 

2. ครูให้นกัเรียนทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูน าเข้าสูบ่ทเรียนในหน่วยท่ี 9 และด าเนินการสอนตามเนือ้หาสาระ 
4. นกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ืองท่ีเรียน โดยใช้ผงัความคิดบนกระดานหน้าห้องเรียน แล้วจดบนัทกึ 

 5. ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุม่ย่อยและน าเสนอหน้าชัน้เรียน 
 6. ครูให้นกัเรียนทดสอบหลงัเรียน 
 7. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั แบบทดสอบและสรุปผล 
 

การวัดผลและประเมินผล 
 

การวดัผล 
(ใช้เคร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑ์และแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยท่ี 9 (ไว้เปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบสงัเกตการท างานกลุม่และน าเสนอผลงานกลุม่ เกณฑ์ผา่น 50% 
3. แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 9 เกณฑ์ผา่น 50% 
4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 9 เกณฑ์ผา่น 50% 
5. แบบประเมินคณุธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑ์ผา่น 50% 

 
งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเวลาเรียน ไมม่ี 
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ผลงาน/ชิน้งาน/ความส าเร็จของผู้ เรียน 
ผลการน าเสนองานกลุม่ คะแนนจากแบบฝึกหดั คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test)  
 

เอกสารอ้างอิง 
 หนงัสือเรียนวิชาอาชีวอนามยัและความปลอดภยั รหสัวิชา 2001–1004 

บันทกึหลังการสอน 
 1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 
 2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 
 3. แนวทางการแก้ปัญหา   
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
         ลงช่ือ...............................................                   ลงช่ือ............................................... 
              (...............................................)                          (.............................................)                             
ตวัแทนนกัเรียน                                                          ครูผู้สอน 


