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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 8 หน่วยที่ 8 
ชื่อวชิา อาชีวอนามยัและความปลอดภยั รหสั 2001–1004 เวลาเรียนรวม 54 คาบ 
ชื่อหน่วย  ความปลอดภยัในงานก่อสร้าง สอนครัง้ท่ี  9/18 

ชื่อเร่ือง  ความปลอดภยัในงานก่อสร้าง จ านวน  3  คาบ 
 

หวัข้อเร่ือง 
 8.1 อนัตรายจากการขนสง่วสัดแุละอปุกรณ์ก่อสร้าง 
 8.2 อนัตรายจากการตกหลน่ของวสัดแุละเคร่ืองมือ 
 8.3 อนัตรายจากการพลดัตกจากท่ีสงู 
 8.4 อนัตรายจากการใช้นัง่ร้าน 
 8.5 อนัตรายจากการใช้ไฟฟ้าในงานก่อสร้าง 
 8.6 อคัคีภยั 
 8.7 แสงเจิดจ้า 
 8.8 ความร้อน ความเย็น และความชืน้ 

 8.9 ฝุ่ นและฟมู 

 8.10 อนัตรายจากความสัน่สะเทือนเฉพาะท่ี 
 

สาระส าคัญ/แนวคิดส าคัญ 
 งานก่อสร้างเป็นงานท่ีต้องใช้เคร่ืองมือเคร่ืองจักรมากและมีขนาดใหญ่ มีคนท างานจ านวนมาก 
จึงมีอนัตรายท่ีแฝงอยู่มาก ทัง้จากเคร่ืองจกัรกล การขนย้ายวสัด ุยานพาหนะ การท างานในท่ีสงู ไฟฟ้าท่ีใช้
ในงานก่อสร้าง ผู้ปฏิบตัิงาน ช่างควบคมุงาน ต้องใช้ความระมดัระวงั และใช้อปุกรณ์ป้องกันอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม ผู้บริหารโครงการต้องให้ความเอาใจใส่ก ากับดแูลและจัดหาเคร่ืองมืออปุกรณ์ป้องกัน
อนัตรายให้เพียงพอ 
 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบัความปลอดภยัในงานก่อสร้าง 
                  

จุดประสงค์การปฏิบัต ิ
 ด้านความรู้และทกัษะ 
 1. อธิบายอนัตรายจากการขนสง่วสัดแุละอปุกรณ์ก่อสร้าง 
 2. อธิบายอนัตรายจากการตกหลน่ของวสัดแุละเคร่ืองมือ 
 3. อธิบายอนัตรายจากการพลดัตกจากท่ีสงู 
 4. อธิบายอนัตรายจากการใช้นัง่ร้าน 
 5. อธิบายอนัตรายแฝงอ่ืน ๆ ในงานก่อสร้าง 
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ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บรูณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
               แสดงออกด้านการตรงตอ่เวลา ความสนใจใฝ่รู้ ความซ่ือสตัย์ สจุริต ความมีน า้ใจ, แบ่งบนั 
 

เนือ้หาสาระ 
 8.1 อนัตรายจากการขนสง่วสัดแุละอปุกรณ์ก่อสร้าง 
  ปัน้จัน่ (Crane) ลิฟต์ขนสง่ รถขดุ รถแทรกเตอร์  
 8.2 อนัตรายจากการตกหลน่ของวสัดแุละเคร่ืองมือ 
 1) อปุกรณ์ท่ีมีขนาดเลก็ เช่น โบลต์ นอต ควรใสใ่นภาชนะท่ีแขง็แรง 
 2) วสัดอุปุกรณ์ทกุชนิดจะต้องไมว่างกีดขวางทางเดิน 
 3) จดัเก็บเศษวสัดท่ีุเหลือใช้ไว้ในภาชนะท่ีแขง็แรง 
  ฯลฯ 
 8.3 อนัตรายจากการพลดัตกจากท่ีสงู 
  8.3.1 การป้องกันอนัตรายจากการตกจากท่ีสูงจากการเดิน เคลื่อนย้าย หรือเปลี่ยนพืน้ท่ี
ปฏิบตัิงาน 
  8.3.2 การป้องกันอันตรายจากการตกจากท่ีสูงจากการท างานในพืน้ท่ีท่ีเป็นลกูระนาด 
ลาดเอียงและงานติดตัง้หลงัคาท่ีมีความลาดเอียง 
  8.3.3 การป้องกนัอนัตรายจากการตกจากท่ีสูงจากการท างานในพืน้ท่ีท่ีเป็นสนัขอบอาคาร 
และพืน้ท่ีเปิดโลง่ 
 8.4 อนัตรายจากการใช้นัง่ร้าน 
  8.4.1 อนัตรายจากนัง่ร้านและค า้ยนั 
  8.4.2 การป้องกนัอบุตัิเหตจุากนัง่ร้าน 
 8.5 อนัตรายจากการใช้ไฟฟ้าในงานก่อสร้าง 
 8.6 อคัคีภยั 
 1) การใช้ไฟฟ้าเกินขนาด ท าให้ไฟฟ้าลดัวงจร 
        2) การสบูบหุร่ีของคนงานใกล้วสัดไุวไฟ 
 3) ไฟจากบ้านพกัคนงาน เช่น การประกอบอาหาร ฯลฯ 
 8.7 แสงเจิดจ้า 
 8.8 ความร้อน ความเย็น และความชืน้ 

 8.9 ฝุ่ นและฟมู 

 8.10 อนัตรายจากความสัน่สะเทือนเฉพาะท่ี 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที่ 8/18) 
 1. ครูทบทวนเนือ้หาโดยสรุปของหน่วยท่ี 7 

2. ครูให้นกัเรียนทดสอบก่อนเรียน 
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3. ครูน าเข้าสูบ่ทเรียนในหน่วยท่ี 8 และด าเนินการสอนตามเนือ้หาสาระ 
4. นกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ืองท่ีเรียน โดยใช้ผงัความคิดบนกระดานหน้าห้องเรียน แล้วจดบนัทกึ 

 5. ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุม่ย่อยและน าเสนอหน้าชัน้เรียน 
 6. ครูให้นกัเรียนทดสอบหลงัเรียน 
 7. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั แบบทดสอบและสรุปผล 
 
 

การวัดผลและประเมินผล 
 

การวดัผล 
(ใช้เคร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑ์และแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยท่ี 8 (ไว้เปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบสงัเกตการท างานกลุม่และน าเสนอผลงานกลุม่ เกณฑ์ผา่น 50% 
3. แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 8 เกณฑ์ผา่น 50% 
4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 8 เกณฑ์ผา่น 50% 
5. แบบประเมินคณุธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑ์ผา่น 50% 

 
งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเวลาเรียน ไมม่ี 
 

ผลงาน/ชิน้งาน/ความส าเร็จของผู้ เรียน 
ผลการน าเสนองานกลุม่ คะแนนจากแบบฝึกหดั คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test)  
 

เอกสารอ้างอิง 
1. หนงัสือเรียนวิชาอาชีวอนามยัและความปลอดภยั รหสัวิชา 2001–1004 
     บริษัทศนูย์หนงัสือเมืองไทย  จ ากดั 
2. เวบ็ไซต์และสื่อสิ่งพิมพ์ท่ีเก่ียวข้องกบัเนือ้หาบทเรียน 
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บันทกึหลังการสอน 
 
 1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 
 2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 
 3. แนวทางการแก้ปัญหา   
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 
 
          ลงช่ือ...............................................                   ลงช่ือ............................................... 
              (...............................................)                          (.............................................) 
                             ตวัแทนนกัเรียน                                                          ครูผู้สอน 
 

 


