
 

 

 แผนการสอน/การจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ หน่วยที ่ 4 

ช่ือวชิา  ชีวติและวฒันธรรมไทย สอนสัปดาห์ที ่ 4 

ช่ือหน่วย  เอกลกัษณ์ของวฒันธรรมไทย คาบรวม  1 

ช่ือเร่ือง   เอกลกัษณ์ของวฒันธรรมไทย   จ านวนคาบ 1 

หัวข้อเร่ือง 

       ดา้นความรู้ 
1. ความส าคญั ลกัษณะท่ีส าคญัและท่ีมาของวฒันธรรมไทย 
2. ความหมาย และความส าคญัของเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมไทย  
3. เอกลกัษณ์เด่นของวฒันธรรมไทยท่ีควรอนุรักษ ์ 
      

      ดา้นทกัษะ 
4. วเิคราะห์อิทธิพลของวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการด ารงชีวติของสังคมไทยและอิทธิพลของวฒันธรรมต่างชาติ

ท่ีเผยแพร่เขา้มา และมีอิทธิพลต่อสังคมไทย 
 
      ดา้นคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและคุณลกัษณะ3D 

5. ปฏิบติังานตามท่ีไดรั้บมอบหมาย มีการเตรียมความพร้อมในการเรียนและการปฏิบติังาน มีภูมิคุม้กนัท่ีดี 
โดยยดึหลกัความรู้และความมีเหตุผล ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและคุณลกัษณะ 3D  

 
สาระส าคญั 

             ประเทศไทยมีววิฒันาการในการสร้างสรรคว์ฒันธรรมมาเป็นระยะเวลายาวนาน มีเอกลกัษณ์
ของสังคมไทยเป็นลกัษณะเด่นแตกต่างจากสังคมอ่ืน เพราะคติธรรมในการพดู การกระท า รักสงบ อ่อนนอ้ม
ถ่อมตน ความมีน ้าใจ จนไดรั้บความช่ืนชมจากต่างชาติ ถึงแมมี้อิทธิพลของต่างชาติเขา้มาผสมผสานตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบนั แต่ก็ไดเ้ลือกสรรมาใชใ้ห้เขา้กบัวฒันธรรมแบบไทย ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจในความเป็นชาติท่ีมี
พระมหากษตัริย ์ศาสนา ภาษา ศิลปกรรม อาหาร การแต่งกาย ฯลฯ ท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั คนไทยทุกคนจึง
ตอ้งช่วยกนัอนุรักษ ์ส่งเสริม และพฒันาเอกลกัษณ์ไทยใหอ้ยูคู่่สังคมไทยตลอดไป 
 
    

สมรรถนะอาชีพประจ าหน่วย (ส่ิงท่ีตอ้งการใหเ้กิดการประยกุตใ์ชค้วามรู้  ทกัษะ  คุณธรรม เขา้ดว้ยกนั) 
          วเิคราะห์อิทธิพลของวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการด ารงชีวติของสังคมไทยและอิทธิพลของวฒันธรรมต่างชาติ



 

 

ท่ีเผยแพร่เขา้มา และมีอิทธิพลต่อสังคมไทย 

 จุดประสงค์การสอน/การเรียนรู้ 

 จุดประสงค์ทัว่ไป / บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง      
            1.  เพื่อใหมี้ความรู้ความเขา้ใจใน ความหมาย  ความส าคญั และท่ีมาของวฒันธรรมไทย (ดา้นความรู้)   
            2.  เพื่อใหมี้ทกัษะในการวเิคราะห์อิทธิพลของวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการด ารงชีวติของสังคมไทยและ
อิทธิพลของวฒันธรรมต่างชาติท่ีเผยแพร่เขา้มา และมีอิทธิพลต่อสังคมไทย (ดา้นทกัษะ) 
            3.  เพื่อใหมี้เจตคติท่ีดีต่อการปฏิบติังานตามท่ีไดรั้บมอบหมาย มีการเตรียมความพร้อมในการเรียนและ
การปฏิบติังาน  โดยยดึหลกัความรู้และความมีเหตุผล มีภูมิคุม้กนัท่ีดีตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ
คุณลกัษณะ 3D  (ดา้นคุณธรรม จริยธรรม) 
 

 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม / บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีงและคุณลกัษณะ3D 
1.  อธิบายความส าคญั ลกัษณะท่ีส าคญัและท่ีมาของวฒันธรรมไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  (ดา้นความรู้) 
2.  อธิบายความหมาย และความส าคญัของเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (ดา้นความรู้) 
3.  อธิบายเอกลกัษณ์เด่นของวฒันธรรมไทยท่ีควรอนุรักษ ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (ดา้นความรู้) 
4.  วเิคราะห์อิทธิพลของวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการด ารงชีวติของสังคมไทยและอิทธิพลของวฒันธรรม

ต่างชาติท่ีเผยแพร่เขา้มา และมีอิทธิพลต่อสังคมไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (ดา้นทกัษะ) 
5.  ปฏิบติังานตามท่ีไดรั้บมอบหมาย มีการเตรียมความพร้อมในการเรียนและการปฏิบติังาน มีภูมิคุม้กนั  

ท่ีดี โดยยดึหลกัความรู้และความมีเหตุผล ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและคุณลกัษณะ 3D 
(ดา้นคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงและคุณลกัษณะ 3D)  

 
การบูรณาการกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

• หลกัความพอประมาณ 
1. ผูเ้รียนจดัสรรเวลาในการฝึกปฏิบติัตามใบงานไดอ้ยา่งเหมาะสม 
2.  ผูเ้รียนรู้จกัใชแ้ละจดัการวสัดุอุปกรณ์ต่างๆอยา่งประหยดัและคุม้ค่า 
3.  ผูเ้รียนปฏิบติัตนเป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี 
4.  ผูเ้รียนเป็นสมาชิกท่ีดีของกลุ่มเพื่อนและสังคม 
 

• หลกัความมีเหตุผล 
1. ตระหนกัในความส าคญัของเอกลกัษณ์ของวฒันธรรมไทย 
2.  วเิคราะห์อิทธิพลของวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการด ารงชีวติของสังคมไทยและอิทธิพลของวฒันธรรม



 

 

ต่างชาติท่ีเผยแพร่เขา้มา และมีอิทธิพลต่อสังคมไทยได ้ 
3.  กลา้แสดงความคิดอยา่งมีเหตุผล                                  
4.  กลา้ทกัทว้งในส่ิงท่ีไม่ถูกตอ้งอยา่งถูกกาลเทศะ                                   
5.  กลา้ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น                                         
6.  ใชว้สัดุถูกตอ้งและเหมาะสมกบังาน 
7.   มีความคิดวเิคราะห์อยา่งเป็นระบบ          

                           

• หลกัความมีภูมิคุ้มกนั 
1.  มีทกัษะในการวเิคราะห์อิทธิพลของวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการด ารงชีวิตของสังคมไทยและอิทธิพลของ
วฒันธรรมต่างชาติท่ีเผยแพร่เขา้มา และมีอิทธิพลต่อสังคมไทยไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
2.  ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ท่ีถูกตอ้ง พร้อมทั้งก าหนดเน้ือหาไดค้รบถว้นถูกตอ้ง 
3.  มีการเตรียมความพร้อมในการเรียนและการปฏิบติังาน        
4.  กลา้ซกัถามปัญหาหรือขอ้สงสัยต่าง ๆ อยา่งถูกกาลเทศะ   
5.  แกปั้ญหาเฉพาะหนา้ไดด้ว้ยตนเองอยา่งเป็นเหตุเป็นผล 
6.  ควบคุมอารมณ์ของตนเองได ้ 
7.  ควบคุมกิริยาอาการในสถานการณ์ต่าง ๆไดเ้ป็นอยา่งดี  

 

การตดัสินใจและการด าเนินกจิกรรมต่างๆให้อยู่ในระดบัพอเพยีงหรือตามปรัชญาของ
เศรษฐกจิพอเพยีงน้ัน ต้องอาศัยทั้งความรู้และคุณธรรมเป็นพืน้ฐาน ดงันี ้
 

• เงือ่นไขความรู้ 
1.  ผูเ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดวเิคราะห์อิทธิพลของวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการด ารงชีวิตของสังคมไทย

และอิทธิพลของวฒันธรรมต่างชาติท่ีเผยแพร่เขา้มา และมีอิทธิพลต่อสังคมไทยได ้  (ความสนใจใฝ่รู้ ความรอบรู้ 
รอบคอบ ระมดัระวงั)  

2.  มีความรู้ ความเขา้ใจท่ีมา ลกัษณะเอกลกัษณ์ของวฒันธรรมไทย 
3.  ใชว้สัดุอยา่งประหยดัและคุม้ค่า 
4.  ปฏิบติังานดว้ยความละเอียดรอบคอบ  
5.  มีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 



 

 

• เงือ่นไขคุณธรรม 
1.  ปฏิบติังานท่ีไดรั้บมอบหมายเสร็จตามก าหนด  (ความรับผดิชอบ) 

           2.  ใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า ประหยดั  (ความประหยดั) 
3.  มีความเพียรพยายามและกระตือรือร้นในการเรียนและการปฏิบติังาน (ความขยนั  ความอดทน)  

             4.  ใหค้วามร่วมมือกบัการท ากิจกรรมของส่วนรวม อาสาช่วยเหลืองานครูและผูอ่ื้น   (แบ่งปัน) 

เนือ้หาสาระการสอน/การเรียนรู้ 
ด้านความรู้  

1. เอกลกัษณ์ไทย หมายถึง ลกัษณะของความเป็นไทย เป็นลกัษณะท่ีเด่นชดั และแสดงออกถึงความเป็น
ไทย เป็นส่ิงท่ีควรสืบทอดและยดึถือสืบไป 

2. ลกัษณะของวฒันธรรมไทย มีลกัษณะเฉพาะท่ีเด่นๆ หลายอยา่งดงัน้ี 
- การมีพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ สังคมไทยรับเอาพระพุทธศาสนาเป็นท่ีนบัถือของชาว

ไทยมาตั้งแต่ก่อนสุโขทยั โดยมีหลกัค าสอนใหล้ะเวน้จากความชัว่ ท าความดี ท าจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิ 
- การมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข สืบทอดมาแต่โบราณจนถึงปัจจุบนั 
- อกัษรไทยและภาษาไทย สังคมไทยมีอกัษรใชม้าตั้งแต่ก่อนสุโขทยั โดยไดรั้บอิทธิพลจากขอมและ

ไดรั้บการพฒันาโดยพอ่ขนุรามค าแหงมหาราช 
- ประเพณีไทย แสดงถึงวถีิชีวติของคนไทยทั้งในอดีตและปัจจุบนั มกัจะเก่ียวขอ้งกบัพระพุทธศาสนา 
- วฒันธรรมท่ีเป็นปัจจยัพื้นฐานในการด ารงชีวติไดแ้ก่ ปัจจยัส่ี เช่น อาหารไทย บา้นทรงไทย ชุดไทย 

ยารักษาโรคจากสมุนไพรไทย 
- ศิลปกรรมของไทย ประกอบดว้ยวรรณกรรมไทยท่ีเป็นคติสอนใจ ดนตรีไทย ทั้งดี สี ตี เป่า จิตรกรรม 

งานวาด ระบายสีมกัเก่ียวขอ้งกบัพระพุทธศาสนา ประติมากรรม เก่ียวกบัการป้ัน แกะ หล่อ สลกั 
สถาปัตยกรรม การก่อสร้าง ปราสาทราชวงั โบสถ ์วหิาร จรรยามารยาทและจิตใจของคนไทย มี
ลกัษณะสุภาพ อ่อนนอ้ม ปรับตวัเขา้กบัสังคมไดดี้ 

3. ความส าคญัของวฒันธรรมไทย 
- เป็นเอกลกัษณ์ของชาติ 
- สร้างความเจริญกา้วหนา้ใหก้บัประเทศ 
- ส่งเสริมความรัก ความสามคัคี 
- เป็นความภาคภูมิใจ 
- เป็นวถีิการด าเนินชีวติของคนไทย 
- เป็นการสนองความตอ้งการดา้นต่างๆ 

4. อิทธิพลของวฒันธรรมต่างชาติท่ีมีต่อสังคมไทย 
- ทางการศึกษา ภาตะวนัตก เร่ิมเขา้มาสมยัรัชกาลท่ี 1 มีการปฏิรูปการศึกษา ตั้งกระทรวงธรรมการ 



 

 

และเร่ิมจดัการศึกษาแบบตะวนัตก โดยยดึหลกัแนวทางจากประเทศสหรัฐอเมริกา ในสมยัรัชกาลท่ี 5  
- ทางการเมือง สมยักรุงศรีอยธุยา รับอิทธิพลจากขอมและอินเดีย เป็นแบบลทัธิเทวราช กษตัริยเ์ป็น

สมมติเทพ สมยักรุงรัตนโกสินทร์ ในรัชกาลท่ี 5 เร่ิมมีสภาท่ีปรึกษา และปกครองแบบประชาธิปไตย
ในสมยัรัชกาลท่ี 7  โดยไดรั้บอิทธิพลจากยโุรป 

- ทางเศรษฐกิจ เป็นแบบทุนนิยม ไดรั้บอิทธิพลจากตะวนัตก 
5. วฒันธรรมอินเดียท่ีมีอิทธิพลต่อวฒันธรรมไทย 

- การเมืองการปกครอง กษตัริยเ์ป็นเทวราชตามศาสนาพราหมณ์ มีการตรากฎหมายตราสามดวงและกฎ
มณเฑียรบาล 

- ศาสนาพราหมณ์และพระพุทธศาสนาท าใหเ้กิดประเพณีต่างๆ เช่น พระราชพิธีจรดพระนงัคลัแรกนา
ขวญั พระราชพิธีโสกนัต ์

- ภาษาและวรรณกรรม คือการเขียนภาษาบาลีและวรรณกรรมเร่ืองมหากาพยร์ามายณะ พระไตรปิฎก 
- ศิลปกรรม การสร้างสถูป เจดีย ์พระพุทธรูป 

6. วฒันธรรมจีนท่ีมีอิทธิพลต่อวฒันธรรมไทย 
- ความเช่ือทางศาสนา การนบัถือเจา้ การไหวพ้ระจนัทร์ เทศกาลกินเจ 
- ศิลปกรรม เคร่ืองชามสังคโลกเขา้มาสมยัสุโขทยั 
- วรรณกรรม แปลวรรณกรรมจีนเป็นภาษาไทย เร่ิมข้ึนสมยัรัชกาลท่ี 1 เร่ือง สามก๊ก 

7. วฒันธรรมชาติตะวนัตกท่ีมีอิทธิพลต่อวฒันธรรมไทย 
- โปรตุเกส เป็นชาติแรกท่ีเขา้มาคา้ขายในสมยัสมเด็จพระรามาธิปดีท่ี 2 น าวฒันธรรมการท าปืนไป 

ยทุธวธีิทางการทหาร ขนมฝอยทอง 
- ฮอลนัดา เขา้มาในสมยัสมเด็จพระนเรศวรมหาราช สร้างอาคารเรียกวา่ ตึกวลินัดา เคร่ืองแกว้ กลอ้ง

ยาสูบ กลอ้งส่องทางไกล 
- องักฤษ เขา้มาในสมยัพระเอกาทศรถ ส่วนใหญ่เป็นดา้นการคา้ 
- ฝร่ังเศส เขา้มาในสมยัสมเด็จพระนารายณ์มหาราช น าความรู้ดา้นการแพทย ์การศึกษา การทหาร การ

วางท่อประปา การสร้างหอดูดาวท่ีลพบุรี 
8. เอกลกัษณ์ท่ีดีและควรสืบสานในสังคมไทย 

- การมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุขและเป็นศูนยร์วมจิตใจของคนไทย 
- เป็นสังคมเกษตรกรรม สอนใหค้นมีความอดทน ร่วมมือร่วมใจ รู้จกับุญคุณของธรรมชาติและ

แผน่ดิน 
- ครอบครัวมีความสัมพนัธ์แน่นแฟ้น 
- ศาสนาพุทธเป็นท่ียดึเหน่ียวจิตใจ มีหลกัค าสอนท่ีสามารถน ามาใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนัได้ 
- ภาษาเร่ิมใชต้ั้งแต่ก่อนสุโขทยั เป็นเอกลกัษณ์ท่ีเด่นชดัท่ีสุด 
- รักอิสระ มีความเป็นเอกราช ไม่ข้ึนกบัใคร 



 

 

- ศิลปกรรม คือผลงานช่างฝีมือไทยหลายสาขา ไดแ้ก่ จิตรกรรม หมายถึงภาพแสดงถึงเร่ืองราวต่างๆ 
เป็นศิลปกรรมชั้นสูง  ประติมากรรม หมายถึง งานป้ัน แกะสลกัเก่ียวกบัพรพุทธรูปและเคร่ืองใช้
ต่างๆ  สถาปัตยกรรม คือ อาคารก่อสร้างต่างๆ เช่น สถูป เจดีย ์ปราสาท อุโบสถ  วรรณกรรม คือ 
หนงัสือ ทั้งร้อยแกว้และร้อยกรอง เช่นพระอภยัมณี ขนุชา้งขนุแผน  นาฏศิลป์และดุริยางคศิลป์ คือ 
ดนตรีทุกประเภท การร่ายร า เช่น โขน ลิเก ร าไทย 

9. การอนุรักษแ์ละการพฒันาเอกลกัษณ์ของสังคมไทย 
- ระดบัชาติ โดยก าหนดนโยบาย ใหก้ารสนบัสนุนเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ใหเ้ห็นถึงคุณค่าและ

ความส าคญัในเอกลกัษณ์ของชาติ 
- ระดบัทอ้งถ่ิน ส่งเสริมประชาชนใหเ้ห็นคุณค่าของเอกลกัษณ์ไทย น าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินออกมาใชใ้ห้

เป็นประโยชน์ ยกยอ่งปราชญท์อ้งถ่ินเพื่อเป็นแบบอยา่งท่ีดี 
- ระดบับุคคล ช่วยกนัสอดส่องดูแลถาวรวตัถุ โบราณสถาน โบราณวตัถุไม่ใหถู้กท าลาย เป็นแบบอยา่ง

ท่ีดี ส่งเสริมของไทย  
 
ด้านทกัษะ 

1. ใบงานท่ี 1 เร่ือง น าเสนอผลการวเิคราะห์อิทธิพลของวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการด ารงชีวิตของ
สังคมไทยและอิทธิพลของวฒันธรรมต่างชาติท่ีเผยแพร่เขา้มา และมีอิทธิพลต่อสังคมไทย 

2.  แบบฝึกหดัทา้ยบท 
 
 
ด้านคุณธรรม /จริยธรรม/บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงและคุณลกัษณะ3D 

1. ผูเ้รียนตอ้งใชค้วามรอบรู้ ความมีเหตุผลในการปฏิบติังานตามท่ีไดรั้บมอบหมายตามหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

2.  กลา้แสดงความคิดเห็นและยอมรับในความคิดท่ีแตกต่างตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

กจิกรรมการเรียนการสอน 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมครู กจิกรรมนักเรียน 

ขั้นเตรียม 
1. จดัเตรียมเอกสาร  ส่ือการเรียนการสอน  

ตวัอยา่ง  แนะน ารายวชิา  วธีิการเรียน  การ
มอบหมายงาน  และวธีิการวดัผลประเมินผล 

2. แจง้วตัถุประสงคข์องหน่วยการเรียนหน่วยท่ี 
4 และใหใ้บมอบหมายงาน 

 
 

1. จดัเตรียมเอกสาร  ส่ือการเรียนการสอนตามท่ี
ครูผูส้อน  และบทเรียนก าหนด  เตรียมตวั  
ทดสอบก่อนเรียนเร่ือง เอกลกัษณ์ของ
วฒันธรรมไทย 

2. ท าความเขา้ใจเก่ียวกบัจุดประสงคก์ารเรียน
ของหน่วยท่ี 4 และใหค้วามร่วมมือในการท า
กิจกรรมตามใบมอบหมายงาน 

 
 

ขั้นการเรียนการสอน 
1. อธิบายความหมาย ความส าคญั ท่ีมาของ

วฒันธรรมและอิทธิพลของวฒันธรรม
ต่างชาติท่ีมีต่อวฒันธรรมไทย 

2. มอบหมายงานใหผู้เ้รียนปฏิบติังานตามใบ
งานท่ี 1 

3. ใหน้กัเรียนน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
 
 

1. นกัเรียนฟังพร้อมทั้งจดบนัทึกความหมาย 
ความส าคญั ท่ีมาของวฒันธรรมและอิทธิพล
ของวฒันธรรมต่างชาติท่ีมีต่อวฒันธรรมไทย 

2. นกัเรียนเขา้กลุ่มตามความสมคัรใจกลุ่มละ
เท่าๆ กนัจ านวน 3 กลุ่ม 

3. นกัเรียนน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
 
 
 
 

ข้ันสรุป 
1. ครูใหน้กัศึกษาร่วมกนัสรุปเน้ือหา พร้อม

อธิบายเพิ่มเติม และเปิดโอกาสใหซ้กัถาม 
2. มอบหมายใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบท 

1. นกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาและซกัถามขอ้
สงสัย 

2.  นกัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบท 
 
 
 



 

 

การบูรณาการกบัคุณลกัษณะ 3D แก่ผู้เรียน 
ด้านประชาธิปไตย (Democracy) 

1.  การรายงานหนา้ชั้นเรียนไดอ้ยา่งอิสระ 
2.  การใหผู้เ้รียนฟังแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียนไดอ้ยา่งอิสระ 

ด้านคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นไทย (Decency) 
1.  ปฏิบติังานท่ีไดรั้บมอบหมายเสร็จทนัตามก าหนดเวลา 
2.  มีความเพียร พยายามและกระตือรือร้นในการเรียนและการปฏิบติังาน 
3.  ใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมของส่วนรวม อาสาช่วยเหลืองานครู 

ด้านภูมิคุ้มกนัภัยจากยาเสพติด (Drug-Free) 
1.  ปลูกฝังใหน้กัเรียนเอาใจใส่ในการเรียนอยา่งสม ่าเสมอ ส่งเสริมใหค้น้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมจาก

แหล่งคน้ควา้ในวทิยาลยัฯ เช่น หอ้งอินเตอร์เน็ต หอ้งสมุดของวทิยาลยัฯ ส่งผลใหน้กัเรียนห่างไกล
จาก         ยาเสพติด 

 

งานที่มอบหมายหรือกจิกรรมการวดัผลประเมินผล 
ก่อนเรียน 

1.  เตรียมเอกสารท่ีใชป้ระกอบการเรียน 
2.  ท  าความเขา้ใจวตัถุประสงคข์องการเรียนหน่วยท่ี 4 

ขณะเรียน 
1.  ปฏิบติัตามใบงานท่ี 1 
2.  ซกัถาม อภิปรายขณะท าการเรียนการสอน 

หลงัเรียน 
1.  ท าแบบฝึกหดั 

 
ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
    - 
 

ส่ือการเรียนการสอน 
ส่ือส่ิงพมิพ์ 

1.  หนงัสือเรียนวชิาชีวิตและวฒันธรรมไทย 
2. ใบงานท่ี 1 
3. แบบฝึกหดัทา้ยบท 



 

 

 
ส่ือโสตทศัน์ 
     - 
ส่ือของจริง 
     - 
 

แหล่งการเรียนรู้ 
ในสถานศึกษา 

1.  หอ้งสมุดวทิยาลยัเทคนิคพทัยา 
2.  หอ้งปฏิบติัการคอมพิวเตอร์ (Internet) 

 
นอกสถานศึกษา 

- 
 
 

การบูรณาการ/ความสัมพนัธ์กบัวชิาอืน่ 
1.  บูรณาการกบัวชิาภาษาไทย เร่ืองการฟัง การอ่าน การพดู การเขียน 
2.  บูรณาการกบัวชิาการพฒันาบุคลิกภาพ เก่ียวกบับุคลิกภาพในการน าเสนอหนา้ชั้นเรียน การท างาน

ร่วมกบัผูอ่ื้น 
 

การประเมินผลการเรียนรู้ 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ข้อที ่1  อธิบายความส าคญั ลกัษณะท่ีส าคญัและท่ีมาของวฒันธรรมไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
     1.  วธีิการประเมิน                     :  ทดสอบ 
     2.  เคร่ืองมือ                              :  แบบทดสอบ 
     3.  เกณฑ์การให้คะแนน            :  ทดสอบ 
     4.  เกณฑ์การตัดสินการผ่าน     :  ผา่นระดบัร้อยละ 80  
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ข้อที ่2   อธิบายความหมาย ความส าคญัของเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมไทยไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 
     1.  วธีิการประเมิน                     :  ทดสอบ 
     2.  เคร่ืองมือ                              :  แบบทดสอบ 



 

 

     3.  เกณฑ์การให้คะแนน            :  ทดสอบ 
     4.  เกณฑ์การตัดสินการผ่าน     :  ผา่นระดบัร้อยละ 80  
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ข้อที ่3  อธิบายเอกลกัษณ์เด่นของวฒันธรรมไทยท่ีควรอนุรักษ ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
     1.  วธีิการประเมิน                     :  ทดสอบ 
     2.  เคร่ืองมือ                              :  แบบทดสอบ 
     3.  เกณฑ์การให้คะแนน            :  ทดสอบ 
     4.  เกณฑ์การตัดสินการผ่าน     :  ผา่นระดบัร้อยละ 80 
 
 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ข้อที ่4   วเิคราะห์อิทธิพลของวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการด ารงชีวติของสังคมไทยและ
อิทธิพลของวฒันธรรมต่างชาติท่ีเผยแพร่เขา้มา และมีอิทธิพลต่อสังคมไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
     1.  วธีิการประเมิน                     :  ตรวจผลงาน 
     2.  เคร่ืองมือ                             :    แบบประเมิน 
     3.  เกณฑ์การให้คะแนน            :  ปฏิบติังานดว้ยความรอบรู้ รอบคอบมีเหตุผลตามหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
     4.  เกณฑ์การตัดสินการผ่าน     :  ผา่นระดบัร้อยละ 80 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ข้อที ่5   ปฏิบติังานตามท่ีไดรั้บมอบหมาย มีการเตรียมความพร้อมในการเรียนและ
การปฏิบติังาน มีภูมิคุม้กนัท่ีดี โดยยดึหลกัความรู้และความมีเหตุผล ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ
คุณลกัษณะ 3D   
     1.  วธีิการประเมิน                     :  ตรวจผลงาน 
     2.  เคร่ืองมือ                              :  แบบประเมินผล 
     3.  เกณฑ์การให้คะแนน            :  การเตรียมความพร้อมในการเรียนและการปฏิบติังานดว้ยความรอบรู้ 
รอบคอบตามหลกัการภูมิคุม้กนัท่ีดี 
     4.  เกณฑ์การตัดสินการผ่าน     :  ผา่นระดบัร้อยละ 80 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แบบประเมนิผลการน าเสนอผลงาน 
ช่ือกลุ่ม………………………………………………………………………………………………… 
ช้ัน ……………………………………ภาคเรียนท่ี ………………ปีการศึกษา……………………. 
รายช่ือสมาชิก    1……………..………...เลขท่ี……...      2………………….………เลขท่ี……….… 
                          3……………...…….…..เลขท่ี………..     4………….…………….เลขท่ี……...… 
                          5………………………..เลขท่ี….........    6…………………………เลขท่ี…........… 

ท่ี รายการประเมิน 
คะแนน 

ขอ้คิดเห็น 
3 2 1 

1 เน้ือหาสาระครอบคลุมชดัเจน  ถูกตอ้ง ตรงตามจุดประสงค ์     
2 รูปแบบการน าเสนอ     
3 การมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่ม     
4 บุคลิก กิริยา ท่าทางในการพดู น ้าเสียง ท าใหผู้ฟั้งมีความ

สนใจ 
    

                            รวม     
                                                                                                                                                                                    

ผูป้ระเมิน…………………………………………. 
เกณฑ์การให้คะแนน 
1.  เนือ้หาสาระครอบคลุมชัดเจน ถูกต้อง ตรงตามจุดประสงค์ 
          3 คะแนน  =  มีสาระส าคญัครบถว้นถูกตอ้ง  ตรงตามจุดประสงค์ 
          2 คะแนน  =  สาระส าคญัไม่ครบถว้น แต่ตรงตามจุดประสงค ์
          1 คะแนน  =  สาระส าคญัไม่ถูกตอ้ง ไม่ตรงตามจุดประสงค ์ 
2.  รูปแบบการน าเสนอ 
          3 คะแนน  =  มีรูปแบบการน าเสนอท่ีดี มีการใชเ้ทคนิคท่ีแปลกใหม่ ใชส่ื้อและเทคโนโลยท่ีีน่าสนใจ 
คุม้ค่า ประหยดั 
         2 คะแนน  =  มีเทคนิคการน าเสนอท่ีพอใช ้ ใชส่ื้อและเทคโนโลยปีระกอบการน าเสนอน่าสนใจ แต่ขาด
การประยกุต ์ 
        1 คะแนน  =  มีเทคนิคการน าเสนอไม่ดี และไม่น่าสนใจ  
3.  การมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่ม 
          3 คะแนน  =  สมาชิกทุกคนมีบทบาทและมีส่วนร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
          2 คะแนน  =  สมาชิกส่วนใหญ่มีบาทบาทและมีส่วนร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
          1 คะแนน  =  สมาชิกส่วนนอ้ยมีบทบาทและมีส่วนร่วมกิจกรรมกลุ่ม  



 

 

 
 
4.  ความสนใจของผู้ฟัง 
          3 คะแนน  =  ผูฟั้งมากกวา่ร้อยละ 80 สนใจ และใหค้วามร่วมมือ 
          2 คะแนน  =  ผูฟั้งร้อยละ 70-80 สนใจ และใหค้วามร่วมมือ 
          1 คะแนน  =  ผูฟั้งนอ้ยกวา่ 70 สนใจ และใหค้วามร่วมมือ 
 
 
 
 

ใบงานที ่1  เร่ือง  น าเสนอการวเิคราะห์อิทธิพลของวฒันธรรมทีม่ีผลต่อการด ารงชีวติของสังคมไทยและ
อทิธิพลของวฒันธรรมต่างชาติทีเ่ผยแพร่เข้ามา และมีอิทธิพลต่อสังคมไทย 

1. ใหน้กัศึกษาช่วยกนัวเิคราะห์วเิคราะห์อิทธิพลของวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการด ารงชีวติของสังคมไทยและ
อิทธิพลของวฒันธรรมต่างชาติท่ีเผยแพร่เขา้มา และมีอิทธิพลต่อสังคมไทย 

2. น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยที ่4 เร่ือง เอกลกัษณ์ของวฒันธรรมไทย 
1. ขอ้ใดคือความหมายของวฒันธรรม ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน 

ก. การท าใหดี้กวา่เดิมโดยการอบรมฝึกหดั 
ข. ส่ิงท่ีท าความเจริญงอกงามใหแ้ก่หมู่คณะ 
ค. สภาพท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม 
ง. ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน อนัเป็นลกัษณะเฉพาะของแต่ละสังคม 

2. วฒันธรรมเป็นแบบแผนในการด าเนินชีวิต หมายถึงขอ้ใด 
ก. วฒันธรรมเป็นวถีิชีวติ 
ข. วฒันธรรมเป็นมรดกทางสังคม 
ค. วฒันธรรมเป็นลกัษณะท่ีเหนืออินทรีย ์
ง. วฒันธรรมเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ 

3. ศิลาจารึกพอ่ขนุรามค าแหง จดัเป็นวฒันธรรมขอ้ใด 
ก. วฒันธรรมเป็นวถีิชีวติ 
ข. วฒันธรรมเป็นมรดกทางสังคม 
ค. วฒันธรรมเป็นลกัษณะท่ีเหนืออินทรีย ์
ง. วฒันธรรมเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ 

4. วฒันธรรมท่ีมีการเปล่ียนแปลงไม่คงท่ี หมายถึงขอ้ใด 
ก. วฒันธรรมเป็นวถีิชีวิต 
ข. วฒันธรรมเป็นมรดกทางสังคม 
ค. วฒันธรรมเป็นลกัษณะท่ีเหนืออินทรีย ์
ง. วฒันธรรมเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ 

5. อุดมการณ์ หมายถึงขอ้ใดในองคป์ระกอบของวฒันธรรม 
 ก. องคม์ติ  ข. องคก์าร 
 ค. องคพ์ิธีการ  ง. องคว์ตัถุ 
6. วทิยาลยัการอาชีพบางละมุง ซ่ึงจดัเป็นสถาบนัการศึกษา หมายถึงขอ้ใดในองคป์ระกอบของวฒันธรรม 
 ก. องคม์ติ  ข. องคก์าร 
 ค. องคพ์ิธีการ  ง. องคว์ตัถุ 
7. วฒันธรรมท่ีเป็นหลกัในการด าเนินชีวิต  หมายถึงวฒันธรรมขอ้ใด 
 ก. คติธรรม  ข. เนติธรรม 
 ค. วตัถุธรรม  ง. สหธรรม 
8. นาตาลี ขบัรถตามกฎจราจร หมายถึงวฒันธรรมขอ้ใด 



 

 

 ก. คติธรรม  ข. เนติธรรม 
 ค. วตัถุธรรม  ง. สหธรรม 
9. โงกุน สละท่ีนัง่บนรถเมล์ใหก้บัเบจิตา้นัง่ แสดงวา่โงกุน มีวฒันธรรมขอ้ใด 
 ก. คติธรรม  ข. เนติธรรม 
 ค. วตัถุธรรม  ง. สหธรรม 
10. ขอ้ใดไม่ใช่หนา้ท่ีของวฒันธรรม 

ก. วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีควบคุมสังคม 
ข. วฒันธรรมเป็นจุดก าเนิดของสังคม 
ค. วฒันธรรมเป็นตวัก าหนดรูปแบบของสถาบนั 
ง. วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีก าหนดพฤติกรรมของมนุษย ์

11. เพราะเหตุใด จึงกล่าววา่ มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคม 
ก. มนุษยช์อบเท่ียวงานสังคม 
ข. มนุษยช์อบสนุกสนานร่ืนเริง 
ค. มนุษยต์อ้งพึ่งพาอาศยักนั 
ง. มนุษยมี์ความตอ้งการทางสังคม 

12. ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้ง 
ก. ศาสนาเป็นสาเหตุท่ีท าใหเ้กิดวฒันธรรมท่ีแตกต่าง 
ข. สภาพภูมิศาสตร์ไม่เป็นสาเหตุของความแตกต่างทางสังคม 
ค. การมองต่างมุม เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีท าใหค้นมีพฤติกรรมต่างกนั 
ง. พิธีกรรมเป็นส่วนหน่ึงท่ีท าใหเ้กิดความแตกต่างทางวฒันธรรม 

13. พระพุทธศาสนา เป็นศาสนาประจ าชาติไทยมาตั้งแต่เม่ือใด 
ก. พอ่ขนุรามค าแหงมหาราช 
ข. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
ค. พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 
ง. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 

14. ลกัษณะของวฒันธรรมไทยขอ้ใดท่ีแสดงถึงวถีิชีวติของคนไทยทั้งในอดีตและปัจจุบนั 
ก. การมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข 
ข. อกัษรไทยและภาษาไทย 
ค. ประเพณีไทย 
ง. การมีพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ 

15. ประเพณีไทยส่วนใหญ่ มกัเก่ียวขอ้งกบัส่ิงใด 
 ก. ศาสนา  ข. พระมหากษตัริย ์



 

 

 ค. ธรรมชาติ  ง. ส่ิงเร้นลบั 
16. ขอ้ใดท่ีแสดงถึงความเป็นไทยไดช้ดัเจนท่ีสุด 
 ก. ภาษาไทย  ข. การไหว ้
 ค. อาหารไทย  ง. ประเพณีไทย 
17. ดนตรีสากลเร่ิมเขา้มามีอิทธิพลในประเทศไทยเม่ือใด 

ก. พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั 
ข. พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วั 
ค. พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 
ง. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 

18. การบรรเลงแตรวง เร่ิมข้ึนสมยัใด 
ก. พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั 
ข. พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วั 
ค. พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 
ง. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 

19. ช่อฟ้า บวัปลายเสา จดัเป็นศิลปกรรมขอ้ใด 
 ก. วรรณกรรม  ข. จิตรกรรม 
 ค. ประติมากรรม  ง. สถาปัตยกรรม 
20. พระบรมมหาราชวงั จดัเป็นศิลปกรรมขอ้ใด 

ก. วรรณกรรม  ข. จิตรกรรม 
 ค. ประติมากรรม  ง. สถาปัตยกรรม 
21. ภาษาองักฤษ เร่ิมเขา้มาในประเทศไทยเม่ือใด 

ก. พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั 
ข. พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วั 
ค. พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 
ง. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 

22. การปฏิรูปการศึกษา เร่ิมข้ึนในสมยัใด 
ก. พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วั 
ข. พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 
ค. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 
ง. พระบาทสมเด็จพระปกเกลา้เจา้อยูห่วั 

23. กระทรวงธรรมการ ตั้งข้ึนในสมยัใด 
ก. พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วั 



 

 

ข. พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 
ค. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 
ง. พระบาทสมเด็จพระปกเกลา้เจา้อยูห่วั 

 
24. ระบอบประชาธิปไตย เร่ิมข้ึนคร้ังแรกในสมยัใด 

ก. พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วั 
ข. พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 
ค. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 
ง. พระบาทสมเด็จพระปกเกลา้เจา้อยูห่วั 

25. กฎหมายตราสามดวงไดรั้บอิทธิพลมาจากวฒันธรรมในขอ้ใด 
 ก. ขอม   ข. อินเดีย 
 ค. ตะวนัตก  ง. มอญ 
26. ชาติตะวนัตกชาติแรกท่ีเขา้มาคา้ขายในไทย คือชาติใด 
 ก. โปรตุเกส  ข. ฮอลนัดา 
 ค. องักฤษ  ง. ฝร่ังเศส 
27. กลอ้งส่องทางไกล เป็นวฒันธรรมของชาติใด 
 ก. โปรตุเกส  ข. ฮอลนัดา 
 ค. องักฤษ  ง. ฝร่ังเศส 
28. หอดูดาวท่ีลพบุรี เป็นวฒันธรรมของชาติใด 
 ก. โปรตุเกส  ข. ฮอลนัดา 
 ค. องักฤษ  ง. ฝร่ังเศส 
29. ปัจจุบนัแนวปรัชญาการศึกษาของไทย ยดึหลกัแนวทางจากประเทศใด 
 ก. องักฤษ  ข. ฝร่ังเศส 
 ค. สหรัฐอเมริกา  ง. โปรตุเกส 
30. สามก๊ก ซ่ึงถือวา่เป็นเพชรน ้างามของวรรณคดีไทย แปลเป็นภาษาไทย สมยัใด 

ก. พอ่ขนุรามค าแหงมหาราช 
ข. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
ค. พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 
ง. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 

 
 

 


